
NOUVEAU

sur les chemins de la parentalité

P R O G R A M M E  M A I  2 0 2 6



En individuel sur inscription

Activités proposées Au  Cocon Au Trait d'Union 

Permanence PMI 
(RDV : 0 806 00 00 92) 

Tous les jeudis 

Permanence
Orthophoniste /Psychologue

Vous vous posez des questions sur le
développement du langage chez votre enfant ? 

Demandez un rdv auprès de nos
professionnelles. 

Mardi 05
13h30, 14h15, 15h

Lundi 18
 14h30, 15h15

Point Ecoute Parents (PEP)
Vous vous posez des questions sur votre rôle

de parent, sur le développement de votre
enfant… ? 

Vous traversez une situation difficile ? 
Demandez un rdv auprès de nos

professionnelles 

Lundi 11
10h, 11h, 12h

Vendredi 22
13h30, 14h30, 15h30,

16h30

Lundi 04
14h30, 15h30

Lundi 18
9h30, 10h30, 12h

Jeudi 21
14h30,  15h30

Vendredi 29
13h30, 14h30, 15h30

Permanence Psychomotricité
Vous vous posez des questions sur le

développement moteur et sensoriel de votre
enfant ? 

Demandez un rdv auprès de nos
professionnelles. 

Mardi 19
10h30, 11h30

Mardi 12  
9h30, 10h30

Vie des familles

 1 rue Louis-René Nougier / 01.41.18.16.80
maisondesfamilles@ville-suresnes.fr 

1 av. d'Estournelles de Constant  / 01.41.38.94.70
maisondesfamilles@ville-suresnes.fr 



Sur inscription

Activités proposées Au  Cocon Au Trait d'Union 

Café des parent
 Les troubles du

neurodéveloppement (TND)

Mardi 12
17h30-19h

Café des parents
Le sommeil des enfants

(1 - 3 ans)

Lundi 18
10h-11h30

Café des parents
Les écrans et les enfants

(6-10 ans)
Samedi 30
10h-11h30

Pique-nique des parents solos
Samedi 30

11h30-13h30

Vie des familles



Activités proposées Au  Cocon Au Trait d'Union 

Lieu d'accueil enfants parents 
(0 à 6 ans)

Un espace de jeu pour les enfants
et leurs parents, pour se rencontrer

et passer un moment ensemble 

La Parenthèse
Mardis 

05, 12, 19
10h-12h30

 
Mercredis 

06, 13, 20, 27
15h-18h

Samedi 30
10h-12h30

La Perluette

Mercredis
06, 13, 20, 27

15h30-18h

Samedis
09, 23, 30
10h-12h30

Sur inscription

Les sens m’aiment

Un espace sensoriel en individuel
pour les enfants et leurs parents,
pour se rencontrer et passer un

moment ensemble 

0 - 3 ans

Lundis 04, 11
10h

Mercredis 13, 27
10h

Jeudi 21
15h

Lundi 04
 16h30

Accueil Jeux
(0 - 3 ans)

Mardi 26
10h-11h30

Enfance 
Petite enfance

En accès libre



Sur inscription

Ateliers

Porter son bébé Vendredi 29 [^+]Xf[`+

Massage bébé Lundi 18 [^+]Xf[`+

Soins et bien-être du bébé
¤Xf\ 02,6¥

Samedi 30 [X+f[[+]X

Cafés des parents

Nourrir son bébé Jeudi 07 [^+f[_+]X

Comprendre mon bébé Mardi 05 [^+]Xf[`+

Le sommeil et l’endormissement Mardi 19 [^+]Xf[`+

L’éveil du bébé Mardi 26 [^+]Xf[`+
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