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« Une revolte
joyeuse pour une
societe egalitaire ! »

A Toccasion de leur dédicace a Suresnes le 28 mars
(voir p.4), Marguerite Dégi et Francesca Fattori,
co-autrices de La Révolte des méres, reviennent

sur la genese et l'ambition de ce livre drdle, émouvant
et profondément politique.

Comment votre histoire personnelle est-elle devenue
une BD-enquéte ?

Le point de départ, c’est notre expérience commune de la séparation : nous
avons toutes les deux été brutalement quittées par les peres de nosfils. Trés
vite, nous avons eu envie de transmettre les conseils précieux recus de nos
amies, voisines, connaissances. Surtout, Nous Nous sommes apercu que Nos
difficultés dépassaient largement nos histoires personnelles, mais relevaient
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de mécanismes systémiques. Le livre a alors
pris une forme hybride, entre récit personnel,
guide pratique et enquéte journalistique. Partir
de l'intime pour aboutir a une réflexion collec-
tive s’estimposé comme une évidence.

Des modéles plus égalitaires
sont-ils possibles ?

Passé le choc initial, nous avons découvert
qu’il était possible de faire de nos séparations
quelque chose de joyeux. Il existe une forte
injonction a « refaire sa vie », mais pourquoi
faudrait-il la refaire ? On peut la reconstruire
autrement, en redécouvrant des amitiés, des
solidarités. Nous explorons aussi des pistes
concretes: partager réellement le soindes en-
fants dans le couple, poser des bases claires
pour une organisation égalitaire, repenser le
travail... Réduire son activité apres une nais-
sance semble « normal » pour une femme,
mais beaucoup moins pour un homme. Nous
proposons d’ouvrir les possibles pour que les
femmes ne soient pas les grandes perdantes
ducouple et de la parentalité.

Quel message voudriez-vous
transmeltre aux lecteurs
suresnois ?

Jusque-la, ce sont surtout des femmes, de
toutes générations, qui sont venues a notre
rencontre : des femmes de 75 ans qui ont
vécu ces situations dans la stigmatisation,
des meres quiachetent le livre pour leurfille...
Mais le livre s'adresse a tous ! Cette révolte est
une proposition de réflexion collective, béné-
figueal'ensemble de lasociété, alaquelle les
hommes sont naturellement conviés.

Propos recueillis par Marina Bellot

SAMEDI 28 MARS A 15H
o» Médiatheque centre-ville

Publiée chez 'Iconoclaste en 2025,

La Révolte des meres est une BD-enquéte
co-écrite par Marguerite Dégi

et Francesca Fattori, et illustrée

par Audrey Lagadec.



LgaCtu En savoir +

Un mois (et plus)
pour promouvoir I’égalité

Retrouvez toute l'actu culture, sport,
loisirs, asso et vie citoyenne
de Suresnes sur suresnes.fr.

@@

Engagée de longue date dans la lutte pour I'égalité femmes-hommes, la Ville organise une grande variété d'événements pour ouvrir
des espaces d’écoute, de sensibilisation et d’échange qui permettent d’aborder, parfois avec humour, cet enjeu de société majeur.

Au programime

DU VENDREDI 6 MARS
AU MERCREDI 8 AVRIL
Expo Des princes pas si charmants

La médiathéque propose une
exposition originale, congue a partir
des livres drbles et engagés de la
dessinatrice Emma. Charge mentale,
travail domestique, stéréotypes de
genre... Cette expo est l'occasion d’en
apprendre davantage sur le sexisme
et les inégalités femmes-hommes. Les
histoires présentées sont également
disponibles en bandes-dessinées et
empruntables en médiathéque.

<P Médiatheque centre-ville

DIMANCHE 8 MARS

MARDI 10 MARS - 20H

Les rencontres du mardi :
Le mystére Cléopatre

Autour du personnage de Cléopatre
se sont forgées une légende noire
et une figure universelle, associant
passion et mort, volupté et cruauté,
richesse et guerre, politique et
féminisme. Par U'historien d’art
Frédéric Dronne. Inscription sur le
site des médiatheéques.

o» Médiatheque centre-ville

MARDI 17 MARS - 19H

Les rencontres du mardi :
Les femmes dans la Résistance

Table ronde autour du réle essentiel
des femmes dans la résistance.

En partenariat avec 'Office national
des combattants et des victimes

de guerre. Inscription sur le site

des médiatheques.

P Médiatheque centre-ville

A loccasion de la Journée internationale des droits des femmes, la Ville vous convie a deux événements dédiés.

10H30 A 12H
Atelier d’autodéfense féminine

Découvrez un espace d’entraide pour

15H

Visite guidée de Uexposition Chez Worth,

gagner en confiance et vous permettre
de déjouer les situations d’agressions

sexistes dans différents contextes,
que ce soit personnel, professionnel
ou dans l'espace public. La séance
sera proposée par Fiona Souchard,
championne de France de Taekwondo
et l'association Taekwondo Dojang
Suresnois. Réservé aux femmes

(public adulte).
Sur inscription sur suresnes.fr.

o» Gymnase des Cottages, 1 rue des Parigots

© Musée Carnavalet / Ville de Paris

> Mus

aux origines de la haute couture

Dans le cadre de la Journée
internationale des luttes des
droits des femmes, le MUS vous
propose de redécouvrir
'exposition en adoptant non pas
le point de vue du grand
couturier, mais celui de toutes
les couturiéres qui, en ceuvrant
dans lombre, ont largement
contribué a son succeés !
Inscription sur exploreparis.com

Suresnes Mag+ #379



Lactu

MERCREDI 25 MARS - 10H30
MERCREDI 25 MARS - 17H
Lecture

Quelles nouvelles aventures les
bibliothécaires vont-ils raconter
ce mois-ci? Installez-vous
confortablement et découvrez des
histoires magiques, marrantes,
surprenantes! Dés 4 ans.

&P Médiatheque centre-ville

JEUDI 26 MARS - 14H
Santé des femmes

Temps d'information et d'échanges
sur la prévention et la santé des
femmes. Inscription par mail
animation-seniors@ville-suresnes.fr

o Espace loisirs seniors Payret-Dortal

SAMEDI 28 MARS - 10H30
Dessine pour légalité!
Dessine en duo pour l'égalité a

travers la création d’un folioscope
numérique! Dés 8 ans.

o» Médiatheque de la Poterie

SAMEDI 28 MARS - 15H

Rencontre-dédicace avec Francesca
Fattori et Marguerite Dégi autour
du livre La Révolte des méres

La Révolte des meres est une BD-
enquéte qui bouscule les idées recues
sur la maternité, la charge mentale,

et le vécu de mere célibataire. Les
autrices brossent avec humour un
portrait lucide, intime et profondément
humain de ce que c’est qu’étre mere
aujourd’hui, donnent une multitude
d’informations et de conseils pratiques,
et proposent des pistes concretes pour
construire une société plus égalitaire.
Interview en p.2.

<» Médiatheque centre-ville
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DIMANCHE 29 MARS - 14H30
Spectacle d’impro

Un cabaret d’improvisation sur le
theme de 'égalité ou personne ne
sait ce qui va se jouer ! Par la troupe
Suresnes Impro, dans le cadre du
Festival de théatre amateur. Gratuit.

<P Maison de quartier des Chénes

LUNDI 30 MARS - 10H
Pause entre mamans : parlons santé

Echange libre autour de la question
de la santé des femmes.
Inscription aupres de la Maison des
familles au au 01 41 38 94 70.

P LeCocon

JEUDI 2 AVRIL - 19H A 22H
Fresque du sexisme

Détricotez la mécanique sexiste
pour identifier les dynamiques qui
alimentent le cercle vicieux des
inégalités de genre : un moment
collectif pour imaginer une société
plus égalitaire. Par 'association La
Fresque du sexisme. Inscription sur
jeparticipe.suresnes.fr

<» Maison du Tourisme et des Projets

MERCREDI 8 AVRIL - 19H30
Spectacle Femmes créatrices

Les éléves de 'Ecole des Arts
proposent un répertoire de musique
classique, de musiques actuelles et de
danse. Ce spectacle mettra a ’lhonneur
'ceuvre de diverses compositrices,
dont Nina Vallon, chorégraphe et
danseuse actuellement en résidence a
I'Ecole des Arts. Il sera précédé d’une
exposition des travaux des éléves des
cours d’arts plastiques, notamment
Portraits de femmes, issue d’un projet
mené en collaboration avec le Centre
de Santé Sexuelle. Gratuit. Ouverture
au public des 19h pour visiter
'exposition. Réservation par mail

a ecoledesarts@ville-suresnes.fr

P Salle des fétes

©Yazid Menour/ Ville de Suresnes

MARDI 7 AVRIL - 19H
Remise des Trophées de U'égalité

Des expositions seront présentées,
ainsi qu’un spectacle d’improvisation
et un quiz sur le théme de 'égalité.
Ce moment de festivités ouvert

a toutes et tous, cloturera la
programmation du Mois de 'égalité.
Les Trophées visent a valoriser

des structures (associations,
fondations, établissements scolaires,
établissements médico-sociaux) qui
portent un projet pour U'inclusion et
la lutte contre les discriminations.
Les candidats dont les projets ont
été retenus recevront les Trophées
de l'égalité et bénéficieront du statut
d’ambassadeurs de l'égalité.

P Salle des fétes

E%:E En savoir ¢+

% Programmation compléte
[=]F 37

sur suresnes.fr

© Yazid Menour/ Ville de Suresnes
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Festival de théatre amateur

Créations et classiques

a I'honneur

DU 26 AU 29 MARS

Cing compaghnies, exclusivement suresnoises, proposent
cette année 8 représentations et un répertoire incluant
des créations inédites et des classiques.

Vous retrouverez avec plaisir les troupes suresnoises
fidéles du festival (Les Entreparleurs, Théatre
Humour et Tragédie, Les Gromlins du Club
Longchamp et Suresnes impro APEA) et découvrirez
deux nouveaux venus : la Compagnie du Belvédére
et la classe d’art dramatique du conservatoire
composée d’enfants de 8 a 10 ans.

Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Programme

« Jeudi 26 mars 20h / Salle des Bels-Ebats
Vie vide et vitre de Caroline Zimmermann / Cie
Les Entre-parleurs / 1h, Comédie, Création
Mise en scéne : Clémence de Gail

« Vendredi 27 mars 18h30 / Salle des Bels-
Ebats

La méthode Grénhélm de Jordi Galcéran /

Cie Théatre Humour et Tragédie / 1h40

Comédie Thriller, a partir de 12 ans

Mise en scene : Donia Baghdadi

* Vendredi 27 mars 20h30 / Salle
de UEsplanade
Théédtre impro [ par les Gromlins du Club
Longchamp / 1h10
Mise en scéne : Rémy Leprévot

«Samedi 28 mars 16h30 / Salle multimédia
de la Médiathéque

Le petit prince [extraits] d’Antoine

de Saint-Exupéry [ Classe d’art dramatique

du Conservatoire

Mise en scene : Valéria Urigu

Un banc pour deux de Jéréme de Verdiére /

Cie Théatre Humour et Tragédie / 1h30

Comédie, a partir de 12 ans

Mise en scene : Gisele Guégand

* Samedi 28 mars 20h / Salle de 'Esplanade
Le petit prince [extraits] d’Antoine

de Saint-Exupéry [ Classe d’art dramatique
du Conservatoire

Mise en scene : Valéria Urigu

Thédtre impro / par Suresnes Impro
APEA/1h10

Mise en scéne : Clarisse Baile

* Dimanche 29 mars 14h30 / Maison
de quartier des Chénes
Thédtre impro / par Suresnes Impro APEA /
1h10
Mise en scéne : Clarisse Baile

« Dimanche 29 mars 16h / Résidence
La Chesnaye
Vie vide et vitre de Caroline Zimmermann /
Cie Les Entre-parleurs / 1h
Mise en scéne : Clémence de Gail

« Dimanche 29 mars 17h30 / Salle
de VEsplanade
Souvenirs... souvenirs [ Cie du Belvédére /
1h20, Création
Mise en scéne : Pierre-Olivier Scotto

E%:E En savoir 4+

Retrouvez le programme
[=]F374 sur suresnes.fr
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Le Printemps des vins

SAMEDI 11 ET DIMANCHE 12 AVRIL

Devenu un rendez-vous incontournable du calendrier, la 5¢ édition
de cet événement festif et convivial réunira 23 vignerons venus
de 9 régions viticoles et 6 producteurs de terroir pour un véritable
tour de France des saveurs. Le vin de Suresnes, symbole d’un
patrimoine viticole fierement défendu, sera évidemment a
’honneur. Les visiteurs pourront échanger directement avec les
producteurs, découvrir leur savoir-faire et go(ter leurs produits
dans une ambiance chaleureuse. Un événement a savourer...
presque sans modération !

Treize tirages de tombola (2 euros le billet) et dix quiz rythmeront
le week-end avec des lots offerts par les exposants.

P Entrée : 3 euros avec verre de dégustation offert. Programme

complet sur suresnes.fr

Tous a I’eau pour
la bonne cause

DIMANCHE 12 AVRIL - 9H30 A 17H30

Le Centre sportif des Raguidelles accueille
cette année encore 'opération « Nager
contre le cancer ». L'intégralité du montant
des entrées sera reversée a la Ligue

contre le cancer. Le club de plongée Actinia
proposera des baptémes gratuits de 9h a
12h pour les majeurs et les enfants dés 8
ans accompagnés d’un parent. Nouveauté
cette année : un jardin aquatique installé
dans le petit bain pour les moins de 10 ans,
encadré par les maftres-nageurs. A 15h,
l'association les Loutres du swimrun
proposera une initiation a ce sport qui
combine course a pied et natation. Sport,
solidarité et convivialité au programme !

<P Piscine des Raguidelles,
27 rue des Tourneroches

©123RF

Vide-greniers : chinez,
vendez, venez !

DIMANCHE 12 AVRIL

Le centre-ville de Suresnes accueillera son
grand vide-greniers : 236 stands pour chiner,
vendre et faire de bonnes affaires dans une
ambiance animée.

Les inscriptions se tiendront sur le marché
Zola les 25 et 28 mars et sur le marché
Caron les 26 et 29 mars.

Tarifs pour les Suresnois : 28 euros la table
couverte et 22 euros la non couverte (41
euros et 35 euros pour les non-Suresnois).
A vos agendas... et & vos cartons !

&P Pour toute information complémentaire,
contactez l'unité Commerce
au 0141181920

En bref

Retrouvez le programme des ateliers
emploi et création d’entreprise sur
suresnes-emploi-entreprises.fr

Retrouvez le programme complet des
Animations senior sur suresnes.fr
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- Retrouvez toute l'actu culture, sport, E -EE
Ell savolir * loisirs, asso et vie citoyenne
de Suresnes sur suresnes.fr. O]k ™

Exposition Lecture Ciné-club
Le Mont Fuji rose Bébés lecteurs Nope
DU MARDI 3 AU DIMANCHE MERCREDI 11 MARS - 11H JEUDI 12 MARS - 20H15
8 MARS - 15H A 18H s .

» Médiathéque de la Poterie En Californie, le décés dans des
SAUF SAMEDI 11H A 19H circonstances étranges de leur péere
SET DIMANCHE 14H A 17H) SAMEDI 14 MARS - 11H amene un frére et une sceur a enquéter

Découvrez dans cette exposition
latmosphere intime des lieux sacrés
des jardins japonais a travers les
gravures et peintures de l'artiste-
peintre suresnoise Kimiko Okubo.

P Galerie Jean-Pierre Respaut

Ciné-Goiter
SuperAsticot

MERCREDI 11 MARS - 15H30

SuperAsticot est superélancé et
supermusclé! Héros au grand coeur,
il passe ses journées a sauver

les animaux du jardin. Quand le
maléfique Saurien magicien le
capture, qui pourra lui venir en
aide? Par les créateurs de Monsieur
Bout-de-Bois et Zébulon le dragon,
d’apres le livre illustré de Julia
Donaldson et Axel Scheffler.

&P CinémaLe Capitole

o» Médiatheque centre-ville

MERCREDI 18 MARS - 11H

o» Médiatheque centre-ville

Découvrez une sélection d’histoires
choisies par les bibliothécaires. Un
moment a partager autour des livres
a destination des tout-petits et de
leurs parents. Jusqu’a 3 ans.

Opéra
Un Bal Masqueé

JEUDI 12 MARS - 16H

Le gouverneur de Boston se prépare
adonner un bal masqué et se réjouit
de la présence d’Amélia, mariée a
son fidéle secrétaire. Une diseuse
de bonne aventure lui annonce qu’il
sera assassiné de la main d’un ami.
Amélia est elle aussi partie consulter
la sorciére dans l'espoir qu’elle la
guérisse de 'amour qu’elle éprouve
pour un homme qui n’est pas son
époux... Opéra de Verdi en trois
actes, présenté en italien sous-titré
en frangais.

<P Cinéma Le Capitole

sur les causes. Le résultat est effrayant.
&P Cinéma Le Capitole

Théatre / Musique
La Bande Originale
de nos vies

JEUDI 12 MARS - 20H30

Des berceuses aux tubes
intergénérationnels, chaque mélodie
ravive en nous un souvenir... Piéce de
théatre aux allures d’un concert live,
La Bande Originale de nos vies tisse
un lien entre nos histoires intimes et
collectives pour un vibrant manifeste
du vivre-ensemble.

La poétesse Josiane Asmane

vous donne rendez-vous avant la
représentation pour une animation
poétique autour des musiques

du spectacle. Dés 14 ans.

&P Théétre de Suresnes Jean Vilar

Suresnes Mag+ #379

©Axellede Russé
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Exposition
Goliter littéraire

SAMEDI 14 MARS - 15H

La Médiatheéque et le MUS vous
invitent Chez Worth, aux origines

de la haute couture. Quel est le lien
entre la littérature et la mode ? Aprés
avoir parcouru Uexposition, profitez
d’un moment d’échange autour
d’un thé anglais pour replonger
dans les lectures qui vous évoquent
Uunivers de ce célebre créateur
d’origine britannique. A partir de

7 ans. Gratuit. Inscription sur
mediatheques.suresnes.fr 15 jours
avant.

> MUs

Jeu et B.A.
Loto du Lions club

SAMEDI 14 MARS - 19H

Le Lions club de Suresnes organise

une soirée loto lors de laquelle de
nombreux lots de valeur seront mis en
jeu. Les bénéfices seront utilisés pour
mener des actions sociales a Suresnes.

<P Centre des Landes, chemin
de la Motte

Suresnes Mag+ #379

Maison des familles
Permanence
psychomotricité

SAMEDI 14 MARS

10H30 A 11H30
o» AuCocon

MARDI 17 MARS
9H30 A 10H30

&» AuTrait d’Union

Vous vous posez des questions

sur le développement moteur

et sensoriel de votre enfant? La
psychomotricienne de la Maison des
familles vous accueille lors d’une
permanence dédiée aux parents.

Un temps pour mieux comprendre

le développement de votre enfant,
échanger et bénéficier de conseils et
de pistes concrétes pour le quotidien.

Atelier
Eclairage sur Worth

DIMANCHE 15 MARS - 15H

Charles Frederick Worth a fait
construire a Suresnes un chateau

a sonimage, en accordant un soin

tout particulier a la décoration et a
'atmosphére de chacune de ses piéces.
Vous aussi, venez personnaliser la
décoration de votre intérieur en créant
votre crinoline suspendue. Dés 6 ans.

4 euros par participant. Inscription
aupres du MUS.

> MUs

Atelier parents-enfants
Fabrication d’ailes

DIMANCHE 15 MARS - 14H

Avant d’aller voir le spectacle Icare,
venez participer a un atelier amusant
animé par une vraie comédienne.
Comme le héros, vous fabriquerez

et décorerez vos propres ailes pour
laisser parler votre imagination et
réver de voler trés haut! Dés 3 ans.

5 euros par duo parent-enfant.

o» Théétre de Suresnes Jean Vilar

Dimanche en famille
Icare

DIMANCHE 15 MARS - 16H

Oser sauter, tomber, se relever... et
voler! Icare raconte U'histoire d’un
enfant en quéte d’indépendance.
Des ailes lui poussent a chaque
prise de risque. Un spectacle qui
méle théatre, musique et acrobaties
pour réinterpréter le mythe a l'aune
d’aujourd’hui. Dés 8 ans.

P Théétre de Suresnes Jean Vilar

Jeu vidéo
Aprés-midi défis
MERCREDI 18 MARS - 15H30

Rejoignez-nous pour découvrir une

diversité de jeux vidéo, vous défier

et vous divertir, que ce soit en solo,

entre amis ou en famille, lors de cet
événement unique! Tout public.

o» Médiathéque de la Poterie
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Ciné-Gotlter

La grande Aventure
Non-Non

MERCREDI 18 MARS - 15H30

A Sous-Bois-Les-Bains, les jours
s’écoulent dans la bonne humeur et
ce n’est pas une histoire de glace a la
carotte, un voyage (raté) sur la Lune
ou une inondation qui changeront

les choses! Rien ne semble pouvoir
arréter cette drole de bande de
copains, tous si différents, mais
toujours solidaires.

<P Cinéma Le Capitole

Conférence

Du Grand Renoncement
au Dandysme

JEUDI 19 MARS - 18H

Si le 19¢ siecle voit naitre et
prospérer la haute couture féminine,
le vétement masculin entre, lui,
dans une ére d’austérité qualifiée de
« Grand Renoncement ». Le costume
noir bourgeois succéde a la fantaisie
colorée d’Ancien Régime, tout en
héritant de ses anciennes typologies
de vétements. L'anglomanie et le
dandysme vont dominer le costume
masculin, posant les bases de
’habillement des hommes jusqu’aux
années 1960, date a laquelle émerge
véritablement la mode masculine.
Gratuit. Conférence animée par
David Coelho, directeur du Musée
d’histoire Urbaine et Sociale (MUS).
Inscription aupres du MUS.

> MuUs

Théatre
Ma République et moi

JEUDI 19 MARS - 20H30

Issam Rachyqg-Ahrad livre un
seul-en-scéne intime et puissant
ou U'histoire personnelle croise

la grande Histoire. Entre humour

et délicatesse, il raconte son
enfance, 'amour filial avec sa
mere, son parcours d’intégration en
mélant théatre, récit et musique.
Un spectacle bouleversant et
nécessaire. Dés 10 ans.

P Théatre de Suresnes Jean Vilar

Exposition
Evasions

DU VENDREDI 20 AU DIMANCHE
22 MARS 11H A 19H

9¢0¢ LAV = SIBI\

Quand la ville, la mer et ’'animal
explosent de couleurs! C’est le
rendez-vous annuel de Jocelyne
Kyriacou, qui expose ses peintures
acryliques sur toile.

<P Galerie Jean-Pierre Respaut

Maison des familles
Café des parents solos

SAMEDI 21 MARS
10H A 11H30

Vous étes parent ou futur parent solo?
Venez partager un moment chaleureux,
échanger, et découvrir les actions

de l'association Marraine et Vous.

Un accueil est prévu pour les enfants.

&P Au Trait d’union

Animation
Faites votre choix
d’albums!

SAMEDI 21 MARS - 16H

Participez aux achats des
médiatheques: découvrez une
sélection d’albums jeunesse a lire
sur place en amont et le jour J venez
argumenter pour vos préférés avec
les bibliothécaires. Vos coups

de cceur seront peut-étre choisis
pour rejoindre les collections.

De 3 a 6 ans (avec accompagnant).

2P Médiathéque centre-ville

Saison des Bals
Bal Celtique

SAMEDI 21 MARS - 20H

Etes-vous préts a replonger en Irlande
le temps d’une soirée avec le groupe
Celtic Whirl? Sur des airs de musiques
traditionnelles gaéliques ou bretonnes,
nos musiciens et danseurs vous feront
tourbillonner tout au long de la soirée!
Gratuit sur réservation auprés du
Conservatoire. Buvette sur place.

20h — 1% partie avec les éléeves

de Ecole des Arts

20h30 - Concert et bal celtique avec
le groupe Celtic Whirl

<P Centre des Landes, 6 chemin
de la Motte

Suresnes Mag+ #379
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Atelier parents-enfants

Les filles ne sont pas
des poupées de chiffon

DIMANCHE 22 MARS
14H ET 15H

« Les filles sont comme ci, les gargons
sont comme ¢a... ». Et si on inversait
les clichés ? Jeu, mise en situation,
improvisation, parents et enfants
sont invités a vivre une expérience
corporelle et théatrale autour du
spectacle Les filles ne sont pas

des poupées de chiffon. Dés 8 ans.

5 euros par duo parent-enfant.

P Théatre de Suresnes Jean Vilar

Evénement
Printemps de la sculpture

DIMANCHE 22 ET 29 MARS - 15H

Apres vous étre promenés dans le
jardin de la propriété suresnoise

de Charles Frederick Worth et avoir
observé le portail aux escargots a la
loupe, les mystérieuses sculptures
qui peuplent la demeure du couturier
n’auront plus de secret pour vous. A
vous de faire apparaitre de nouvelles
créatures dans votre bloc d’argile!
Gratuit.

Inscription sur exploreparis.com

> MUs
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Dimanche en famille

Les Filles ne sont pas
des poupées de chiffon

DIMANCHE 22 MARS - 16H

Dans un conte éloquent et poétique,
deux comédiennes donnent voix

a l'histoire d’Ella, contrainte de
devenir un garcon pour échapper aux
traditions d’une société patriarcale.
Des 8 ans.

P Théétre de Suresnes Jean Vilar

Journée mondiale de I'eau

Découvrez l'usine
du Mont-Valérien!

DIMANCHE 22 MARS - 10H A 17H

A loccasion de la Journée Mondiale
de 'Eau, Sénéo vous ouvre les portes
de son usine de traitement d’eau
potable du Mont-Valérien. Explorez
ce site qui transforme l'eau brute en
eau potable de qualité. Gratuit sur
inscription sur seneo.fr

&P 105 route des Fusillés de
la Résistance

Evénement
Conversations spirituelles

DIMANCHE 22 MARS
10H30 A 18H

Ces conversations spirituelles
réunissent des sages et des
philosophes (Bertrand Vergely, Gabriel
Hagai, Claire Oppert, Pir Zia Inayat
Khan, Antoine Fleyfel et Marc-Henri
Deroche) sur le theme « Le Subtil ou
de la subtilité ». Informations par mail
conversationspirituelle2026@gmail.
com. Inscription sur helloasso.com

&» L'Universel/Fazal Manzil,
21 rue de la Tuilerie

Exposition
Abstract

DU LUNDI 23 AU DIMANCHE
29 MARS - 10H A 19H30

Venez découvrir la peinture acrylique
de Marie-Laure Annequin aux
multiples jeux d’eau, de flou et de
coulures.

P Galerie Jean-Pierre Respaut

Cineé-Goiuter

La Princesse, I’'Ogre
et la Fourmi

MERCREDI 25 MARS - 15H30

Cing fables ou les héros jonglent
entre surprises, solidarité, amitié,
amour.

o» Cinéma Le Capitole

Festival du Film Russe
Philatélie

JEUDI 26 MARS - 19H

Yana vit dans une ville balnéaire

du nord. Souffrant d’une paralysie
cérébrale aux conséquences presque
invisibles, elle travaille a la poste,
collectionne les timbres et attend
son pére qui a abandonné sa famille
des années plus t6t. Un jour, le marin
Peter arrive a la poste et la vie de la
jeune fille change...

o» Cinéma Le Capitole
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Saison Artistique
de I’Ecole des Arts

Amour impossible,
impossible amour

JEUDI 26 MARS - 19H

L’histoire de la musique a toujours
fait la part belle aux intrigues
amoureuses complexes, parfois
déchirantes, souvent inaccomplies.
L'opéra, 'opérette, la comédie
musicale et le cinéma se sont
emparés de ce theme inépuisable
transformé en de nombreux
chefs-d’ceuvre. C’est a une
traversée lyrique tissée de grandes
pages d’opéras classiques et
d’improvisations jazzy que le public
est convié. Dés 8 ans. Gratuit sur
réservation auprés du Conservatoire.

» Mémorial Noor Inayat Khan

Théatre
L’Avare

JEUDI 26 MARS - 20H30
VENDREDI 27 MARS - 20H30

Jouer avec peu, donner beaucoup!
Dans L’Avare, mis en sceéne par
Clément Poirée, les comédiens ne
démarrent avec rien... sauf avec ce
que le public leur offre chaque soir.
Pour un théatre participatif, festif et
fidéle au texte de Moliére, ol chaque
représentation est unique.

Des 10 ans.

o» Théatre de Suresnes Jean Vilar

© Fanchon Bilbille

Festival du Film Russe
Un bref éte

VENDREDI 27 MARS - 20H

Katya, 8 ans, passe 'été chez ses
grands-parents dans la campagne
russe. Les adultes sont silencieux et,
en arriére-plan, la guerre détruit des
vies. Pendant ce temps, les enfants
grandissent et les nuages filent dans
le ciel. Séance en présence de la
réalisatrice Nastia Korkia.

o» Cinéma Le Capitole

Grande vente d’affiches

SAMEDI 28 MARS - 14H

L'équipe du Capitole est heureuse de
vous convier au nouvel événement
trimestriel qui plaira sans nul doute
aux cinéphiles et aux décorateurs
d’intérieur: la grande vente
d’affiches! Rendez-vous dans le hall
du cinéma pour dénicher des affiches
récentes a prix libre. L'intégralité
des fonds récoltés sera reversée a
'association Culture du Cceur, sous
forme de tickets solidaires.

<P Cinéma Le Capitole

Festival du Film Russe
Journal d’un réalisateur

SAMEDI 28 MARS - 14H

De 1961 a 1995, Alexander Sokurov
atenu un journal intime dans

lequel il consignait aussi bien les
événements importants que les
anecdotes du quotidien. Aujourd’hui,
ces notes prennent une nouvelle
dimension dans un documentaire

de cing heures, entremélées
d’extraits de films emblématiques
de cette époque.

<P Cinéma Le Capitole

Festival du Film Russe
Mr Nobody Against Putin

DIMANCHE 29 MARS - 16H

Alors que la Russie lance son
invasion a grande échelle de
’'Ukraine, les écoles primaires

de tout le pays sont transformées
en centres de recrutement pour

la guerre. Confronté au dilemme
éthique de travailler dans un
systéme défini par la propagande et
la violence, un enseignant courageux
filme ce qui se passe dans sa propre
école.

o» Cinéma Le Capitole

Les rencontres du mardi
Exposition
et conférence

MARDI 31 MARS - 19H

Venez visiter l'exposition consacrée

au couturier Charles Frederick Worth
et a son chateau suresnois, avant de
vous questionner sur la place de la
mode dans l'histoire de l'art et plus
particulierement dans les peintures du
19¢ siécle. Gratuit. Inscription sur le
site de la médiathéque 15 jours avant.

> MUs
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Lecture
Il était une fois créatif

MERCREDI 1® AVRIL 10H30

&P Médiatheque de la Poterie

17H

o» Médiatheque Centre-ville

Installe-toi confortablement,
['histoire va bient6t commencer.
Quelles nouvelles aventures les
bibliothécaires vont-ils te raconter?
Chague mois, découvre des histoires
magiques, marrantes, surprenantes!
De4a7ans.

Danse
Leila Ka, Robyn Orlin,
Angelin Preljocaj

MERCREDI 1® AVRIL - 20H30

L'ensemble chorégraphique du
Conservatoire national supérieur

de danse et de musique de Paris
présente un programme d’exception
mélant répertoire et création. Trois
grands chorégraphes invitent la
dizaine de danseurs de la formation
prestigieuse au cceur de leurs
esthétiques audacieuses. Dés 10 ans.

o Théatre de Suresnes Jean Vilar

Suresnes Mag+ #379

© Jean-Claude Carbonne

Ciné-Gotiter

Edmond et Lucy — La Forét
c’est ’Aventure

MERCREDI 1R AVRIL - 15H30

La forét d’Edmond et Lucy est un
monde a explorer sans fin! Sentiers
secrets, arbres centenaires, habitants
mystérieux... A chaque pas, la nature
révele ses richesses et ses mysteéres.
Pour nos deux explorateurs en herbe,
'aventure est partout. Il suffit de se
laisser guider par la forét!

&P Cinéma Le Capitole

Ciné-club
Le Guépard

JEUDI 2 AVRIL - 20H

Rendez-vous au cinéma Le Capitole
pour une présentation de l'exposition
Chez Worth, aux origines de la haute
couture, suivie de la projection du
film Le Guépard de Luchino Visconti.
Une soirée consacrée a la mode

du 19¢siecle.

o» Cinéma Le Capitole

Humour
La Féte du slip

JEUDI 2 AVRIL - 20H30

Aprés avoir questionné le genre
dans Le Premier Sexe, Mickaél
Délis poursuit son exploration de la
masculinité avec le deuxiéme volet
de sa Trilogie: La Féte du slip. De
nouveau entouré de personnages
truculents et inspiré par des
références littéraires, il offre une
réflexion autour du désir, de la
sexualité et de la compulsion a
’heure des applis de rencontre.
Des 15 ans.

P Théétre de Suresnes Jean Vilar

Exposition
Photographie
impressionniste

DU MARDI 7 AU DIMANCHE
19 AVRIL - 11H A 19H

Fan Li peint avec la lumiére: son
appareil photo devient pinceau,
souffle et geste. Grace a une
méthode originale aujourd’hui
protégée par un dépdt de brevet, il
compose l'image directement a la
prise de vue, sans retouche. Dans
ses ceuvres, la netteté laisse place a
la sensation, et 'image s’approche
de la peinture. C’est une invitation a
voir le monde tel qu’il se ressent.

P Galerie Jean-Pierre Respaut

© Vladimir Perrin
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Lecture
Bébés lecteurs

MERCREDI 8 AVRIL — 11H
o» Médiatheque Centre-ville

SAMEDI 11 AVRIL — 11H

o» Médiatheque de la Poterie / 0-3 ans

Découvrez une sélection d’histoires
choisies par les bibliothécaires. Un
moment a partager autour des livres
a destination des tout-petits et de
leurs parents. Jusqu’a 3 ans.

Atelier
Raclette quiz : spécial
Poisson d’avril

MERCREDI 8 AVRIL
16H ET 17H15

Gagnez des miams dans cette
revisite du jeu mythique Burger Quiz,
et tentez de venir a bout du Burger
de la Mort ! La séance de 16h est
congue pour les familles, et celle de
17h15 pour tous les publics.
Inscriptions sur place dans la limite
des places disponibles.

oP» Médiatheque centre-ville

Ciné-Gotter

Les Ritournelles
de la Chouette

MERCREDI 8 AVRIL - 15H30

Les courts-métrages Les Ritournelles
de la Chouette composent une
amusante et délicate exhortation au
vivre ensemble dans la simplicité.
Ecrits comme des chansons a refrain,
ils titillent la curiosité des enfants et
délivrent au passage un joli message
de sagesse.

o» Cinéma Le Capitole

Ballet
Le Parc

JEUDI 9 AVRIL - 16H

« Qu’en est-il aujourd’hui de
lamour? », se demandait Angelin
Preljocaj en 1994, lors de la création
du Parc pour 'Opéra national de
Paris. Trente ans plus tard, son ballet
intemporel a fait le tour du monde,

a limage du dernier pas de deux ol
les corps tournoient pour un baiser
langoureux: un moment de grace
devenu la signature de ce ballet.

&P Cinéma Le Capitole

Atelier
Twirling baton

VENDREDI 10 AVRIL - 18H30

Mickaél Phelippeau, chorégraphe,
Laure Agret, majorette expérimentée,
et Josy Aichardi, capitaine des
Major’s Girls, vous invitent a une
initiation au maniement du baton!
Atelier précédant le spectacle
Majorettes. Dés 12 ans. 5 euros.

P Théétre de Suresnes Jean Vilar

Récréation numeérique
Paques en 3D

SAMEDI 11 AVRIL — 10H30

Découvre les bases de l'impression
3D atravers la personnalisation
d’ceufs et de coquetiers en 3D!
Dés 8 ans.

o» Médiatheque Centre-ville

Cin¢ quiz
Road trip

SAMEDI 11 AVRIL — 16H30

Envie de prendre la route du
septiéme art? Rejoignez-nous pour
un ciné quiz dédié aux plus grands
road movies! De Easy Rider a Into the
Wild, testez vos connaissances sur la
thématique du voyage a travers les
films. Ados et adultes.

o» Médiatheque Centre-ville

Atelier
Théatre

SAMEDI 11 AVRIL - 14H

Mickaél Délis vous propose
d’explorer par le jeu, le corps, mais
aussi la mise en écriture, quelques
mécanismes qui ont présidé a la
construction de ses trois spectacles
Le Premier Sexe, La Féte du slip, Les
Paillettes de leur vie, en interrogeant
ce qu'apportent au réel la fiction et la
friction de U'intime avec l'imaginaire
du plateau. Dés 12 ans. 5 euros.

P Théétre de Suresnes Jean Vilar
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Saison des bhals
Carnaval New Orleans
du quartier Liberté

SAMEDI 11 AVRIL - 15H

Venez célébrer le printemps dans
le quartier Liberté! La Maison de
quartier des Chénes et la Ville de
Suresnes vous invitent a plonger
dans 'ambiance chaleureuse et
musicale de la Nouvelle-Orléans.
Vous danserez au rythme des
musiciens du groupe La Traversée
et pourrez défiler avec votre plus
beau costume lors de la parade

du quartier animée par les artistes,
les éléves de I'Ecole des Arts et
les chorales des écoles.
Programme complet sur suresnes.fr

&P Maison de quartier des Chénes,
5 rue Louis-René Nougier

Petite enfance

Forum sur les modes
de garde

SAMEDI 11 AVRIL - 10H A 13H

Destiné aux familles, ce forum
organisé par la Ville est ['occasion de
rencontrer les professionnels de la
petite enfance et de s'informer sur
les différents les modes de garde.

P Salle des fétes

Suresnes Mag+ #379

© Marunov Zakhar

Théitre
Majorettes

SAMEDI 11 AVRIL - 20H30
DIMANCHE 12 AVRIL - 16H

Elles sont méres, filles, amies.
Entre deux numéros de majorette,
chacune confie des anecdotes et des
souvenirs de sa vie de femme.

Les mots sont sincéres, francs,
touchent droit au coeur. Entre
paillettes et confidences, les récits
font écho a ceux des spectateurs,
nous rappelant nos propres vies et
aussi celles de toutes les femmes
qui les habitent. Dés 10 ans.

o» Théétre de Suresnes Jean Vilar

Jardinage
Distribution de compost

SAMEDI 11 AVRIL ET DIMANCHE
12 AVRIL - 10H A 17H

La Ville organise deux jours

de sensibilisation a la pratique
du compostage : distribution

de matériel, de compost, et de
matiére séche. Pensez a apporter
un justificatif de domicile et

un contenant.

P Parking Mappemonde,
rue de la Procession

© Philippe Savoir

Visites et ateliers
Journées Européennes
des métiers d'art

VENDREDI 10 ET SAMEDI
11 AVRIL - 10H A 18H30

Deux artisanes de la galerie

La Verriére vous accueillent, Héléne
Pierucci maroquiniére, et Béatrice
Balivet, céramiste. Visitez leur
atelier, découvrez leur travail,

et participez a la création d’une
ceuvre collective autour du cuir

et de la porcelaine.

P Galerie La Verriere

Centre-ville
Vide-greniers

DIMANCHE 12 AVRIL
10H A 18H

Profitez du printemps pour flaner
place du Général Leclerc, place

du 8 mai 1945 et dans les rues
Desbassayns de Richemont et des
Bourets a l'occasion du vide-greniers
du centre-ville. Vous ferez peut-étre
méme de bonnes affaires !

P Centre-ville

Altelier

Accessoire
indispensable

DIMANCHE 12 AVRIL - 15H

Worth, le pére de la haute couture,
aimaginé des robes mais aussi des
accessoires de mode pour les femmes
les plus renommeées de son époque.

A votre tour de composer votre broche
pour décorer vos tenues ou vos sacs!
Des 6 ans. 4 euros par participant.
Inscription auprés du MUS.

> Mus



ARCHIVES COMMUNALES
@ 2 rue Carnot
[]0141181915

CINEMA LE CAPITOLE
©) 3 rue Ledru-Rollin
[]o0147724242

@ cinema-lecapitole.com

CONSERVATOIRE
(ECOLE DES ARTS)

©) 1 place du Puits-d’Amour
[] 0141186960

) conservatoire.ville-suresnes.fr

I::,COLE D'ARTS PLASTIQUES
(ECOLE DES ARTS)

@ 2 allée Camille Saint-Saéns
[]0141181873

ESPACE LOISIRS CARON
@ 27 rue Albert Caron
[]o0141181846

() animation-seniors@
ville-suresnes.fr

Les bonnes adresses

ESPACE LOISIRS SENIORS
VERDUN

©) 12 rue de Verdun
[]0141181846

@5 animation-seniors@
ville-suresnes.fr

En savoir 4

ESPACE LOISIRS SENIORS
PAYRET-DORTAIL

© 4 allée des Myosotis
[]o0141181846

() animation-seniors@
ville-suresnes.fr

GALERIE JEAN-PIERRE
RESPAUT

@ Esplanade Jacques Chirac
[]0141181821

MEDIATHEQUE
DU CENTRE-VILLE

@ 5 rue Ledru-Rollin
[] 0141181669

) mediatheques.suresnes.fr

MEDIATHEQUE
DE LA POTERIE

@ 10 allée Jean-Baptiste Lully
[] 0141181669

¢ mediatheques.suresnes.fr

MAISON DES FAMILLES

() maisondesfamilles@suresnes.fr

Trait d'union
©) 1, rue Louis-René Nougier
[] 0141181680

Cocon

© 1, avenue d’Estournelles
de Constant

[] 0141389470

Retrouvez toute l'actu culture, sport, [=] % [m]
loisirs, asso et vie citoyenne

de Suresnes sur suresnes.fr. O A

MUS - MUSEE D’HISTOIRE
URBAINE ET SOCIALE
DE SURESNES

© Place Michel Colucci
dit « Coluche »

(] 0141183737

5 mus.suresnes.fr

OFFICE DE TOURISME

© 50 boulevard Henri Sellier
[]0142044147

(3 suresnes-tourisme.com

SALLE DES FETES
© 2 Rue Carnot

THEATRE DE SURESNES
JEAN VILAR

© 16 Place Stalingrad
(] 0146979810
(3 theatre-suresnes.fr

Horaires de la billetterie :
du mardi au samedi : 13h-18h

GALERIE D’ARTISANAT D’ART
LA VERRIERE

© 7 ter rue Emile Duclaux
et 56 rue Rouget de l'Isle

() instagram et facebook:
galerielaverrieresuresnes

Horaires: 10h-19h
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