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« Créer des pont
entre les cultures »

A Toccasion du Nouvel An chinois, qui ouvrira
le 17 février l'année du Cheval, rencontre avec
Junshuang Isabelle Hu. Ingénieure diplomée
des Ponts et Chaussées, dorigine chinoise, elle
a fondé l'association La Route de la soie pour
transmettre langues et arts de 'Empire du Milieu,
d’'abord a Puteaux, et désormais aussi a Suresnes.
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Pourquoi avoir créé La Route de la soie ?

J7ailancé l'association il y a sept ans en constatant que beaucoup
d’enfants franco-chinois ne parlaient pas le chinois. Au début,
nous proposions uniquement des cours de langue. Puis nous
avons élargi : peinture, calligraphie, musique traditionnelle,
danse, robotique, éveil artistique... Uidée est d’allier exigence
et plaisir avec des intervenants de haut niveau : professeurs
de la Sorbonne et de l'Inalco (Institut national des langues et
civilisations orientales), professeure de danse a 'ambassade de
Chine, maitre de thé, chef d’orchestre...

Que proposez-vous a Suresnes
et a qui s’adressent ces cours ?

Depuis septembre 2025, nous assurons des cours a Suresnes
les mercredis et samedis : chinois, anglais, éveil musical,
programmation Matatalab (pédagogie adaptée aux enfants),
danse classique et danse chinoise (enfants et adultes), ainsi que
des instruments comme le yanggin, le guzhen (cithare) et le pipa
(luth). C’est ouvertatous, de 3a 80 ans ! Nous collaborons avec
d’autres associations et invitons ponctuellement des spécialistes.
Récemment, un professeur de Polytechnique est venu donner une
conférence aux enfants. Lengouement des Suresnois sinophiles
nous a naturellement conduits a développer l'offre ici.

Quels rendez-vous pour le Nouvel An
et quelles perspectives ?

Nous présentons notre spectacle de Nouvel an au théatre de Puteaux,
enlien avec des professionnels. Nous navons pas eu assez de temps
pour 'organiser a Suresnes cette année, mais pourquoi pas l'an
prochain, viaun partenariat avec le théatre ? Cette féte célébre 'union
dubonheuretdelafamille. Le Cheval symbolise le succes et un travail
florissant : une tres belle année s'annonce.

Roule de Ia soie,

6 rue Florent Dancourt

Le mercredi entre 9h et 17h (chinois, anglais, éveil musical,
programmation) et le samedi au 27 rue Gambetta entre 9h et
16h (danse classique et chinoise adultes et enfants, yanggin,
guzhen, pipa). Renseignements : rdls.chinois@gmail.com

En savoir 4

Retrouvez toutes les infos sur RDLSchinois.com
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Suresnes Cités Danse

Suite et fin

DU 5 AU 8 FEVRIER

eS
9 janv: 8fév2026

SURESN

B’ théatre de
| Suresnes

Jean Vilar

Le festival Suresnes Cités Danse s’appréte a tirer

sa révérence le dimanche 8 février, aprés plusieurs
semaines dédiées a la création et au métissage des
styles. Parmi les spectacles marquant cette derniere
ligne droite, le public pourra découvrir ENSO — Boléro
de Mickaél Le Mer, présenté les 7 et 8 février, ainsi que
Hi-Fu-Mi d’Anthony Egéa, le 8 février, une piece ludique
et hip-hop inspirée de l'enfance.

FETE DE CLOTURE DIMANCHE 8 FEVRIER
A 17H A LA SALLE DES FETES

Le festival se conclura en beauté le 8 février a 17h avec

un battle—bal de cléture. Ce rendez-vous festif réunira

32 danseurs venus du hip-hop mais aussi du classique,

du flamenco, du swing ou encore du tap dance, formant

des duos tirés au sort pour des confrontations inédites.

La soirée se prolongera avec la Lady Rocks Party

(DJ sets, performances et flashmob)ouverte a tous,

danseurs chevronnés comme spectateurs curieux.

<P Théétre de Suresnes Jean Vilar
theatre—suresnes.fr

Maison des familles

Permanence psychomotricité

Vous vous posez des questions sur le développement moteur et
sensoriel de votre enfant ? La psychomotricienne de la Maison des
familles vous accueille lors d’'une permanence dédiée aux parents.

Un temps pour mieux comprendre votre enfant, échanger sur vos
questionnements et bénéficier de conseils et de pistes concrétes pour
le quotidien.

Au Cocon )
SAMEDI 14 FEVRIER - DE 10H30 A 11H30

<» lavenue d’Estournelles de Constant- 014138 9470

Au Trait d’'union ‘
MARDI 17 FEVRIER - DE 9H3 A 10H30

<P LrueLouisRené Nougier-01411816 80

Formation

Les gestes qui sauvent

DIMANCHE 15 FEVRIER

La Croix-Rouge organise, en partenariat avec la ville de Suresnes, une
journée de formation gratuite aux gestes qui sauvent, le dimanche
15 février, de 10h a 17h, au Centre des Landes.

Des sessions d’une heure, adaptées aux différents ages, permettront
d’apprendre les premiers réflexes en situation d’'urgence : alerter les
secours, protéger une victime, intervenir face a une hémorragie,

ou encore découvrir les bases de la réanimation.

Les ateliers sont ouverts a un large public : enfants de maternelle
(3-5 ans), enfants du primaire (6-8 ans), collégiens (9-11 ans),
adultes et adolescents dés 12 ans.
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: Informations et inscriptions
f2 sur suresnes.fr
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Seniors

Bilan prévention-santé

VENDREDI 20 FEVRIER - 9H A 12H30

Pour les Suresnois de 65 ans et plus, la communauté professionnelle
territoriale de santé (CPTS) de Suresnes propose de faire le point sur
votre santé grace a un bilan de prévention (podologique, équilibre et
posture, vue, audition...). Le bilan est gratuit.

Inscriptions obligatoires par téléphone 014118 16 00
ou mail suresnesalloseniors@ville-suresnes.fr

<P Résidence autonomie Albert Caron, 24 rue Albert Caron

Geénérosite

Collecte de produits frais

SAMEDI 14 FEVRIER

Aidés par les jeunes du Conseil communal de jeunes (CCJ), les
associations locales, les Restos du Coeur et la Croix-Rouge font appel a
la générosité des Suresnois pour récolter des fruits et des légumes qui
seront distribués aux plus démunis. Chaque collecte rassemble entre
200 et 400 kg de produits frais.

<» Marché Emile Zola
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Ecole des Arts
Decouvrir la pratique
instrumentale

Vous souhaitez initier votre enfant a la musique ?
L’Ecole des Arts propose des ateliers découverte,
congus pour permettre aux jeunes (du CP au CM2)
d’explorer différents instruments avant de s’engager
dans un apprentissage plus long.

Ces ateliers, d’'une durée de 30 minutes chacun,
offrent aux enfants l'occasion d’essayer jusqu’a trois
instruments. Les cours se dérouleront du 9 mars

au 13 juin.

Inscriptions a partir du 24 février sur
conservatoire.suresnes.fr

Evénement

Salon des Artistes

DU 19 AU 22 FEVRIER - DE 11H A 19H
(Sauf dimanche de 11h & 17h)

Le Salon des Artistes de Suresnes féte cette année
son 50¢ anniversaire avec une édition particulierement
riche. Les associations Artistes de Suresnes et
Sculpture 2000 vous invitent a découvrir un univers
foisonnant ot se mélent peinture, dessin, pastel,
aquarelle, lithographie, enluminure, gravure et
sculpture. Comme le veut la tradition, la Ville et

le Lions Club de Suresnes décerneront leurs prix

de peinture et de sculpture lors du vernissage. Un
moment privilégié pour rencontrer les artistes et
célébrer l'art sous toutes ses formes. Entrée libre et
gratuite.

<P Salle des fétes

FEEE En savoir +
suresnes.fr
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Rencontre e-sport Cheeurs Résonances

Brave the world +#2 Concert d’hiver

SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 FEVRIER DIMANCHE 8 FEVRIER - 16H30

- DE 10H A 19H
Les Choeurs Résonances de Suresnes interpréteront
cet hiver deux ceuvres majeures de la musique chorale
contemporaine : le Requiem de John Rutter et le
Requiem for the Living de Dan Forrest. Si le requiem est
traditionnellement associé a une vision sombre de la mort
et du jugement — a l'image des puissants Dies Irae de
Mozart ou de Verdi — ces deux compositeurs en proposent
une lecture différente. Leurs partitions s’orientent
davantage vers la douceur, la lumiére et le réconfort.
Le titre Requiem for the Living invite méme a une quéte
d’apaisement destinée... aux vivants.

Le concert sera dirigé par Jean-Michel Chatard, avec la
soprano Ombeline Ségot en soliste, accompagnés par
I'Orchestre Académie Symphonique de Paris.

Réservations : resonances-suresnes.fr

Le gymnase des Cottages accueillera la deuxieme
édition de Brave the World, un tournoi e-sport organisé
par l'association Resonanc’E Sport. Cet événement
s’annonce comme un rendez-vous incontournable pour les
passionnés de jeux vidéo, les familles et tous les curieux.
Point fort du week-end : un tournoi majeur de Super
Smash Bros Ultimate, qui réunira 256 joueurs.
De nombreuses animations ouvertes a tous seront
proposées : initiation aux échecs, tournoi de cartes
Yu Gi Ohl, ainsi que des espaces de jeu libre. Le public
pourra assister a des ateliers et échanges autour de sujets
essentiels tels que le harcélement en ligne, la gestion
du temps d’écran ou encore la place des femmes dans
'e-sport.
Dir. Jean-Michel Cha
Entrée libre pour les visiteurs, payante pour les O
compétiteurs. Programme et inscriptions : POl Z, fvrler 2026 20h4S
start.gg/tournament/brave-the-world-2/details ,f;'. place du Dmeu,_;é“,-._j,'.';;eﬁs, Paris 17

«» Gymnase des Cottages, 1 rue des Parigots

Ceeur-Immaculé-de-Marie
23 rue de Verdun, Suresnes

avec soutien de
% suresnes

%IE ar it 16 Gatt ,- -_c-w'm_
=
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En savoir 4

& Eglise Coeur-Immaculé-de-Marie, 23 rue de Verdun

Retrouvez toute l'actu culture, sport,
loisirs, asso et vie citoyenne
de Suresnes sur suresnes.fr.
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Emploi
Ateliers et permanences

La Ville propose tout au long du mois de février

un programme riche en ateliers et permanences.
Que vous souhaitiez développer vos compétences,
renforcer votre confiance en vous ou étre
accompagné dans votre projet entrepreneurial, ces
rendez-vous sont congus pour vous soutenir dans
chaque étape de votre parcours.

Inscriptions et renseignements au 01 41 18 19 20

ATELIER

Osez croire en vous. Un temps collectif pour
renforcer la confiance en soi et valoriser ses atouts
professionnels.

<P Jeudis 12 et 19 février de 9h a 12h

PERMANENCES

Création d’activité : Recevez un accompagnement
personnalisé pour concrétiser votre projet
entrepreneurial.

<P Jeudis 5, 12 et 19 février de 13h30 a 16h30

Accompagnement numérique : Apprenez a maitriser
les outils numériques pour vos démarches d’emploi.

<P Tous les mercredis de 14h 4 16h30
et tous les vendredis de 9h30 a 12h

EVENEMENT

Information collective avec la structure d’insertion
« Odyssées vers I'emploi ». Découvrez la structure
d’insertion, ses métiers et son programme
d’accompagnement renforcé.

<P Jeudi 19 février de 9h30 &4 12h

Bridge Club de Rueil-Malmaison

Journées portes ouvertes
VENDREDI 6 ET 20 FEVRIER - DE 18H30 A 21H

Le Bridge Club de Rueil-Malmaison propose deux
soirées pour permettre au public de découvrir

le bridge, un jeu de cartes aussi convivial que
stimulant pour lesprit.

Débutants curieux ou joueurs passionnés
pourront s’initier gratuitement, échanger avec
les membres du club et se renseigner sur les
différentes formations proposées tout au long de
'année.

’ 14 rue Jean-Mermoz, Rueil-Malmaison
Renseignements : 06 3113 88 78
rueilbridge.club.ffbridge.fr

Animations seniors
Le programme de février
est arrive !

Vous étes Suresnois et vous avez plus de 65 ans, la
Ville propose chaque mois une sélection d’activités
variées pour bouger, apprendre, créer et partager.
Ateliers gourmands, marches douces, sorties
culturelles, ateliers numériques... chaque rendez-
vous est pensé pour vous offrir des moments
conviviaux et chaleureux.

©Mathilde Gardel

Programme complet sur suresnes.fr

Pour toute question ou information
complémentaire : 01 41 18 18 46
et animation-seniors@ville-suresnes.fr

: En savoir +

SfiEar. sursuresnes.fr
T2 Mon quotidien - Seniors

Suresnes Mag+ #378




L’agenda

de fevrier

- Retrouvez toute l'actu culture, sport, E .:E
En savoir + loisirs, asso et vie citoyenne
de Suresnes sur suresnes.fr 5
Expo photo Saison Artistique Atelier

Suresnes en scéne ! #3,
photographies de
Arnaud Kehon

EN FEVRIER

Dernier lieu d’itinérance pour cette
exposition, visible sur les grilles du
square Léon Bourgeois jusqu’au
dimanche ler mars. Découvrez les
Suresnoises et les Suresnois qui se
sont prétés a l'exercice du portrait lors
d’une série photographique qui les
place au cceur de U'identité visuelle du
Théatre de Suresnes Jean Vilar.

<» Square Léon Bourgeois,
4 avenue Gustave Stresemann

Séance événement
Les 24h du Mans

JEUDI 5 FEVRIER - 19H

Plongez au coeur de la 93¢ édition
des 24 heures du Mans. Aston
Martin, Alpine, BMW, Cadillac,
Ferrari, Peugeot, Porsche et Toyota
visent la gloire, mais la course ne
pardonne rien et met machines et
pilotes a rude épreuve. Une édition
ol chaque seconde peut sceller la
légende.

<» Cinéma Le Capitole

Suresnes Mag+ #378

Concert-médiation

VENDREDI 6 FEVRIER - 19H

< Salle des fétes

VENDREDI 13 FEVRIER - 19H

<P Maison de quartier des Chénes

Apres avoir exploré notre monde en
chanson et raconté musicalement
U'histoire du jazz, le groupe La
Traversée revient en 2026,
accompagné d’une médiatrice, pour
poursuivre son voyage a travers

les genres musicaux. Soul et funk
seront cette fois mis a '’honneur.
Deux genres musicaux majeurs de
la culture afro—américaine qui, dés
les années 1960, ont traversé les
époques et influencé de nombreux
styles aussi bien dans la variété
internationale que francaise,
résonnant encore aujourd’hui. A partir
de 8 ans.

Gratuit sur réservation sur
conservatoire.suresnes.fr

Danse en famille

SAMEDI 7 FEVRIER - 14H

A travers une initiation au hip-hop

et quelques exercices ludiques
impliquant physiquement

les enfants, un interpréte du spectacle
Hi-Fu-Miintroduira les themes
retrouvés dans le spectacle et vous
fera travailler le rapport au corps,

au mouvement et a l'autre. Dés 4 ans.

Gratuit sur réservation par mail
reservation@theatre-suresnes.fr

<P Médiatheque centre-ville

Atelier
Initiation a la robotique

SAMEDI 7 FEVRIER - 16H

Venez découvrir la programmation de
robots a travers des projets créatifs,
sans rien connaitre a l'informatique ni
aux ordinateurs ! De 8 2 12 ans.

<» Médiatheque centre-ville




La Science se livre :
« Sciences

et Imaginaire(s) »
DU 7 AU 21 FEVRIER

DANS LES MEDIATHEQUES

Dans le cadre de la 30° édition

de Uopération départementale La
Science se livre, qui a pour objectif de
rendre la science et les technologies
accessibles a tous les publics, les
médiathéques de Suresnes invitent
petits et grands a participer a
plusieurs animations visant a explorer
les liens surprenants entre la science
et 'imaginaire.

Exposition

DU 7 AU 21 FEVRIER

Observer et mieux comprendre la nature
pour en répliquer le génie... Si l'idée n’est
pas neuve, le concept de bio-inspiration
apparait plus que jamais comme une
tendance majeure pour innover. Sante,
robotique, écologie, chimie, sciences pour
lingénieur... Les chercheurs du CNRS
vous font découvrir leurs recherches et
leurs applications inspirées de la nature.
Tout public.

<P Médiathéque centre-ville

Jeux

DU 7 AU 21 FEVRIER

Venez découvrir une sélection de jeux
scientifiques au gameplay variés issus de
section de Scientific game jam, des jeux
vidéo crées en 48h a partir de théses de
recherche scientifique. Tout public.

o» Médiathéque centre-ville

se livre

Sciences -
et Imaginaire([s])

Rencontres | Aceliers | Spectacles
dans 26 communes des Hauts-de-Seine

GRATUIT

Lecture

SAMEDI 7 FEVRIER — 11H

MERCREDI 11 FEVRIER - 11H

Découvrez une sélection d’histoires
choisies par les bibliothécaires. Un
moment a partager autour des livres a
destination des tout-petits et de leurs
parents. Jusqu’a 3 ans.

o» Médiathéque de la Poterie

Rencontres du mardi

MARDI 10 FEVRIER — 20H

Rendez-vous pour une conférence
immersive autour de l'intelligence
artificielle et de l'exposition s'étant tenue
au Jeu de Paume (d'avril a septembre
2025). Par Anne Cozic — médiatrice des
Arts. Tout public.

o» Médiathéque centre-ville

Atelier scientifique

SAMEDI 14 FEVRIER
o» 10H30 — Médiatheque de la Poterie

o» 16H — Médiatheque centre-ville

Si tu pouvais inventer une planete, a quoi
ressemblerait-elle ? Dans cet atelier, les
enfants explorent les caractéristiques
des mondes réels (climat, atmosphére,
gravité) grace a des mini-expériences.
Puis, armés de ces découvertes, ils
laissent libre cours a leur imagination
pour créer leur propre planéte : une
géante glacée, un monde de lave, ou
peut-étre une planéte habitée par des
créatures inventées ! La science sert de
boussole... mais ¢ ‘est 'imagination qui
trace la carte.

Par Les Savants fous. De 9 a 12 ans.

L’agenda

Atelier

MERCREDI 18 FEVRIER — 10H30

Un atelier pour découvrir le monde qui
nous entoure grace aux romans de Jules
Verne ! Voyage de la Terre a la Lune pour
mieux connaitre notre satellite, monte

a bord du « Nautilus » pour comprendre

le fonctionnement des sous-marins et
voyage au centre de la Terre en fabriquant
un volcan en éruption !

Par Witty events. De 6 a 8 ans.

<P Médiathéque centre-ville

Lecture

MERCREDI 18 FEVRIER
o» 10H30 — Médiatheque de la Poterie

o» 17H — Médiatheque centre-ville

Quelles nouvelles aventures les
bibliothécaires vont-ils raconter ce
mois-ci ? Installez-vous confortablement
et découvrez des histoires magiques,
marrantes, surprenantes ! Dés 4 ans.

Récréation numérique

SAMEDI 21 FEVRIER - 10H30

Pars a la découverte du bio-mimétisme
et amuse—toi a programmer des micro—
organismes en mutation ! Dés 8 ans.

<» Médiathéque centre-ville

Atelier d’écriture

SAMEDI 21 FEVRIER - 14H

Participe a un atelier d'écriture créative
encadré par une professionnelle de
l'écriture. De 9 a 13 ans.

=P Médiathéque centre-ville

Suresnes Mag+ #378



L'agenda

Festival Suresnes
Cites Danse

ENSO - Boléro

SAMEDI 7 FEVRIER - 20H30
DIMANCHE 8 FEVRIER - 15H

Inspiré par le Boléro de Ravel,
Mickaél Le Mer orchestre une danse
envo(tante pour neuf interpretes.
Autour du tracé du cercle, essence
du hip-hop et symbole universel, ils
explorent le mouvement, l'espace

et le collectif. Entre pulsations
hypnotiques et envolées fulgurantes,
ce spectacle fascine porté par le
rythme et la transe.

<P Théétre de Suresnes Jean Vilar
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Dimanche en famille
Hi-Fu-Mi
DIMANCHE 8 FEVRIER - 10H30

Des jeux de mains aux défis de cour
de récré, Hi-Fu-Mi fait le pont entre
Uunivers ludique de l'enfance et la
danse hip-hop. Avec des rythmes
percussifs, les deux danseurs
s’affrontent, se cherchent et se
défient dans une chorégraphie vive
et espiégle ol le mouvement devient
langage.

<P Théatre de Suresnes Jean Vilar
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Festival Suresnes
Cites Danse
Suresnes danse :
féte de cloture!

DIMANCHE 8 FEVRIER - 17H

En cléture du festival Suresnes Cités
Danse, un nouvel événement inspiré
de 'univers des battles mettra a
’honneur toutes les danses.

32 danseurs célébreront la culture
hip-hop, portés par 'énergie du
public, dans un battle explosif.
Gardez des forces, vous étes ensuite
tous invités a entrer dans la danse
avec la Lady Rocks Party pour bouger
ensemble !

<P Salle des fétes

Visite guidée
Chez Worth, aux origines
de la haute couture

DIMANCHE 8 FEVRIER - 15H

Venez découvrir la destinée hors du
commun du couturier, de son
ascension professionnelle a ses
méthodes de travail qui mettent les
savoir-faire textiles au service de la
création de modeles de vétements
féminins. Puis laissez—vous entrainer
a la découverte de la propriété de
Worth a Suresnes. De son architecture
symbolique a sa décoration fantasque
jusqu’a ses jardins mettant en scéne
les ruines des Tuileries, véritable
théatre ol son propriétaire recoit
clientes, famille et connaissances de
prestige. Inscription sur Explore Paris.

> Mus

Choeeurs Résonances
Concert d’hiver

DIMANCHE 8 FEVRIER - 16H30

Les Choeurs Résonances Suresnes
présentent deux ceuvres majeures de
compositeurs contemporains :

le Requiem de John Rutter et le
Requiem for the Living de Dan Forrest.
Sous la direction de Jean-Michel
Chatard, avec Ombeline Ségot, soliste
soprano et 'Orchestre Académie
Symphonique de Paris.

Réservations sur
resonances-suresnes.fr

, Eglise Coeur Immaculé de Marie,
23 rue de Verdun

Ciné-Goilter
Jean-Michel le Caribou
et les histoires d’amour
interdites

MERCREDI 11 FEVRIER - 15H30

Marcel, le maire, décide d’interdire
les histoires d’amour : ca n’engendre
que des problémes et ¢a rend tout

le monde malheureux ! Interdire les
histoires d’amour ? Jean-Michel n’est
pas trop pour et sa petite amie Gisele
encore moins... Hélas, la répression
commence. Nos héros décident
d’entrer en résistance pour que
’lamour soit a nouveau autorisé dans
le village.

<» Cinéma Le Capitole
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L’agenda

Exposition
Afghanes,
femmes fantomes

DU VENDREDI 13
AU DIMANCHE 15 FEVRIER -
11H A 19H

De janvier a juin 2024, la photographe
Kiana Hayeri et la chercheuse Mélissa
Cornet — lauréates de la 14¢ édition du
Prix Carmignac du photojournalisme
- ont parcouru sept provinces de
UAfghanistan pour enquéter sur

les conditions de vie imposées aux
femmes et aux filles par les talibans.
Un regard intime sur la situation des
droits des femmes en Afghanistan.
L'exposition est présentée par
l'association suresnoise ASSAR
Réfugiés, qui vous accueillera au
vernissage le 13 février a 19h.

<P Galerie Jean-Pierre Respaut

Ecole des arts
Concert des Orchestres
a cordes

SAMEDI 14 FEVRIER - 19H

Découvrez les Orchestres a cordes
des éléves du conservatoire de
Suresnes, en assistant d’abord a une
répétition publique de la 7¢ symphonie
de Beethoven, qui sera jouée dans
le programme du concert de fin
d’année scolaire, suivie d’un concert
chaleureux avec un répertoire varié
autour de l'ceuvre de Butterworth,
Goldsmith et Rameau, entre autres.
Gratuit sur réservation par mail a
ecoledesarts@ville-suresnes.fr

<P Salle des fétes

Atelier
La papote culturelle

SAMEDI 14 FEVRIER - 10H30

Chaque trimestre les bibliothécaires
de Suresnes vous proposent
d’échanger autour d’un café sur

vos coups de ceeurs, coups de
griffes littéraires, musicaux et
cinématographiques.

N’hésitez pas a venir avec vos
trouvailles du moment ! Tout public.

<P Médiathéque centre-ville

vénement

Saint-Valentin : Bouquet
de fleurs a croquer

SAMEDI 14 FEVRIER - 15H

Pour la Saint-Valentin, venez fabriquer
votre bouquet de fleurs en pate
d’amande pour votre bien-aimé(e). A
déguster avec une tasse de thé, comme
dans le salon de Charles Frederick
Worth. Dés 4 ans. 4€ par participant.
Inscription auprés du MUS.

> Mus

Maison des familles

Permanence
psychomotricité

SAMEDI 14 FEVRIER
- 10H30 A 11H30

<» Le Cocon, 1 avenue
d’Estournelles de Constant

MARDI 17 FEVRIER
—9H30 A 10H30

<P Le Trait d’Union,
1 rue Louis René Nougier

Vous vous posez des questions

sur le développement moteur

et sensoriel de votre enfant ? La
psychomotricienne de la Maison des
Familles vous accueille lors d’une
permanence dédiée aux parents.

Dimanche en famille
Magie

DIMANCHE 15 FEVRIER - 10H30

9707 JILIAY]

©Marie Charbonnier

Avec Faces d faces, Matthieu Villatelle
s’inspire des premiers jeux de
construction et notamment des cubes
pour mettre en regard science et magie,
deux disciplines trés proches 'une de
l'autre. Dans cette expérience visuelle
et ludique, lillusion devient un jeu et
’émerveillement, une porte vers la
curiosité.

<P Théatre de Suresnes Jean Vilar

EZiE En savoir +

suresnes.fr
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Orchestres a cordes de I'Ecole des Arts

INTRADA - HELEN BUTTERWORTH - VIVA VIVALDI
OWEN GOLDSMITH - RAMEAU - BEETHOVEN

Samedi 14 evrier 2026 - 190 - SALLE DES FETES

Informations et réservations :

conservatoire@ville-suresnes.fr/ 014772 58 61 m? SU I~ eS neS




L’agenda

Atelier parents-enfants
Magie

DIMANCHE 15 FEVRIER - 11H15

Matthieu Villatelle, metteur en scéne
et magicien, propose de plonger

dans l'univers du spectacle Faces a
face avec un atelier parents-enfants.
L'occasion de découvrir l'envers du
décor en pratiquant des expériences
magiques et de se mettre au défi avec
des jeux de construction étonnants.
5€ par duo parent-enfant.

<P Théatre de Suresnes Jean Vilar

Altelier
Eclairage sur Worth

DIMANCHE 15 FEVRIER - 15H

Charles Frederick Worth fait
construire a Suresnes, un chateau
a son image. Il accorde un soin
tout particulier a la décoration

et a 'atmosphere de chacune

de ses piéces. Vous aussi, venez
personnaliser la décoration de votre
intérieur en créant votre crinoline
suspendue. Dés 6 ans.

4€ par participant. Inscriptions
auprés du MUS.

> Mus

EZiE En savoir +

suresnes.fr
=5y

Formation
Les gestes qui sauvent

DIMANCHE 15 FEVRIER
-10H A 17H

La Croix-Rouge organise, en
partenariat avec la ville de Suresnes,
une journée de formation gratuite aux
gestes qui sauvent. Les ateliers sont
ouverts a un large public : enfants

de maternelle (3-5 ans), enfants du
primaire (6-8 ans), collégiens (9-11
ans) et adultes et adolescents dés 12
ans.

Inscriptions obligatoires sur suresnes.fr

< Centre des Landes

Atelier
Choisissez le
bandes dessinées !

MARDI 17 FEVRIER - 18H30

Participez aux achats des
médiathéques : découvrez une
sélection de BD a lire sur place en
amont et, le jour J, venez argumenter
pour vos BD préférées avec les
bibliothécaires. Vos coups de

coeur seront peut-étre choisis pour
rejoindre les collections. Pour les ados
et les adultes.

<P Médiatheque centre-ville

Rencontres du mardi

Henri Matisse
« 1941-1954
La couleur sans limite »

MARDI 17 FEVRIER - 20H

En 1941, sortant d’une grave
opération qui a failli lui colter la vie,
Henri Matisse éprouve le sentiment
d'entrer dans « une seconde vie » qui
sera pour lui 'occasion d’un regain
créatif. L'exposition au Grand Palais
(du 24 mars au 26 jullet 2026)
mettra en lumiére la derniére période
de création d’Henri Matisse, une
phase artistique ultime et magistrale
ou il expérimente une nouvelle
technique : la gouache découpée.
Par U'historien d’art Fréderic Dronne.
Tout public.

<P Médiathéque centre-ville
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Ciné-Goiter 3
L’Ourse et 'Oiseau s
(=

MERCREDI 18 FEVRIER - 15H30
L4
J
¥

P P S—
wi: s 1
Quatre ours, quatre contes, quatre
saisons : qu’ils soient immenses,
ensommeillés ou gourmands, les

ours savent aussi étre tendres. A

leurs c6tés, un oisillon malicieux,

un petit lapin friand de noisettes ou
encore un oiseau sentimental vivent
des aventures extraordinaires. Tout
doucement, ils découvrent le bonheur
d’étre ensemble.

<» Cinéma Le Capitole
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L'agenda

Exposition
50¢ Salon des artistes
de Suresnes

DU JEUDI 19 AU SAMEDI 21
FEVRIER - 11H A 19H

DIMANCHE 22 FEVRIER
-11H A 17H

Les associations suresnoises Les
Artistes de Suresnes et Sculpture
2000 investissent la salle des fétes
pour la 50¢ édition de ce salon. Vous
étes invités a découvrir des artistes
de talent.

P Salle des Fétes

Conférence
Un chateau haute couture

JEUDI 19 FEVRIER - 18H

Chantal Trubert-Tollu, descendante
de Charles Frederick Worth et Fabrice
Olivieri, parfumeur et fondateur de
Parfumologie vous entrainent dans
une enquéte historique a la recherche
de la propriété suresnoise du grand
couturier. Plongez dans le faste du
19¢ siécle et découvrez l'extravagance
du chateau de Suresnes et de ses
splendides jardins, reflets de la
créativité sans limite de Charles
Frederick Worth. Par Chantal Trubert-
Tollu et Fabrice Olivieri. Gratuit sur
inscription aupres du MUS.

> MuUs

Suresnes Mag+ #378

Seniors
Bilan équilibre et
prévention

VENDREDI 20 FEVRIER
- 9H A 12H30

Pour les Suresnois de 65 ans et plus,

la communauté professionnelle
territoriale de santé (CPTS) de Suresnes
propose de faire le point sur votre

santé grace a un bilan de prévention
réalisé par des professionnels (examen
podologique, examen d’équilibre et de
posture, examen de la vue, examen de
l'audition...). Le bilan est gratuit.

Inscription obligatoire par
téléphone 01 41 18 16 00 ou mail
suresnesalloseniors@ville-suresnes.fr

< Résidence autonomie Albert Caron,
24 rue Albert Caron

Atelier

Accessoire
indispensable

DIMANCHE 22 FEVRIER - 15H

Le pere de la haute couture a imaginé
des robes mais aussi des accessoires

de mode pour les femmes les plus
renommées de son époque. A votre
tour de composer votre broche pour
décorer vos tenues ou vos sacs. Dés
6 ans. 4€ par participant. Inscription
aupres du MUS.

> Mus

Ciné-Gouter
La Grande Révasion

MERCREDI 25 FEVRIER - 15H30

Avoir le trac avant de monter sur scéne
et s'inventer un monde, découvrir un
objet bien mystérieux ou ce qui se
cache dans une grande bofte, ces trois
courts-métrages éveilleront 'imaginaire
et aideront les jeunes spectateurs a
trouver la confiance en eux.

<» Cinéma Le Capitole

Exposition
Le Mont Fuji rose

DU MARDI 3 AU VENDREDI

8 MARS - 15H A 18H

SAMEDI 9 MARS - 11H A 19H
DIMANCHE 10 MARS - 14H A 17H

Cette exposition de Kimiko Okubo
(peintures) et de Kyunghee YEO
(céramiques) vous fera découvrir
l'atmosphere intime des lieux sacrés
des jardins japonais et des espaces
ressourcant. Gravures, peintures,
techniques mixtes, céramiques.

<P Galerie Jean-Pierre Respaut




ARCHIVES COMMUNALES
@ 2 rue Carnot
[]0141181915

CINEMA LE CAPITOLE
© 3 rue Ledru-Rollin
(0147724242

(& cinema-lecapitole.com

CONSERVATOIRE
(ECOLE DES ARTS)

@ 1 place du Puits-d’Amour
(] 0141186960

() conservatoire.suresnes.fr

E'COLE D'ARTS PLASTIQUES
(ECOLE DES ARTS)

©) 2 allée Camille Saint-Saéns

[]0141181873

ESPACE LOISIRS SENIORS
VERDUN

@ 12 rue de Verdun
(0141181846

Les bonnes adresses

(3 animation-seniors@
ville-suresnes.fr

ESPACE LOISIRS SENIORS
PAYRET-DORTAIL

© 4 allée des Myosotis
[]0141181846

() animation-seniors@
ville-suresnes.fr

En savoir +

GALERIE JEAN-PIERRE
RESPAUT

© Esplanade Jacques Chirac
(0141181821

MAISON DES FAMILLES

@ maisondesfamilles@suresnes.fr

Le Trait d'union
©) 1, rue Louis-René Nougier
[ ]0141181680

Le Cocon

@ 1, avenue d'Estournelles
de Constant

(] 0141389470

MEDIATHEQUE
DU CENTRE-VILLE

©) 5 rue Ledru-Rollin
[]0141181669

() mediatheques.suresnes.fr

MEDIATHEQUE
DE LA POTERIE

@ 10 allée Jean-Baptiste Lully
(] 0141181669

@) mediatheques.suresnes.fr

Retrouvez toute l'actu culture, sport, E :E
loisirs, asso et vie citoyenne

de Suresnes sur suresnes.fr. W57

MUS - MUSEE D’HISTOIRE
URBAINE ET SOCIALE DE
SURESNES

©) Place Michel Colucci
dit « Coluche »

(] 0141183737
) mus.suresnes.fr

MAISON DU TOURISME
ET DES PROJETS

@ Rue Merlin de Thionville
] 0142044147

() suresnes-tourisme.com

SALLE DES FETES
@ 2 Rue Carnot

THEATRE DE SURESNES
JEAN VILAR

©) 16 Place Stalingrad
0146979810
) theatre-suresnes.fr

Horaires de la billetterie :
(du mardi au samedi) 13h-18h

GALERIE D’ARTISANAT
D’ART
LA VERRIERE

©) 7 ter rue Emile Duclaux
et 56 rue Rouget de Lisle

@ instagram et facebook :
galerielaverrieresuresnes

Horaires : 10h-19h

fX©m
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