Velouté Légumes BIO

Dhal chawal
Riz IGP

Edam BIO
Pomme BIO

Pain au Lait
Barre de Chocolat au Lait BIO
Orange BIO

Velouté de Légumes d’Hiver
et Cro(itons a I'Ail
Bliche de Chévre
Fromage Blanc aux Fruits
Rouges

les repas sont fabriqués dans une cuisine utilisant des produits

Du 3 au 7 Novembre 2025

MARDI

Salade Betteraves Cuites
Vinaigrette
Tajine de Mouton aux
Amandes
Boulettes Végétariennes
Sauce Tomate
Semoule et Légumes Couscous

Fromage Blanc BIO et Coulis
de Fruits Jaunes

Baguette
Confiture d’Abricot
Compote S/S Pomme Poire
BIO

Curry aux Aubergines
Grillées
Riz Blanc
Fromage Frais
Corbeille de Fruit

contenant les allergénes

MERCREDI

cest centre de loisirs

Salade de Pomme de Terre

Sauté de Poulet LR Lait Coco
Filet de Hoki MSC Sauce Lait
coco
Haricots Verts BIO

Yaourt Nature BIO

Baguette Viennoise
Lait Nature BIO
Fruits de Saison

Linguine aux Champignons
Sautés
Yaourt Nature et Confiture
Fruits de Saison

Tomate Mozzarella

Sauté de Boeuf LR Sauce
Poivre
Bouchées de Courgette Féta
Curry Sauce Tomate
Pomme de terre Persillées

Prune BIO

Baguette
Emmental
Compote S/S Pomme BIO

Fenouil R6ti et Creme de
Haricots Blancs
Yaourt Nature

Milk Shake aux Fruits

40"9"%9%

b

VENDREDI

Poisson Meuniere MSC
Boulgour et Epinards

Blche de Chévre
Poire BIO

Madeleine BIO
Petit Suisse aux Fruits BIO

Quésadillas a la Patate
Douce
Petits Suisse aux Fruits
Corbeille de Fruits

vant: gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux/sulfite, lupin, mollusque 4% su resnes
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