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Une ¢toile
au soleil !

Passionnée de cirque depuis lenfance, la Suresnoise
Julia Tesson, 30 ans, a réussi les meilleures écoles,
avant d'intégrer le Cirque du Soleil. Elle se produit

désormais a travers le monde avec plusieurs
compagnies.

Comment vous est venue la passion du cirque ?

Jesuisnée dans un univers circassien : ma mere était Madame Loyal dans
des cirques traditionnels. Je la suivais quand c’était possible, je m’entrai-
nais avec les artistes, je donnais parfois des coups de main... La passion est
venue tresvite. J'aiintégré 'académie Fratellini puis, lorsque je suis arrivée
aSuresnes, al’dge de 10 ans, j'ai voulu me professionnaliser.
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Quelle formation avez-vous suivi ?

En marge du collége, puis du lycée, j'ai for-
tement augmenté mon entrainement, a hau-
teur de 15h par semaine. Jai pris des cours
aux Noctambules, a Nanterre, mais aussi
des cours privés a Suresnes : danse avec
Monique Servaes et théatre avec la compa-
gnie Les Entre-Parleurs, de Micha Herzog.
Aprés mon bac, j’ai intégré le Centre des arts
du cirque Balthazar, a Montpellier, ol je me
suis formée au trapeze. En 2015, j'ai eu un
coup de foudre pour la roue Cyr, un cerceau
métallique au sein duquel je peux tourner et
faire des acrobaties. C’est devenu mon agres !
J’ai ensuite été admise & l'Ecole Supérieure
des Arts du Cirque de Bruxelles, ot l'on entre
sur auditions internationales. J'ai été dipl6-
méeen 2019.

Comment avez-vous intégré
le Cirque du Soleil ?

Laville de Suresnes m’a beaucoup aidée en
me prétant des salles pour m’entrainer et
préparer mes auditions. Ma roue Cyr pése
15 kilos et mesure 2 métres de diametre, je
ne peux pas l'utiliser dans de petits espaces !
C’est alissue d’'un cabaret audition, lors de
ma sortie d’école, que le Cirque du Soleil m’a
proposé de partir huit mois en tournée avec les
spectacles Sympa et Valeria. Une expérience
exceptionnelle qui s’est terminée a cause du
covid. C'était tres intense. Nous étions vrai-
ment considérés comme des sportifs de haut
niveau avec un suivi incroyable, dans d’excel-
lentes conditions. C'est une expérience dont
je me souviendraitoute mavie. Aujourd’hui, je
m’investis dans des projets a taille humaine,
plus proches de mes envies artistiques. De-
puis 2022, je joue dans Trait(s) de la compa-
gnie SCoM, avec plus de 200 représentations
en France et a l'international, et je travaille
avec le Plus Petit Cirque du Monde sur le pro-
jet Escaladant, qui m’a mené en Grece, en
Finlande, en Hongrie, en Roumanie, en Alle-
magne, en République Tcheque...En paralléle,
j’ai aussi joué mon numéro a 'Opéra Bas-
tille, a la Seine Musicale ou au Grand Palais.
Instagram : @juliatesson

Propos recueillis par Nicolas Gervais



M¢édiatheques en vadrouille

Partir en Livre
DU 2 JUILLET AU 13 AOUT

b Informations pratiques

MERCREDI 2 JUILLET - DE 16H A 18H
Square Bels Ebats

DANS LE CADRE DE «PARTIR EN LIVRE»

Médiatheques
en vadrouille

DU 2 JUILLET AU 13 AQOT

°

Pour la 11¢
édition de

« Partir

en Livre »,
manifestation
nationale
portée par le
Centre National
du Livre, les
bibliothécaires
vadrouilleront
dans les parcs
et squares de
la ville pour
vous offrir un

programme varié d’animations, de lectures,
de jeux, de romans d’été, de mangas, de BD,
de revues ou encore de livres jeunesse.

SAMEDI 5 JUILLET — DE 10H30 A 12H
Séance spéciale médiation animale « lire
avec le chien ». Avec la participation de la
société Glam Médiation, professionnelle
de la médiation animale.

Terrasse du Fécheray

MERCREDI 9 JUILLET - DE 10H30 A 12H
Marché Zola

SAMEDI 12 JUILLET - DE 10H30 A 12H
Square Saint Exupéry

VENDREDI 11 JUILLET - DE 10H30 A 12H
Square Bazin

MERCREDI 16 JUILLET - DE 10H30
A 12H

Au total, 15 rendez-vous hors les murs dans MUSs
des lieux insolites et variés autour du théme

« les animaux et nous ». JEUDI 24 JUILLET - DE 10H30 A 12H

Marché Caron

JEUDI 31 JUILLET - DE 16H A 18H
Jardin Dominique Chavoix

Voyager avec la ‘
- 1 3 SAMEDI 19 JUILLET - DE 14H A 18H
guinguette africaine A

Chaque week-end de Terrasse du Fécheray

/ Cui s
R Guinguette =g guinguette ;
Africaine ¢ africaing voLs fera SAMEDI 26 JUILLET - DE 14H A 18H

— 14* édition e, Week-end en féte
voyager de part et Parc du chiteau

d’autre de 'équateur,
aplus de 5000 km.
Musiques, danses,
5 juillet gastronomie, profitez
zﬁo:f . de la culture africaine
et caribéenne. Cet
événement propose
aussi de participer a une collecte de fonds
au profit des enfants du Congo. L'association
la Guinguette Africaine de Suresnes vient en
aide a des organismes locaux qui mene des
actions en faveur des enfants malades et
des orphelins.

Centre des Landes
% place de I'Abbé Franz Stock

SAMEDI 3 AOUT - DE 14H A 18H
Village des sports
Place de la paix

MERCREDI 6 AOUT - DE 10H A 12H
Parc du chateau

MERCREDI 13 AOUT - DE 14H A 18H
Village des sports
Place de la paix

*Sous réserve de conditions météorologiques
P Tous les samedis et dimanches,
du 5 juillet au 24 ao(it (sauf les 12 et 13
juillet) de 16h a 23h. Au Centre des
Landes, place de 'abbé Franz Stock. .
Entrée libre et gratuite. HO|
laguinguetteafricaine92.fr
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Evénement

De Talence a Suresnes.
Les biscuits Olibet,
une aventure industrielle

JEUDI 10 JUILLET - DE 15H A 16H30

Le MUS accueille
une exposition
en partenariat
avec la ville de
Talence, enrichie
d’objets rares
issus de ses
collections.
L’exposition
retrace une
épopée
industrielle
familiale débutée
en 1844,
Boites, affiches
et publicités
d’époque révélent 'univers gourmand et
patrimonial de la marque. Une aventure
ludique et familiale a savourer jusqu’aux
Journées Européennes du Patrimoine.

> Mus

9¢ Edition du Salon
du Livre Ado
Lectures ado d’été

La 9¢ édition du Salon du Livre Ado se
tiendra a la médiatheque du centre-
ville le samedi 15 novembre, sous le
parrainage de Gaél Aymon, auteur
reconnu et finaliste du prestigieux Prix
Astrid-Lindgren. Et si vous profitiez de
l’été pour entamer la lecture des trois
livres en lice pour le Prix du Salon du Livre
Ado ? Cette année, il vous faudra choisir
entre :

= Celle qui reste de Rachel Corenblit

= Le cri du corps d’Alexandre Chardin

= Le loup parmi nous de Jérémy Behm
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Piscine des Raguidelles

Echappée fraiche

DU SAMEDI 5 JUILLET AU
DIMANCHE 31 AOUT

La piscine des Raguidelles, c’est un bassin
de 25 metres, une pataugeoire,

un solarium. Des lignes de nage par niveau
sont proposées tout au long de la semaine et
une ligne d’eau est enlevée 'aprés-midi pour
permettre aux familles de profiter de plus
d’espace. Prés de matériel pour les nageurs
(planches, pull boy), de ceintures et bouées
pour les non-nageurs. Solarium accessible
avec transats et parasols (non-fumeur).

Bonnes pratiques :

* Bonnets de bain et maillots de bain
réglementaires obligatoires.

» Fermeture de la caisse 45 minutes
avant la fin des créneaux.

= Casiers a clé disponibles : prévoir un
jeton de caddie ou une piéce d’un euro.

« Les enfants de moins de 10 ans doivent
étre accompagnés d’un adulte responsable.

Ouverture 7 jours sur 7,
de 10h a 13h15 et de 14h30 a 19h

Fermeture pour maintenance les lundis
matin 11 et 25 ao(it (ouverture a 14h30)

Tarifs :

» Un tarif journalier de 12 euros pour
les familles (dans la limite de 2
adultes et 2 enfants)

» Un forfait mensuel de 20 euros
pour les moins de 18 ans,
permettant un acces illimité

En savoir +
Détail des tarifs sur suresnes.fr







L’actu En savoie +

Retrouvez toute l'actu culture, sport, E] !El
loisirs, asso et vie citoyenne
de Suresnes sur suresnes.fr. E "l

Suresnes anime l'ete

Féte nationale

Feu d’artifice et bal

Célébrez la Féte nationale a Suresnes le 13 juillet !
De 21 heures a 2 heures du matin, les chanteurs,
musiciens et danseurs du groupe Ambre 9

enflammeront l'esplanade de 'abbé Franz Stock lors
d’une soirée mémorable, qui accueillera a 23 heures
'annuel feu d’artifice de Suresnes.

> he 43.uillet, Anatic de 210, feu dastifice
23h,esplanade de labbé Franz Stock.
Entéell :
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Terrasse du Fécheray

DU VENDREDI 18 AU DIMANCHE 20 JUILLET

VENDREDI 18 JUILLET - DE 18H A 21H

» Jouer avec la ludothéque de Suresnes

» Jouer aux échecs avec Jérémie Konopka de Culture
Echecs

= Vers 21h, ciné en plein air : Top Gun : Maverick

SAMEDI 19 ET DIMANCHE 20 JUILLET

DE 14H A 18H

» Le Cercle d’Escrime Ancienne de Marly-le-Roi vous
fait remonter au temps des aventures des pirates.
Spectacles tout public mélant théatre, cascades
et combats, décors authentiques sous forme de
campements, animations variées et ludiques pour faire
participer tous les enfants.

» L’équipe de Escal’grimpe proposera des sensations
fortes avec la cage a grimper et une tyrolienne.



Parc du chateau
DU VENDREDI 25 AU DIMANCHE 27 JUILLET

VENDREDI 25 JUILLET - DE 18H A 21H

= Jouer avec la ludothéque de Suresnes

* Jouer aux échecs avec Jérémie Konopka de Culture
Echecs

 Vers 21h, ciné en plein air : Rocketman de 2019,
le biopic sur le chanteur britannique Elton John

SAMEDI 26 ET DIMANCHE 27 JUILLET

DE 14H A 18H

» OU est Charlie ? Mais ou est-il ? Un personnage bien
connu de tous est a retrouver, cette fois-ci, dans la
vraie vie ! Des QR codes contenant des informations
précieuses sont cachés, et vous devrez résoudre des
énigmes pour retrouver le personnage au pull rayé.

» La Compagnie Laforaine crée et installe un monde
fantastique a partir de la féte foraine, du cirque et
de l'art populaire. L'espace urbain est mis en scéne
par des formes ludiques et inattendues pour venir jouer
dans une installation constituée de créations amusantes
et originales.

« Guignol et animations

Square Léon Bourgeois
DU VENDREDI 1ER AU DIMANCHE 3 AO0UT

VENDREDI 1 AOUT - DE 18H A 21H

 Jouer aux échecs avec Jérémie Konopka de Culture
Echecs de 18ha21h

 Vers 21h, ciné en plein air : Le bossu de Notre-Dame

SAMEDI 2 AOUT - DE 14H A 18H
* Animations : escape game, Guignol, trampo-mobile,
échecs

DIMANCHE 3 AOUT

* De 14h a18h

* Animations : escape game, Guignol, trampo-mobile,
échecs

Place de la paix

SAMEDI 2 ET DIMANCHE 3 AOUT - DE 14H A 18H
« Sensations fortes avec l'équipe de team devil avec
le brumisateur, le ventrigliss et le mur d’escalade

Lactu

Village des sports
Place de la Paix

DU SAMEDI 9 AU DIMANCHE 24, DE 14H A 20H

© Benoit Moyen

On se détend et on se dépense grace au village
sportif. Trampomobile, tour de grimpe, terrain
multisports, surf machine, glissade sur bouée...

Des activités toutes plus fun les unes que les autres
s’installeront sur la place de la Paix (Cité-jardins).
Des animations exceptionnelles seront

également proposées, comme du e-sport ou

des tournois en mode plage : foot, volley, rugby,
handball... Ainsi que des ateliers en VR (réalité
virtuelle).

SAMEDI 9 AOOT
e Esport

DIMANCHE 10 AOOT
e Tournoi beach soccer 16h30-19h

MARDI 12 ET MERCREDI 1% AOUT
e Ateliers médiatheque

JEUDI 14 AOUT
e Tournoi sportif Beach Volley 16h30-19h

SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17 AOUT, SAMEDI
23 ET DIMANCHE 24 AOUT
« Atelier cités fantastiques (Réalité Virtuelle)

DU MARDI 19 ET VENDREDI 22 AOUT
» Tournoi sportif Rugby Flag 16h30-19h

Suresnes Mag+ #372



L’agen

Retrouvez toute l'actu culture, sport,

En savoir ¥

loisirs, asso et vie citoyenne
de Suresnes sur suresnes.fr.
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Evénement
Little Film Festival

DU MERCREDI 2 JUILLET
AU DIMANCHE 27 JUILLET

Le Little Film Festival revient du

2 au 27 juillet pour le plaisir des petits
(dés 3 ans) et grands cinéphiles ! Au
programme cette année : Timioche,
une aventure sous-marine tendre et
drole, Chouette, un jeu d’enfants,

qui explore 'imaginaire ludique,
Shaun le Mouton : La Ferme en

Folie, une comédie pleine de
rebondissements, et Les Inventuriers,
une ode a la créativité et a
Uingéniosité !

P Cinéma Le Capitole

Suresnes Mag+ #372

Cine-Goiuter
et avant-premiere
Timioche

MERCREDI 2 JUILLET - 15H30

Timioche, un petit poisson toujours
en retard, adore inventer des
excuses, souvent plus grosses

que lui ! Jusqu’au jour ou une
mésaventure lui arrive vraiment...
D’apres l'album illustré Timioche,
Le petit poisson qui racontait des
histoires de Julia Donaldson et Axel
Scheffler.

o» Cinéma Le Capitole

Ciné-Goiuter.et
avant-premiere

Shaun le Mouton :
la Ferme en Folie

MERCREDI 16 JUILLET - 15H30

Pas une journée ne se passe comme
prévu pour Shaun, ses amis moutons
et Bitzer, le chien de berger : leurs
idées farfelues finissent toujours par
semer la zizanie ! Heureusement,
notre joyeuse troupe s’en sort a

tous les coups et la ferme coule des
jours heureux. Enfin, ¢a, c’était avant
l'arrivée des lamas... Cette fois-ci,

ce ne sont plus des petites bétises,
c’est carrément la cata !

o» Cinéma Le Capitole

Nouvelle exposition

De Talence a Suresnes.
Les biscuits Olibet,
une aventure industrielle

JEUDI 10 JUILLET
DE 15H A 16H30

Le MUS accueille une exposition en
partenariat avec la Ville de Talence,
enrichie d’objets rares issus de ses
collections. L'exposition retrace
une épopée industrielle familiale
débutée en 1844. Boites, affiches
et publicités d’époque révelent
l'univers gourmand et patrimonial
de la marque. Une aventure
ludigue et familiale a savourer
jusqu’aux Journées Européennes du
Patrimoine.

& MUS



L’agenda

Exposition Olibet
Visite guidée
DIMANCHE 13 JUILLET
DE 15H A 16H30

Entrez dans l'univers des biscuits
Olibet lors d’une visite commentée de
l'exposition « De Talence a Suresnes.
Les biscuits Olibet, une aventure
industrielle ». Découvrez comment la
marque est née puis a disparu avant
d’étre relancée aujourd’hui.
Inscription et paiement sur Explore
Paris

> MUs

Lecture

Les Médiathéques
en Vadrouille au MUS

MERCREDI 16 JUILLET
DE 10H A 12H

Venez écouter des histoires pour tous
et toutes autour des animaux
gourmands ! Une matinée pleine de
surprises vous attend. Que vous soyez
petits ou grands, plongez dans 'univers
fascinant des animaux et des biscuits !
Inscription aupres de la Médiathéque
Entrée libre. Atelier pour les 3-10 ans.

> MUS

Atelier

150 grammes de beurre,
2 ceufs et 1 pincée de sel...

DIMANCHE 20 JUILLET
DE 15H A 16H30

Aprés avoir parcouru l'exposition

« De Talence a Suresnes. Les biscuits
Olibet, une aventure industrielle »,
les cuisiniers en herbe sont attendus
pour imaginer leurs meilleures
recettes de biscuits et les illustrer. Ils
les assembleront afin de créer leur
premier livre de recettes.

Inscription auprés du MUS

4 euros par participant

Atelier pour les 6-10 ans.

> MUs

Bonne action
Donner son sang

SAMEDI 26 JUILLET
DE 11H A 16H

Collecte de sang o[ganisée en
partenariat avec l'Etablissement
francais du Sang (EFS).

o Centre sportif des Raguidelles,
27 rue des Tourneroches

Visite
Cité-jardins

DIMANCHE 27 JUILLET
DE 15H A 16H30

A travers une promenade urbaine au
ceeur de la Cité-jardins, le MUS vous
invite a explorer cet ensemble
remarquable de logements sociaux.
En fin de visite, découvrez
'appartement patrimonial rénové
dans le style années 30.

Inscription et paiement sur Explore Paris

> MUS

Atelier
Pétrissage et découpage
de biscuits

SAMEDI 2 AOUT
DE 15H A 16H30

Comme dans 'usine Olibet, les enfants
découvrent les différentes étapes de
fabrication d’un biscuit... en pate a
modeler ! Ils choisissent les formes et
les décors qu’ils souhaitent donner aux
biscuits de leurs réves... Attention, non
comestibles ! Mais les vrais biscuits
Olibet sont en vente a la boutique du
MUS en cas de petit creux ...
Inscription auprés du MUS

4 euros par participant

Atelier pour les 6-10 ans.

> Mus

Suresnes Mag+ #372
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L'agenda

Bonne action
Donner son sang

LUNDI 18 AOUT
DE 14H A 19H

Collecte de sang organisée en
partenariat avec 'Etablissement
frangais du Sang (EFS).

, Centre sportif des Raguidelles,
27 rue des Tourneroches

Place de la Paix
Village des sports

DU SAMEDI 9 AU DIMANCHE
24 AOUT - DE 14H A 19H

Sept jours sur sept, profitez de
nombreuses activités ludiques
et de tournois de sports de plage.

Evénement
Forum des associations

SAMEDI 6 SEPTEMBRE
10H A 17H

Rencontrez les bénévoles des
associations et inscrivez-vous dans les
domaines qui vous passionnent. Plus
d’une centaine de stands vous

attendent sur des thématiques variées.

o» Terrasse du Fécheray

Suresnes Mag+ #372

Fermetures estivales

MUS

Du lundi 4 au mardi 19 ao(t inclus

Théatre de Suresnes Jean Vilar

Du samedi 19 juillet au dimanche 24 ao(t inclus

Billetterie du théatre de Suresnes
Jean Vilar

Du 12 juillet au 25 ao(t inclus

Médiatheque du centre-ville
Du mardi 5 au lundi 18 ao(t inclus

Médiatheque de la Poterie

Du mardi 19 ao(t au lundi 1°" septembre inclus

Cinéma Le Capitole

Du lundi 28 juillet au vendredi 22 ao(t inclus

Save the date

« Lundi 1* septembre : rentrée des classes

= Samedi 6 septembre, de 10h a 17h, terrasse
du Fécheray : Forum des associations

= Samedi 20 et dimanche 21 septembre, de 10h & 18h,
terrasse du Fécheray : Suresnes Auto rétro

» Samedis 20 septembre, de 10h & 22h, Place
Stalingrad : féte de quartier Cité-jardins

= Samedi 20 et dimanche 21 septembre : Journées
européennes du patrimoine sur le théeme
«le patrimoine architectural »

» Samedi 27 septembre : rentrée des conseils
de quartier

» Samedi 27 et dimanche 28 septembre, de 14h
a 18h, vigne de Suresnes : Féte de la vigne




Les bonnes adresses

ARCHIVES COMMUNALES
@ 2 rue Carnot
[]o0141181915

CINEMA LE CAPITOLE
©) 3 rue Ledru-Rollin
[]o147724242

) cinema-lecapitole.com

CONSERVATOIRE
(ECOLE DES ARTS)

@ 1 place du Puits-d’Amour
[] 0141186960

@ conservatoire.ville-suresnes.fr

EpOLE D'ARTS PLASTIQUES
(ECOLE DES ARTS)

©) 2 allée Camille Saint-Saéns
[]o141181873

ESPACE LOISIRS SENIORS
VERDUN

© 12 rue de Verdun
[]o141181846

() animation-seniors@
ville-suresnes.fr

ESPACE LOISIRS SENIORS
PAYRET-DORTAIL

© 4 allée des Myosotis
[] 0141181846

@3 animation-seniors@
ville-suresnes.fr

GALERIE JEAN-PIERRE
RESPAUT

© Esplanade Jacques Chirac
[]o141181821

MEDIATHEQUE
DU CENTRE-VILLE

© 5 rue Ledru-Rollin
[] 0141181669

@ mediatheques.suresnes.fr

MEDIATHEQUE
DE LA POTERIE

@ 10 allée Jean-Baptiste Lully
[] 0141181669

) mediatheques.suresnes.fr

MUS - MUSEE D’HISTOIRE
URBAINE ET SOCIALE DE
SURESNES

© Place Michel Colucci
dit « Coluche »

[] 0141183737

@ mus.suresnes.fr

L’agenda

OFFICE DE TOURISME
© 50 boulevard Henri Sellier
(] 0142044147

(&) suresnes-tourisme.com

SALLE DES FETES
@ 2 Rue Carnot

THEATRE DE SURESNES
JEAN VILAR

@ 16 Place Stalingrad
[] 0146979810
() theatre-suresnes.fr

Horaires de la billetterie :
du mardi au samedi : 13h-18h

GALERIE D’ARTISANAT
D'ART
LA VERRIERE

© 7 ter rue Emile Duclaux
et 56 rue Rouget de l'Isle

) instagram et facebook :
galerielaverrieresuresnes

Horaires :
10h-19h

- Retrouvez toute 'actu culture, sport, [kt
Ell savolir * loisirs, asso et vie citoyenne f X m
de Suresnes sur suresnes.fr. E % prt villedesuresnes
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