
Du 22 au 26 janvier 2024

Mâche
Bouddha bowl au riz

Bûche de chèvre
Compote

Omelette nature bio

Julienne de légumes

Cantal AOP

Poire bio

Chou rouge vinaigrette

Blanquette de veau à 
l'ancienne

Blanquette de colin MSC
Penne bio

Fromage blanc Bio nature

Salade de betterave bio & mais 
bio

Colombo de poulet LR
Filet de colin MSC sauce 

colombo
Boulgour bio

Compote de pomme/poire Bio 
S/S

Emincé de porc LR crème

Nuggets de blé
Brocolis bio

Buchette de lait mélange

Kiwi bio

Coleslaw bio

Filet de cabillaud MSC 
sauce curry

Purée de potimarron bio

Yaourt Bio framboise

Baguette
Gouda Bio

Compote pomme Bio S/S

Gaufre liégeoise
Fromage blanc nature 

Bio
Jus d'orange bio

Sablé de Retz
Yaourt à boire bio à la 

fraise
Clémentine bio 

Baguette
Vache qui rit Bio

Pomme Bio

Barre bretonne
Compote 

pomme/banane Bio S/S

Salade
Spaghetti bolognaise 

végétarienne
Faisselle

Quiche feta poireaux
Reblochon

Fruits de saison

Endives aux pommes
Tarte salée aux 3 courges 

& fromage
Compote

Carottes râpées sauce citron
Coquillettes gratinées

Yaourt brassé


