Nous avons voulu
élargir et enrichir votre
information tout en
renforgant votre plaisir
de lecture.

La ville change, I'info évolue,

VOTRE MAGAZINE AUSS|

ous découvrirez dans ce numeéro la nouvelle

formule de votre journal.
Nous avons cherché a répondre a la nécessité de faire évoluer le fond et la forme, en adaptant
les contenus aux nombreuses évolutions des usages de lecture intervenues ces derniéres années.
La mission du magazine municipal demeure inchangée : vous offrir I'information la plus

compleéte, pratique et attractive sur la mise en ceuvre des politiques publiques, sur les services
a la population, mais aussi partager avec vous toute la richesse de la vie suresnoise. Nous mesu-
rons le double attachement des Suresnois & leur ville et a leur magazine. C’est pourquoi son nom
change et devient SURESNES MAG, afin de correspondre au lien familier qui le lie a ses lecteurs
< Ce nouveau journal nous I'avons d’abord voulu plus clair et plus agréable.
La maquette a donc été repenseée et fait le choix de I'élégance, avec une ligne plus contemporaine
et une mise en page plus rythmée, soucieuse de mieux mettre en valeur les images, et de favoriser
une alternance rythmée entres des contenus longs (pour des sujets a valeur ajoutée) et des conte-
nus courts. Nous vous devons une information complete quand elle est riche ou complexe,
et bréve quand elle est simple et pratique.
C ce changement de formule s’effectue en partie dans la continuité : vous retrouverez de nom-
breux contenus comme les chroniques du mois écoulé, I'édito du maire, I'arrét sur image ou les
tribunes politiques et les informations pratiques en fin de journal.
<" Nous avons voulu simplifier la lecture du journal et I'identification des informations.
Votre Suresnes Mag s’organise donc désormais autour de trois séquences : AGIR, VIVRE et
DECOUVRIR. Nous avons aussi voulu élargir notre regard sur la ville. C’est pourquoi vous décou-
vrirez de nouvelles rubriques qui traiteront chaque mois de la vie des entreprises (SURESNES
BUSINESS CLUB), du commerce et de I'artisanat (A TELLE ENSEIGNE), des écoles (EN DIRECT
DES ECOLES), ou qui fera revivre - avec I'expertise de la Société d’histoire de Suresnes, des
archives municipales et du MUS -, le riche passé de la cité (HISTOIRES SURESNOISES).
D’autres rubriques ou modules permettront de vous simplifier la ville en décryptant, décodant
ou résumant les services qu’elle propose.
< Nous avons aussi cherché a rendre votre magazine davantage ouvert sur la vie de la cité, et sur tous
les talents qui I'animent et I'enrichissent : habitants, associations, professionnels, passionnés en tous
genres. En d’autres termes : un journal plus proche de tous ceux qui font Suresnes au quotidien.
Avec les mutations accélérées du panorama de I'information intervenues ces dernieres années,
les magazines municipaux se retrouvent souvent seuls, dans I'agglomération parisienne, a proposer
une information compleéte sur la vie de la cité.
Nous avons, en résumé, voulu élargir et enrichir votre information tout en renforgant votre plaisir
de lecture.

Enfin, parce que I'on ne saurait repenser I'information écrite sans intégrer sa consommation

mobile et numérique, nous vous proposerons prochainement une version en ligne de votre
Suresnes Mag qui poursuivra cette évolution.
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Nous abordons trois mois — avril, mai, juin, qui seront riches en

rendez-vous démocratiques avec les deux tours de I'élection
présidentielle et ceux des élections législatives.

L

\\

Chacun exercera son droit de vote comme il I'entend selon
sa sensibilité politique et en fonction de la capacité qu'au-
ront eu les différents candidats a le convaincre que leurs
propositions sont les plus 8 méme de répondre & ses attentes
concernant I'avenir de notre pays.

Nous avons la chance de vivre dans une république respectant
les regles de la démacratie, c’est donc au peuple, a chaque
élection, de choisir en toute liberté ceux a qui il souhaite
confier la responsabilité d’exercer, pour un temps donné,
la délégation de la souveraineté populaire.

Quelle que soit votre
préférence, je vous invite

a exercer ce droit pour
lequel nos ancétres ont
combattu et parfois ont
sacrifié leur vie.

Il existe encore, dans le
monde contemporain, des
hommes et des femmes, a qui
ce droit est refusé ou détourné
et qui subissent le joug de dicta-
tures parfois brutales.

Si nous nous détournons de I'exer-
cice de la démocratie consistant a
voter, alors le pire risque de devenir
possible. Il ne servira plus a rien de
regretter, a posteriori, ce qu'il adviendra
de la France.

Le sort du pays est entre nos mains, faisons
du droit de choisir que la démocratie nous
offre un usage réfléchi et responsable.
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Votez pour

qui vous voudrez
mais surtout
votez. ...

VOTRE MAIRE, VICE-PRESIDENT
DU CONSEIL DEPARTEMENTAL
DES HAUTS-DE-SEINE

ET VICE-PRESIDENT DU TERRITOIRE
PARIS OUEST LA DEFENSE,

CHRISTIAN DUPUY



Le sol en chéne de
la salle de danse de
la rue Benoit Malon
brille et accueille
délicatement les
gammes de futures
étoiles. Allons savaoir.
Nos petits rats
suresnois courbent
bras et ballerines,
ne rechignent pas
et appliquent,

tels des métronomes
en body ajustés,

les consignes de
Monique Servaes.
La maitresse des
lieux, créatrice ily a
presque quarante
ans de I'’école qui
porte son nom.

(lire aussi page 35)
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SURESNESTV FR m ECHANGEASUNSOQUURARI;SE‘
DES BELS-EBATS

SAMEDI 25 FEVRIER

Une des missions des conseils
consultatifs de quartier est de favoriser
le dialogue entre les Suresnois et
leurs élus locaux et de développer les
liens entre les habitants. La collation
organisée square des Bels-Ebats par
les membres du CCQ Liberté a permis
de nombreux échanges autour de
Stéphane Perrin-Bidan, président du
CCQ, et de Cécile Guillou et
Guillaume Boudy, adjoints au maire.
Un livre blanc recueillait les
suggestions et remarques de chacun.

RENCONTRES AU COIN DE LA RUE

SAMEDI 25 FEVRIER

Les membres du CCQ Ecluse-Belvédére ont échangé, autour d’un café,
avec les habitants du quartier a I'angle des rues du Ratrait et de Verdun.
De nombreux élus étaient présents, dont le maire, Christian Dupuy,
Cécile Guillou, Loic Degny, Gunilla Westerberg-Dupuy et Alexandre
Burtin. Yohann Corvis, président du CCQ et adjoint au maire délégué
a la Politique de la jeunesse, avait convié les membres du conseil
communal de la jeunesse.

Forum des femmes

COUP DOUBLE
A SURESNES

VENDREDI 24 FEVRIER
Pierre Richard, icone du
cinéma et de I'humour
francais, était & Suresnes
quelques instants avant
de rejoindre la salle
Pleyel pour remettre le
César de la meilleure
actrice a Isabelle
Huppert. Accueilli par
une émouvante

« standing ovation »

a son arrivée dans la
salle (comble) du
Capitole qui projetait ce
soir-la Le Jouet, il a pu
présenter le film, son
travail avec Francis
Veber et la piéce Petit
éloge de la nuit qu'il
allait jouer au théatre
Jean Vilar

POUR TROUVER LA
BONNE VOIE

MARDI 14 MARS

300 collégiens et lycéens ont
participé au forum mis en place
a l'initiative de Suresnes
information jeunesse pour les
informer sur les métiers
accessibles par le biais des filieres
professionnelles ou techniques.
Le lycée Louis Blériot accueillait
ce jour-la 18 établissements de
formation dans des spécialités
trés variées, parmi lesquelles les
métiers de la chaine graphique,
I’horticulture, I'automobile, la
mode, la sécurité, la coiffure, le
batiment et les filiéres bois,
électrotechniques et énergétiques.

Formations techniques

DES ASSOCIATIONS BIEN INFORMEES

LUNDI 6 MARS

Le premier rendez-vous « formation-information » de I'année,

proposé par le service vie associative, a réuni 24 présidents, trésoriers
ou secrétaires d'associations suresnoises autour de Louis-Michel Bonne,
adjoint a la Vie assiociative et Corinne Lefevre, directrice du pole
Politique de la ville & la mairie de Suresnes. L'intitulé était plutot
attractif : « Les subventions, les dons, le mécénat et toutes les sources

de financements. » Le prochain rendez-vous portera sur le risque
employeur et la protection des bénévoles en cas d’accident.

TRANSPORTS ARTISTIQUES AU CAPITOLE

MERCREDI 1¢" MARS

Prés d’une centaine de spectateurs ont répondu a I'invitation du Capitole

et de la Ville lors de I'avant-premiére du documentaire Tap-tap chéri,

en présence de son producteur Barcha Bauer. Le maire, Christian Dupuy,

et Jean-Louis Testud, adjoint délégué a la Coopération décentralisée,

étaient présents pour rappeler les liens entre Suresnes et la commune du

Cap-Haitien et évoquer avant la projection ces fameux tap-tap haitiens,

a la fois moyen de transport collectif et véritables ceuvres d’art roulantes. 10 | 11

CCQ REPUBLIQUE ET PLATEAU OUEST

SAMEDI 4 MARS ET VENDREDI 10 MARS

Le Conseil consultatif du quartier République avait installé son
stand place Eugene Sue, pour proposer une collation conviviale aux
habitants du quartier. Le maire Christian Dupuy a inauguré par la
méme occasion une bofte a livres implantée dans le parc, en présence
de Béatrice de Lavalette, présidente du CCQ et de Jean-Pierre
Clausner, président du Lions club de Suresnes finangant I'installation.
Une méme bibliothéque de rue a été mise en place, quelques jours
plus tard, devant I’école des Raguidelles. L'inauguration s’est
déroulée en présence d’'Isabelle Florennes, présidente du CCQ
Plateau Ouest, et bien sOr du président du Lions Club.

Trinquer autour des boites a livres

suresnesmag

45 NOUVEAUX CITOYENS FRANCAIS

SAMEDI 25 FEVRIER

20 femmes, 13 hommes, 12 enfants, qui font 45 nouveaux

Francais. Ils étaient, par leur naissance, Marocains, Irlandais, Russes,
Moldaves, Algériens, Mauritaniens, Chinois, Congolais, Tunisiens,
Sénégalais, Camerounais ou Béninois... et Suresnois. Le maire,
Christian Dupuy, entouré de nombreux élus municipaux, leur a remis
leur décret de naturalisation lors de la cérémonie d’accueil des
nouveaux citoyens francais, dans le cadre de la salle des mariages de
I'hotel de ville. La cérémonie a permis de rappeler les valeurs et symboles
de la République comme la laicité ou I'égalité femmes/hommes et

s’est terminée par la Marseillaise.



HOMMAGE AUX COMBATTANTS

DIMANCHE 19 MARS

Les représentants des associations patriotiques et d’anciens
combattants se sont réunis au cimetiere Voltaire, au square
des Combattants en Afrique du Nord et en mairie, lors de la
journée du souvenir et de recueillement a la mémoire des
victimes civiles et militaires de la guerre d’Algérie et des
combats en Tunisie et au Maroc, pour plusieurs dépots de
gerbes, en présence de Daniel Montet, adjoint au maire
délégué aux Actions mémorielles et d’élus du conseil municipal.

_LES LYCEENS
SUEDOIS AIMENT
SURESNES

MERCREDI 15 MARS

Une classe de 20 éléves a été
accueillie du 12 au 19 mars au
lycée Paul Langevin dans le
cadre de I'appariement avec le

LA TRANSITION ENERGETIQUE EN QUESTION  "Ve®e Blackebero de Bromma.

JEUDI 16 MARS visites a Paris et dans la
La projection du film « Qu’est-ce gu’on attend », en partenariat région, les jeunes Suédois ont
avec La ruche qui dit Oui Suresnes, a attiré au Capitole de nombreux été recus a I’hdtel de ville par
Suresnois intéressés par les themes de la transition énergétique et le maire, Christian Dupuy, et
écologique et par le débat annoncé a la suite du film. Parmi les intervenants, Gunilla Westerberg-Dupuy,
Maylis Joanicot, chargée d’optimisation environnementale a la mairie adjointe aux Jumelages, pour
de Suresnes, a présenté le plan climat énergie territorial mis en ceuvre une évocation de I'histoire de
a Suresnes et répondu aux questions d’un public tres concerné. la ville et de I'organisation

municipale francaise.
Les éléves suresnois de la

1= européenne partiront a
leur tour en Suede - y
du 19 au 26 avril. Photo souvenir

EN VIDEO SUR M DISCO, GOSPEL ET MEDAILLES

SURESNESTV.FR VENDREDI 17 MARS

La traditionnelle soirée de I'Institut municipal d’éducation physique de Suresnes (IMEPS)

a réuni 360 personnes au gymnase du Belvédere dont le maire, Christian Dupuy, Loic Degny,
adjoint délégué aux Sports et de nombreux élus. Le diner, précédé d’une remise de trophées
et de médailles aux sportifs et dirigeants de club méritants et performants, s’est poursuivi
dans une ambiance festive et musicale propice a de nombreux échanges conviviaux.

Escrime




SENIORS

Désormais prescrite sur ordonnance,

la pratique d'une activité physique est depuis
longtemps encouragée par la Ville et relayée par

les nombreuses associations sportives.
FLORENCE RAJON

o sport ! » Contrairement a ce que revendiquait le
vénérable Winston Churchill, les bénéfices d'exer-
cices réguliers sur la santé - et pas seulement des

seniors - ne sont plus & prouver. lls peuvent prévenir les
effets du vieillissement, contrdler la prise de poids, dimi-
nuer les pics de stress et I'anxiété, améliorer la qualité du
sommeil, augmenter la résistance a la fatigue, entretenir I'ac-
tivité cognitive (en renforcant la mémoire, I'attention, la
vivacité), sans oublier I'estime de soi gonflée a bloc aprés
une bonne dépense physique... Pour les personnes ageées,
au-dela des bienfaits personnels, la pratique réguliére d'une
activité physique permet évidemment de les éloigner de
la dépendance. Et donc de réduire les dépenses de santé,
de prescriptions médicamenteuses et d'aide a la personne.
Le bénéfice est pour tous !

Bienfaits nordiques

Venue de Finlande et inspirée par le ski de fond, la marche nordique

compte plus de 360 000 adeptes en France. Equipé de batons,
on marche d'un pas rapide en s‘aidant des bras, les coudes formant
un angle a 90° qui stimule non seulement les jambes, mais la partie

supérieure du corps. 80% des muscles du corps sont sollicités.

Si les seniors sont les bienvenus dans tous les clubs, suivre le
rythme du groupe est parfois compliqué. La ville de Suresnes
a donc mis en place des activités sportives qui leur sont
dédiées. A la piscine des Raguidelles, le mardi de 11h30 a
12h15, pour plus de facilité d’acceés et de confort dans I'eau,
I'une des lignes en bord de bassin est signalée « réservé
seniors ». « Méme si elle est encore peu fréquentée, elle répond
cependant a une vraie demande en permettant la tranquillité
des nageurs seniors », explique Nathalie Conte, directrice du
service des Sports, qui espére les voir nombreux se remettre
a cette activité douce avec l'arrivée du printemps. L'AAA
(Académie des activités aquatiques) propose une activité
spécialement destinée aux seniors avec des cours d'aqua-
gym le mercredi de 11h30 a 12h15.

Trois fois par mois, la Ville propose également une activité
de marche douce d'une heure & une heure trente dans les
environs de Suresnes, ou encore de la gymnastique adaptée
a la résidence Albert Caron et au foyer Peyret Dortail. « Nous
organisons également des journées pour prévenir la perte d'au-
tonomie », souligne Marc Guichard, chef du service Accom-
pagnement social en réseau et Lien social. « L'année derniére
sur Albert Caron, nous avons mis en place douze séances
collectives de travail sur I'équilibre en mouvement afin de
vaincre les peurs liées a la chute. Nous avons effectué des tests :
les résultats étaient plus que concluants. »

RETROUVER L'EQUILIBRE

Au sein de la GVS (Gymnastique volontaire suresnoise),
ou la moitié des membres sont des seniors, on pratique le
stretching, le yoga, la marche nordique et parfois méme la
zumba ! « lls apprennent a s'étirer, ils regagnent un peu de
souplesse et retrouvent I'équilibre. 1ls découvrent aussi les mou-
vements qui peuvent soulager les maux du quotidien »,
explique Geneviéve Largouet, secrétaire de la GVS. Le 19
mars dernier, le club a proposé un stage de prévention au
mal de dos. Des encadrants formés pour les seniors, leur
ont montré les gestes et positions qui font du bien.

Le sport est aussi tout indiqué pour leur permettre de sortir
d'une solitude parfois subie. Chaque dimanche a 10h du

Stage de prévention
du mal de dos de la GVS,
le 19 mars.

matin, a l'initiative de la Ville, les Suresnois
peuvent se retrouver pour Parc’ courons au
Mont Valérien. Un rendez-vous convivial
pour tous, jeunes ou moins, qui permet de
faire du sport, mais aussi de partager un
moment convivial. Guylene Morin, une
retraitée, a elle succombé depuis plusieurs
années au rendez-vous de marche nordique
proposée la GVS. « C'est un sport trés com-
plet qui fait travailler les jambes et les bras.
Comme nous sommes en groupe c’est tres
convivial. »

Méme ambiance a I'ACMV (Amicale cycliste
du Mont Valérien). Edmond Lhuissiére, le
dynamique et toujours jeune président du
club, est un fervent défenseur du vélo, trés
bénéfique pour les articulations, les problemes
cardiovasculaires, le souffle. « Il ne cause
pas de probleme de dos ou de chocs ». Il vante
surtout la convivialité qui prévaut aux ren-
dez-vous hebdomadaires. « Chaque dimanche
matin, les plus motivés se retrouvent en haut
du boulevard Henri Sellier. Suivant les groupes,
les distances sont variables. Pour de grandes
sorties, certains atteignent les 200 km ! »

A

Moins prisé des seniors parce qu'il a la répu-
tation d'étre intense, le badminton gagne
pourtant a étre connu. Xavier Guyiesse, vice-
président du Badminton club suresnois ne
tarit pas d'éloges sur ses bienfaits : « Une

CARNET D'’ADRESSES

CYCLOTOURISME
< acmy,
tél.:01 41441512,
www.acmvsuresnes.ffct.org
GYMNASTIQUE
Covs,
tél.:01 4506 31 88,
www.gvsuresnes.com
GYM D'ENTRETIEN
< AGE,
mail : agesuresnes@yahoo.fr
GYM SUEDOISE

Suresnes Cottages,
tél.:01 4500 18 22
GYM DOUCE

Adea seniors,
les jeudis matin au
centre sportif des Raguidelles
et Tai-chi le vendredi matin.
NATATION
< man,
tél.:01 477273 25
PLONGEE
< Actiniaclub,
mail : actiniaclub@gmail.com
ATHLETISME

White Harriers,
tél.: 06 80 34 76 05,
www.whiteharriers.athle.org

des ages et des compétences
pour créer « un lien intergéné-
rationnel ». Marléne Hochet,
retraitée, est une adepte : « On
rencontre des personnes a qui
on n'aurait sans doute pas
parlé autrement, on joue avec
des trés bons, avec des moins
bons. On se donne a fond, et
quand on sent les progres, ¢a
gonfle le moral. »

Pour d'autres seniors, pas
question de renoncer aux
exploits une fois a la retraite.
Au club de plongée sous-
marine, ils sont nombreux a
répondre présent depuis les
années 70. Pierre Texier, prési-
dent de Actinia Club rappelle
que le club organise des sorties
en mer « en Normandie, en
Bretagne, en Méditerranée, en
Afrique du Sud... Lorsque les
conditions sont réunies — une

étude anglaise a récemment démontré que les sports de
raquette sont les plus efficaces pour diminuer les risques de
mortalité. » 1l espere démocratiser ce sport méconnu des
seniors qui est aujourd’hui enseigné au collége. Le club
encourage la mixité homme-femme, mais aussi le mélange

eau chaude et pas trop de courant, pour les seniors, c¢'est un vrai
plaisir I » Fin mars, le club a participé a « Nager a contre
cancer ». Entierement prises en charge, les personnes agées
ou souffrant de handicap ont pu tester ce loisir a fortes
sensations.

AGIR
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Bon
pour le
moral

Prendre soin

de soi, c'est le
meilleur des
anti-dépresseurs.
La science

est formelle.

Le sport agit
sur la plasticité
du cerveau,
compensant

la diminution
du nombre de
neurones du
cortex cérébral.
I permet aussi
de regonfler

sa confiance
en soi.



JEUNES

El Grito

EXPOSITION
Photos, reportages
et interviews réalisés
en 2016 par Théo
Saffroy et Tanguy de
Ferriere pendant leur
périple de
moto-journalisme

a la rencontre des
cultures et identités
sud-américaines,
du Chili jusqu’en
Colombie. Un péri-
ple pour lequel ils
ont regu I'aide
d’Actif’jeunes.

Du 2 au 13 mai,

a la Médiatheque,
5 rue Ledru Rollin

onner des cours de frangais a

des primo-arrivants, aider des

personnes ageées isolées ou se
rendre utile dans sa ville, concevoir une
action solidaire a I'étranger... De nom-
breux jeunes de Suresnes ont des idées,
des envies, des projets qu'ils ne concré-
tisent pas faute d’accompagnement et
de conseils pratiques pour se lancer.
Le dispositif Actif’jeunes créé par I'as-
sociation SIJ (Suresnes information
jeunesse) a été congu pour cela, dans
le cadre de la mission que lui confie (et
subventionne) la ville de Suresnes
depuis 2000. Le terme dispositif peut
impressionner quand on n'a que 15
ans, alors qu'il suffit de pousser la
porte, allée des Maraichers (structure
intégrée a L'espace jeuneS), pour étre
accueilli et écouté par Sébastien Bureau
ou ses collegues.
Tous les Suresnois agés de 15 a 25 ans
peuvent bénéficier de leur expertise
pour les aider a mieux cerner leur
projet, apporter un soutien méthodo-
logique (rédaction, présentation du
projet...), accompagner la recherche
de financements, d’informations loca-
les, de partenaires... Une subvention
de la Ville (1200 euros maximum, y
compris aux mineurs) peut méme étre

Actif’jeunes

pour coufstruire ses

DEES

« Toute idée est bonne... pourvu gu’elle soit construite ».

Tel est le mot d’ordre du dispositif Actif’jeunes qui

accompagne la construction de projets des Suresnois

agés de 15 a 25 ans.

attribuée a certains projets s'ils revé-
tent un caractere citoyen, social, de
solidarité ou humanitaire. Quelle que
soit la nature du projet, ici ou ailleurs,
individuel ou collectif, il n'est pas
nécessaire de s'inscrire ou d’adhérer
a quoi que ce soit pour bénéficier de
I'appui d’« Actif’jeunes ».

SOUTENIR L'ESPRIT
D'INITIATIVE

Son objectif est de soutenir et encou-
rager I'esprit d’initiative, cher a la
ville de Suresnes. Toute I'année, ses
animateurs aident les jeunes dans la
construction de leur projet. SIJ pro-
pose aussi une riche documentation,
la mise a disposition de postes infor-
matiques, d’acces Internet, de télé-
phones et d’un photocopieur. La clé
de la réussite, c’est Frédéric Hurier,
son directeur, qui la donne : « Il faut
venir a SIJ des que I'idée commence
a germer, méme si on n'a encore rien

écrit ou pas encore mari le projet. SIJ
n'est pas la pour déposséder les jeunes
de leur projet mais pour les aider a
adopter la posture la plus favorable
pour atteindre leurs objectifs et obtenir
des subventions si nécessaire. » L'équipe
de SIJ apporte aussi un soutien pour
la meilleure valorisation et visibilité
possibles des projets réalisés. C’est
ainsi que la jeune réalisatrice sures-
noise Olive Kadji, remarquée avec son
clip pour la sensibilisation aux violen-
ces faites aux femmes, a obtenu un
soutien financier et matériel pour la
diffusion de son prochain court-
meétrage qui abordera notamment la
thématique du handicap. Un projet de
voyage solidaire, d’organisation d’évé-
nement culturel ? La porte de SIJ est
grande ouverte.

<<< Suresnes information jeunesse,
6 allée des Maraichers

Plus d'infos sur le dispositif
actif'jeunes sur:
www.sij.asso.fr/actifjeunes/actif.ntm



SURESNES BUSINESS CLUB

R. Schmid et
P-L. Delapalme,
co-dirigeants
de Biologique
Recherche.

ous désirions poursuivre

I’histoire entre Suresnes et la

haute cosmétique francaise. »
Au détour d’'une phrase, Rupert
Schmid et Pierre-Louis Delapalme,
co-dirigeants de Biologique Recherche
saluent I'héritage de Coty, Worth ou
Fargeon (lire ci-contre). Leur société,
fondée a la fin des années 70 par Yvan
et Josette Allouche, experts en soins de
la peau, s’est installée a Suresnes en
1992. « Nous souhaitions implanter
I’entreprise dans un environnement ou
I'urbanisation est maftrisée, sereine,
et proche de notre magasin phare du
32 avenue des Champs-Elysées », pour-
suivent-ils. On retrouve donc dans
le batiment de la rue de la Procession
le cceur de leur activité : recherche,
création, développement, fabrication

A la pointe

Acteurs

4 entreprises fabriquent

des parfums et

cosmétiques a Suresnes :
Biologique Recherche,
MDCI, CPL Aromas France
et Drom International.
Par ailleurs, Nature
Europa, signataire de la
charte de partenariat
territorial, fabrique des
cosmeétiques au Brésil et
les vend en France et en
Europe a partir de son
siege social situé a

Suresnes.

ETOIC

Plusieurs sociétés perpétuent la

tradition. Biologique Recherche et MDCI
notamment, permettent a Suresnes de

faire honneur a son histoire en matiere

de parfums et de cosmétiques.
FLORENCE RAJON / STEPHANE LEGRAS

et contréle qualité de leurs formules de
s0in, les équipes commerciales France
et export, les achats, la comptabilité, les
ressources humaines, le marketing et la
communication pour le monde entier.

LEADERS MONDIAUX

« Nous sommes I'un des leaders mon-
diaux sur le segment des "cosméceu-
tiques", produits qui se situent entre les
cosmétiques et les médicaments. Nous
sommes présents dans les meilleurs cen-
tres de soins, dans les spas de I'hotellerie
5 étoiles, les palaces, les "medi-spa™ et les
cliniques », listent les co-dirigeants.
Les chiffres de la société sont flatteurs.
Dynamique, elle affiche une croissance
de 10 a 20% par an depuis 10 ans.
Actuellement, 45 employés sont pré-
sents au siége suresnois. « Nous avons
décidé il y a un an de renforcer notre
ancrage a Suresnes. Il nous permet
d’offrir a nos équipes un cadre de vie
au bureau privilégié et propice a la
création et a notre développement.
Cela s’est traduit par une rénovation
complete et la mise en valeur d’une
architecture extérieure typique des
années 1920 ». L'investissement a par
ailleurs permis de créer des espaces de
travail modernes et conviviaux, tout
en augmentant les capacités de recher-
che et développement de Biologique
Recherche. Comme une mini « cité des
cosmeétiques ».

Internet:
www.biologique-recherche.com

FLACONS D'EXCEPTION

MDCI, marque suresnoise

Qui imaginerait que derriére la fagade d'une maison moderne
d'une impasse du haut de Suresnes se cache une marque de
parfums confidentielle et luxueuse, vendue dans des officines
exclusives d'ltalie, des Etats-Unis (entre autres), ou méme
chez Harrod's a Londres ? C'est ici que Claude et Catherine
Marchal ont installé leur discret Q.G. Si le succés dure main-
tenant depuis une petite dizaine d'années, leur histoire, elle,
n‘a rien d'une longue « effluve » tranquille.

L'aventure commence au milieu des années 90, a Miami ou
Claude Marchal, un ex-Suresnois quitte son poste de mar-
keting international pour Dassault avions civils pour entrer
chez Sanofi beauté, avant d'en devenir, quelques années plus
tard, I'agent de I'autre coté de I'Atlantique. « Je suis passé a un
univers trés déroutant pour moi, la parfumerie. J'ai fait un
grand saut des Falcons aux flacons, un monde extraordinaire,
d'une créativité sans limite, ouvrant des perspectives et des
opportunités dans le monde entier. »

L'expérience I'amuse et lui permet de donner libre cours a sa
fibre créative. Lorsqu'en 1994 il se retrouve libre d’engage-
ments, il décide alors de créer sa propre marque. « Je révais
de vrai luxe et de beaux objets, pas de produits marketing et
consensuels », se souvient-il. 1l se lance seul dans I'aventure
etimagine un flacon précieux : une simple colonne surmontée
d'un petit buste comme une statue antique. Né a Alexandrie,
Claude Marchal a en effet grandi entouré de la collection
d’antiquités de ses parents. Mais dans une époque qui ne
jure que par le minimalisme, I'enthousiasme — hormis chez
certains parfumeurs de niche - n'est pas immédiat.

DES JUS RARES ET DELICATS

De retour avec son épouse a Suresnes en 2001, Claude conti-
nue de se démener pour concrétiser son réve. « Tout a été
extrémement compliqué. Mais le plus difficile a été la fabrica-
tion des bouchons. Et un flacon sans bouchon, ¢’est comme
un avion sans ailes... » Les premiers bustes sont réalisés en
cristal, puis en biscuit, une porcelaine dure et tres blanche.
Leur succés confirme leur intuition : il existe bel et bien une
demande pour ce genre d’objets hors-norme. Apres des
années de recherche, des résines spéciales s'imposeront
comme la solution la moins onéreuse.

Entre-temps, Claude et Catherine ont trouvé des parfumeurs
préts a créer pour eux des jus a la hauteur des contenants :
Pierre Bourdon, « une éminence », qui crée un premier par-
fum masculin baptisé « Ambre Topkapi », toujours en vente
dix ans plus tard, ou encore Francis Kurkdjian (créateur
entre autres du Male de Jean-Paul Gaultier), ainsi que
des étoiles montantes ou confirmées dans leur domaine.
« Au lieu de mettre en avant la marque, je me suis dit qu'il
valait mieux mettre en avant les vrais héros, c’est-a-dire les
parfumeurs-créateurs eux-mémes. » Depuis, la gamme s'est
étoffée d’une quinzaine de jus masculins et féminins.

UN SUCCES INTERNATIONAL

Le choix des points de vente et I'absence d’intermédiaires est
aussi une des clefs de son succes. « Tout se négocie en direct.
Pas de grandes chaines ou de grossistes douteux... Nous avons
fait le choix délibéré de rester petits, mais totalement indé-

Deux flacons
signés MDCI.

pendants. Nous avons trois ou quatre points de vente a Paris,
un & Cannes, avec une clientéle de vrais amateurs ou de (tres)
riches touristes venus principalement de Russie ou des pays
du Golfe », remarque Claude.

Quant a ce nom, MDCI, fait-il référence a une date (1601)
en chiffres romains ? « Non », s'amuse le couple. « C'est un
nom de code utilisé lors de nos premiers échanges avec les labo-
ratoires de Pierre Bourdon et Francis Kurkdjian et qui reprend
les initiales de Marchal Dessins et Créations Indépendant,
ou International, selon I'humeur. Ce petit nom étrange est
resté. Il va bien avec I'aspect un peu Renaissance italienne des
flacons... »

Internet : parfumsmdoci.free.fr

AGIR
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L'histoire de Suresnes est jalonnée de flacons, qu'il s’agisse de parfums ou
de cosmétiques. Francois Coty en est la figure la plus marquante. Précur-
seur et génial inventeur, il a créé des gammes completes de produits de
beauté dans la 1¢re partie du XXe siécle. Son usine des bords de Seine, acti-
ve jusque dans les années 1960, est alors imposante et I'entrepreneur fonde
méme la Cité des parfums. A la méme époque, Suresnes accueille les trés
recherchés parfums Worth, tant pour la qualité de leurs jus que pour leurs
flacons signés Lalique. On peut aussi citer les parfums de Volnay, présents
jusgqu’en 1993 ou I'américain Richard Hudnut, qui s'était installé a Suresnes
en 1920. Quant aux origines, elles semblent remonter a la fin du XVI1I1e

siecle, avec Louis Fargeon, parfumeur de la reine Marie-Antoinette...

%




CODAGE

ENTRAIDE

« Alexia c’est quand tu veux ! » Le silence se fait, la caméra tourne : a la fin de la journée,
le jeu télévisé « Vendredi tout est permis » sera dans la botte. Chaque mercredi, le centre de
loisirs des Cottages se transforme en plateau de télévision. « Nous avons créé notre propre ,
web TV, a I'automne 2016. Chaque animateur apporte ses compétences comme le cadrage, E L E CT | O N S
le montage ou I’éclairage », détaille Marie-Madeleine Dieye. Directrice de I'accueil de
loisirs, elle est aussi un peu celle des programmes. Les 70 enfants réalisent les interviews, Comment voter ?
les reportages, par exemple sur les enfants porteurs de handicap ou un atelier cuisine, E N
comme des pros. La diffusion est réservée aux parents qui peuvent accéder aux contenus L’élection présidentielle se déroulera les dimanches 23 avril et 7 mai.
en ligne grace a des codes. Le projet comporte également une dimension pédagogique. Les élections législatives suivront les dimanches 11 et 18 juin. A ces C H | F F R E S
« Nous en profitons pour faire de la prévention sur I’usage des smartphones et des occasions, 32 bureaux de vote seront ouverts a Suresnes de 8h a 20h.

[ . . . 32 le nombre de bureaux
réseaux sociaux et parlons fair-play pendant ce tournage du jeu télévisé », insiste
Marie-Madeleine. Ou quand la petite lucarne se fait ludique, créative et éducative.

e

e

Offre d’ateliers au sein de
La Maison des aidants,

de vote sur a Suresnes

son lieu de travail avec une piece

Offre d’ateliers au sein des Alizés,

INSCRIPTIONS AUX SEJOURS ETE 2017

Caisse des écoles

LES DATES SONT A NOTER DANS LES AGENDAS DES PARENTS. LES INSCRIPTIONS AUX SEJOURS
D’ETE (4-15 ANS) DE LA CAISSE DES ECOLES AURONT LIEU DU 19 AVRIL AU 6 JUIN.

< Du 8 au 17 juillet (10 jours) a Montreuil-
Bellay en Maine-et-Loire (40 places pour les

6-13 ans)

Du 8 au 25 juillet (18 jours) a Auray dans

le Morbihan (30 places pour les 6-13 ans)

Du 8 au 25 juillet (18 jours) a Montreuil-

Bellay (35 places pour les 6-13 ans)

{ Du10au 14 juillet (5 jours) a Mesnieres-
en-Bray en Seine-Maritime (10 places pour

les 4-6 ans)

Du 10 au 27 juillet (18 jours) a Thuit-
Signol en Haute-Normandie (30 places pour

les 6-13 ans)

AGIR CONTRE L’'HYPERTENSION

Le réseau ASDES (Acces aux soins, aux droits
et & I'éducation & la santé) propose des ateliers
gratuits pour comprendre et apprendre & agir
sur son hypertension artérielle au quotidien.
Renseignements auprés du secréfariat de 'ASDES
au 01 47 69 72 12 ou secretariat@asdes.fr. Un
professionnel vous rappellera pour faire le point
et vous proposer les afeliers les plus adaptés @
vos besoins. Les vendredis de 9h30 & 12h45,
du 21 avril au 5 mai, au CMM, 12 rue Carnot.

RECONVERSION DE MILITAIRES BLESSES
Suresnes s’engage dans |'opération Oméga
du ministére de la Défense. Elle vient donc de
signer la charte relative a I'immersion des
militaires blessés de I'armée de ferre au sein
de ses services. L'objectif est de favoriser

la réinsertion professionnelle de militaires
souffrant d’un trouble post-traumatique,
encore en congé longue maladie,

au sein d’entreprises, afin de favoriser une
reconversion professionnelle réussie.

< Du 11 au 24 juillet (14 jours),
cOtes basque espagnole et
atlantique (15 places pour les 12-15 ans)

Du 1¢ au 18 ao(t (18 jours) a Auray (20
places pour les 6-13 ans)

Du 3 au 16 ao(t (14 jours) a Hyeres dans
le Var (15 places pour les 12-15 ans)
Flyer distribué le 19 avril dans les écoles,
colleges ainsi qu’ au lycée Paul Langevin,
également disponible sur suresnes.fr
(Suresnes au quotidien > Vie périscolaire
> séjours été). Informationsau 014118 1556
ou par mail : fdumas@ville-suresnes.fr

REAMENAGEMENT

Pas de panique : c’est pour la bonne
cause. Si I’aire de jeux du parc du
Chateau sera complétement fermée
a partir du 10 avril, c’est pour permettre
la réalisation d’une nouvelle aire.

Les travaux devraient durer deux mois.

Informations auprés du service des
Parcs et jardins au 01 45 06 77 26.

Machine a voter,
flable et équitable

D'usage simple, chaque machine
présente les bulletins de chaque
candidat. Il suffit d'appuyer sur le
bouton correspondant a son choix
et de le valider aprés avoir vérifié
sur I'écran de contrdle. En cas
de fausse manipulation, I'électeur
peut annuler et recommencer son
choix, puis valider pour confirmer
son vote. La machine permet éga-
lement aux personnes en situation
de handicap de voter sans étre
accompagnées, garantissant leur
anonymat, grace aux boutons
situés a une hauteur adaptée et au
systeme audio.

Voter par
procuration

Absent le jour de I'élection ? Vous
pouvez désigner un électeur pour
qu'il vote en votre nom. Celui-ci
doit étre inscrit dans la méme
commune gue vous et ne pas avoir
recu d'autre procuration. Le man-
dant peut se présenter au com-
missariat de police ou au tribunal
d'instance de son domicile ou de

d’identité. En principe, la procu-
ration est établie pour une seule
élection, voir un seul tour, mais le
mandant peut aussi I'établir pour
une durée limitée, d'un an maxi-
mum. Le jour du scrutin, le man-
dataire se présente muni de sa
propre piéce d'identité, au bureau
de vote du mandant, et vote au
nom de ce dernier dans les mémes
conditions que les autres électeurs.

Un service de
transport le jour J

Les personnes ayant des difficultés
a se déplacer peuvent hénéficier
d’un service de transport pour se
rendre dans leur bureau de vote.
Appelez le 01 41 18 19 20 le jour
du vote.

Ou voter ?

Retrouvez la nouvelle carte des
bureaux de vote sur le site de la
ville. Vous pourrez trouver facile-
ment votre bureau de vote selon
votre adresse sur le portail carto-
graphique. Suresnes.fr rubrique
Infos pratiques

2004 année de | 21
la mise en place du

vote électronique

10 secondes le temps
pour avoir les résultats
avec une machine a
voter apres la cloture du
scrutin (contre plusieurs
heures de dépouilement)
29 459 inscrits sur

les listes électorales a

suresnesmag

Suresnes au 1 mars

Cérémonie de
citoyenneté, le
15 mars.

VA VOTER |

Pres de 150 Suresnois, fraichement majeurs,
avaient rendez-vous a la salle des fétes le

15 mars pour recevoir officiellement leur
premiere carte d’électeur. Ce temps fort

était parrainé par le maire, Christian Dupuy,
accompagné de nombreux élus. La cérémonie
de citoyenneté, prévue par le code électoral,
permet de rappeler aux jeunes citoyens les
principes fondamentaux de la République

et de notre démocratie.



L'ESPACE JEUNESSE
PENDANT LES ‘
VACANCES SCOLAIRES, L'APRES-MIDI

03-04. Ciné partage

Projection d’un film suivie d’un débat,
animé par Amélie et Roxanne, volontaires
en service civique « éducation a I'image
et & la citoyenneté ».

04-04. Soirée jeux de société

05-04. Tournoi de jeux-vidéo

En équipe sur grand écran dans la salle
de I’Esplanade.

06-04 et 11-04. Foot en salle

07-04. Atelier cuisine

10-04. Jeux au parc du Chéateau

12-04. Sortie photo

Pour ramener des images de Suresnes en
vue de I'exposition que le MUS prépare
en collaboration avec L'espace jeuneS.
13-04. Soirée film

14-04. Sortie beach-soccer

Au parc départemental de I'Tle Monsieur,
dans le cadre du dispositif Vacances
sports.

HORS VACANCES SCOLAIRES, DE 17H A 19H
18-04. Jeux de plateau

19-04. Café-jeunes

Nouveau nom du Point écoute jeunes.
20-04. Ciné partage

Projection d’un film suivie d’un débat,
animé par Amélie et Roxanne, volontaires
en service civique « éducation a I'image
et a la citoyenneté ».

25-04. Activités « perfectionnement »
Pour devenir un as du billard, babyfoot,
ping-pong

26-04. Intervention de la SPA

Projet sur les animaux mené par le CCJ
27-04. Activité manuelle et atelier cuisine

MAISONS DE QUARTIERS

SORBIERS

01-04 au 17-04. Vacances

Centres 6-11 et 11-15 ans ouverts du
lundi au vendredi de 8h30 & 18h et
Ludothéque de 14h a 17h.

20-04. Découverte de la sophrologie
Gratuit et ouvert a tous, sur inscription
aupres de Christelle au 06 51 34 49 64.
22.04. 3¢ Café des bricoleurs

Apportez un objet cassé ou hors d’usage
et apprenez a le réparer aux cOtés des
bénévoles bricoleurs. En partenariat avec
I’association « Suresnes en SEL », gratuit.
27.04. Assemblée de maison

A partir de 20h, I'instance participative
est le lieu d’expression des usagers de

la structure et des habitants du quartier.
C’est la que naissent et se développent
les initiatives citoyennes locales

telles que le jardin partagé, les séances
de sophrologie ou encore le Café des
bricoleurs

LUDOTHEQUE

18-04. Inscriptions brocante

Elle concernera les jeux et jouets,

le 20 mai de 10h a 17h.

Dossiers d’inscription pour les exposants
a retirer a la Ludothéque ou sur
suresnesanimation.net. lls doivent étre

retournés a la Ludothéque avant le 13 mai.

22-04. Soirée jeux
De 18h a minuit.

CHENES

12-04 au 14-04. Mini séjour au Futuroscope
8 places, a partir de 11 ans. Transport
en train. Tarif : adhésion a Suresnes
animation de 9 euros et cotisation

de 43,20 euros.

22-04 au 14-04. Club tarot (a 14h)

GAMBETTA

22-04. Atelier jardinage

L'Atelier « Le P’tit Jardinier », animé
par Gaélle et destiné aux 7-10 ans,
reprend et a lieu tous les jeudis de 16h
a 18h15. Informations et Inscriptions
au 01 42 04 20 96.

AGIR
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LA CLE D'OR

L'ESPACE D’ACCUEIL ENFANTS-PARENTS

(0-6 ANS), animé par Gaélle et destiné aux
7-10 ans, reprend et a lieu tous les jeudis
de 16h a 18h15. Informations et Inscriptions
au 01 42 04 20 96.

05-04. Café prévention

« Les risques liés a Ialcool »,

de 9h30 a 11h30.

18-04. Atelier « massages bébés »,

de 14h & 15h.

20-04. Atelier « allaitement au sein »,
de 13h30 a 15h30.

25-04. Conférence en partenariat avec le
programme de réussite éducative :

« Etre parent d’un enfant qui rentre
a I’école maternelle ».

Acces gratuit sur inscription

au 01413894 70.

CMM

26-04. Café prévention

« Semaine européenne de la vaccination »
(possibilité de faire vérifier son carnet

de vaccination), de 9h30 a 11h30.

P1J PAYRET

18-04. Journée « I'alcool et ses dangers » :
Au programme :

tests, estimation de la consommation,
conseils personnalisés, information

et documentation, espace d’expression
et quiz. Organisé par Suresnes
information jeunesse, I’équipe de liaison
et de soins en addictologie de I’hopital
Foch et la Ligue contre le cancer.

AGIR
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DOSSIER

en passant par le MUS ou le cimetiére américain, elle ne manque pas d’arguments

Suresnes
ne reste
pas dans
'ombre
de la ville
lumiéere.

Attractivité

sSuresnes,

TERRE DE TOURISMES

La ville fait de la proximité de Paris un atout. Et du Mont Valérien aux vignes,
de son offre d’hébergements variés a I'architecture classée de la Cité-jardins,

pour attirer des visiteurs, aux multiples profils.
PAULINE GARAUDE / THIERRY WAGNER

ertes, Suresnes n’est pas
Provins ou Giverny, nest
pas connue pour ses batis-
ses médiévales et n'a pas inspiré
les nymphéas de Monet. Mais...
Ay regarder de plus prés, les
atouts touristiques de la Ville sont
plus nombreux et variés qu'il n'y
parait. Peut-étre inspirée par sa
devise, elle possede et a su valoriser
un attrait pluriel. Elle a
méme su transformer la
concurrence « déloyale »
de la capitale en atout.
Loin de rester dans 'ombre de
la ville lumiére, la commune
et son office de tourisme jouent
la carte de la proximité avec Paris
et attirent plusieurs familles de
touristes.
La premiere porte des cols blancs.
A deux pas de la Défense, prisée
des entreprises qui y élisent domi-
cile, le tourisme d’affaires arrive
en pole position a Suresnes. « Il
connait une bonne dynamique et
fait partie de nos axes de dévelop-
pement prioritaires », confirme

Louis-Michel Bonne, adjoint au
maire délégué au tourisme.

Guide historique dans le sac de
voyage, la deuxiéme parcourt les
lieux de mémoire de la ville, du
Mont Valérien au cimetiere amé-
ricain. La forteresse et le Mémo-
rial de la France combattante sont
ainsi des étapes incontournables
des Journées européennes du
patrimoine. « Un tourisme de

Encore mieux
valoriser le tourisme
de mémoire....

mémoire que nous souhaitons
encore mieux valoriser », insiste
I’élu. Les deux sites attirent plus
de 40 000 visiteurs chaque année.
La troisieme famille est en quéte
d’agrément et fait étape a Suresnes
pour assister a une course presti-
gieuse ou un festival a I'hippodro-
me de Longchamp, découvrir un
spectacle de Suresnes cités danse,
prendre part a la parade du festi-
val des vendanges, admirer les

voitures anciennes d’Auto rétro
ou participer a Jardins en Seine.
Autant d’occasions de découvrir
en passant le patrimoine architec-
tural, son « quartier anglais » aux
maisons typiques, ses venelles au
charme bucolique et bien sdr, ses
nombreuses et imprenables vues
sur Paris, en premier lieu depuis
la terrasse du Fécheray.

La quatrieme famille n’est pas la
plus nombreuse mais déja la plus
novatrice. On la croisera carnet
en main dans les rues de la Cité-
jardins ou dans les salles du
Musée d’histoire urbaine et sociale
(MUS) : elle pratique un tourisme
urbain et architectural.

Chacune profite de diverses offres
d’hébergement, Mais aussi de
I'aide de I'office de tourisme
pour planifier son passage a Sur-
esnes et pourquoi pas repartir
avec un petit souvenir comme
une bouteille de « Clos du Pas
Saint-Maurice », produit et vinifié
a Suresnes ou du miel du Mont
Valérien.

«< DYNAMISME DU SEJOUR D’'AFFAIRES

Cols blancs

A deux pas de la Défense, du Palais des congreés de
la porte Maillot et proche de la Fondation Louis Vuit-
ton, relié directement au parc des expositions de la
porte de Versailles par le tramway, siege de nombreu-
ses grandes entreprises (Lexmark, Bel, Philips, Cap
Gemini...), Suresnes bénéficie d’un tissu dynamique
d’entreprises, en son sein et a proximité immédiate,
qui font de la Ville un pdle d’attraction évident pour
la clientele d’affaires. Ce « tourisme économique »
arrive en pole position et représente chaque année,
selon les chiffres de Mélisande Her-Monfait, directrice

de I'Office de tourisme de Suresnes, plus de 153 000
nuitées en hotel « qui affichent d’ailleurs quasi com-
plet en semaine ». La plupart des hétels situés dans
le bas de Suresnes et a proximité du pont profitent
aux restaurants alentours. Et ces touristes d’affaires,
comme Marine, 38 ans, apprécient I'esprit village
suresnois. « Aprés une journée passée dans des
bureaux, je vais toujours sur la place du centre-ville
siroter un verre. Cette ambiance paisible de village
permet de décompresser. Et cela a quelques minutes
des tours de La Défense... »

«< EXPLORER LES MEMOIRES

Guide historique

Emblématique de I'histoire de Suresnes, le Mont
Valérien est un haut lieu de la mémoire nationale
avec le Mémorial de la France combattante (inauguré
en 1960 par le Général de Gaulle en hommage aux
combattants de la France libre et de la Résistance,
ainsi qu'aux déportés et fusillés de la Seconde Guerre
mondiale), la clairiére des fusillés ou I'armée alleman-
de exécuta des centaines de résistants et la chapelle.
L’équipe du Mémorial du Mont Valérien qui gere le
lieu, enregistre chaque année « au moins 20 000 visi-
teurs, essentiellement des groupes scolaires de la région
parisienne comme de province, des anciens combat-

tants et beaucoup de visiteurs amoureux d’histoire
tout simplement ».
La Forteresse (I'un des seize forts construits autour
de Paris entre 1840 et 1845) abrite, elle, le 8¢ régi-
ment de transmissions (qui assure le bon fonction-
nement des télécommunications et des systemes
d’information du ministere de la Défense), le colom-
bier militaire national (le dernier d’Europe) et, plus
insolite, le musée de colombophilie militaire.
Quant au Cimetiere américain, le seul d’Europe ou
reposent des soldats des deux guerres mondiales
(1545 au total), Gabriella Mihaescu chargée de I'ac-
cueil des visiteurs compte également « 20 000
touristes chaque année dont 25% d’Américains.
Nous accueillons des tours opérateurs francais
et étrangers, qui visitent Paris et s’arrétent a
Suresnes, des groupes scolaires américains en
échange culturel, et des étudiants francais qui
viennent tout au long de I'année ». Tout un
symbole : 2017 marque le centenaire de I'en-
trée en guerre des Etats-Unis dans la Premigre
Guerre mondiale le 6 avril 1917. 000

=
o\ c’est la

proportion
de touristes
venant de
province

et de
I ‘ > I’étranger
a Suresnes.

La Défense

est un des

plus importants
quartiers d’affaires
d’Europe.
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a savoir
L'OFFICE DE TOURISME
(OT) DE SURESNES

Créé en 2011 sous la forme
d’un établissement public
acaractere industriel

et commercial, il est
entierement autonome
grace a la taxe de séjours
dans I'hotellerie, les chambres
d’hotes, les meublés de
tourisme et bientot Airbnb.
Promotion, valorisation,
événements : tel est son
credo. Avec trois axes de
développement touristique :
le tourisme vert, économique
et fluvial. « Notre site
internet est de plus en plus
consulté, régulierement
alimenté et actualisé.

Nous atteignons parfois des
pics de 7000 connections par
mois », atteste sa directrice
Mélisande Her-Monfait.



«<C UNE,OFFRE DE
D'AGREMENT... ET

Photos souvenirs

N

000 La Ville regorge d’événements tout au long
de I'année dont la fréquentation et le rayonnement
sont en progression constante. Les deux principaux
attirent au moins un tiers de non Suresnois qui pro-
fitent souvent de leur venue pour visiter la ville et
ses curiosités, flaner et s’y restaurer. En téte de liste,
la renommeée du festival « Suresnes cités danse » attire
chaque année plus de 13 000 visiteurs locaux, pari-
siens, des Hauts-de-Seine et de toute I'Tle-de-France.
« Je réserve mes places longtemps a I'avance et mes ados
attendent avec impatience ce rendez-vous », confie
Julie, une habitante de Pontoise.

RENDEZ-VOUS PRISES

Méme attrait avec une fréquentation similaire pour
Auto Rétro. Ce rassemblement des amoureux de voi-
tures anciennes est organisé depuis 2012 par I'Office
de tourisme dans le cadre des Journées européennes
du patrimoine. « C’est un événement trés convivial
qui nous fait partager notre passion entre collection-
neurs et avec les visiteurs de plus en plus nombreux »,
confie Philippe, 42 ans, propriétaire d’'une ancienne

VISI
E

TES
FAMILLE

Alfa Roméo qui participe a Auto Rétro
depuis son lancement. Le Festival des
vendanges attire quant a lui 20 000 per-
sonnes a chaque édition, autour des arts de

la rue et du vin de Suresnes. Ainsi Jeanne, une fidéle :
« Je viens chaque année avec des amis et mes enfants.
I1'y en a pour tout le monde, I'ambiance rappelle une
féte de village. » Et le salon Jardins en Seine, qui
a rencontré un vif succes des le départ, attire au
printemps sur la terrasse du Fécheray des milliers
d’amateurs de jardinage. Sans oublier les festivités
et le feu d’artifice de la Féte nationale le 13 juillet, ni
les décorations de Noél qui contribuent a I'attraction
de la ville.

La terrasse du Fécheray offre dailleurs une vue impre-
nable a 180° sur Paris. Un peu plus haut, 162 metres
d’altitude, ce qui en fait le point culminant de la
région, le Mont Valérien attire de nombreux prome-
neurs et joggeurs. « Les dénivelés et petites cotes de
Suresnes attirent beaucoup de randonneurs adeptes de
la marche nordique », ajoute Louis-Michel Bonne. La
Ville propose plusieurs sentiers de rando : le sentier
des Tles, des coteaux, des buttes et des forts. @@e@

0!l Le Mont Valérien et la Cité-Jardins
02 I La cloche du mémorial
03 | Auto rétro 2016

d’élu
LOUIS MICHEL BONNE
adjoint au maire
délégué aux
Relations publiques,
a la Vie associative
et locale, aux Fétes
et manifestations et au Tourisme
« Une de nos missions est
de rendre la ville toujours
plus attractive. Outre la
relance du tourisme fluvial
(voir encadré), nous souhai-
tons encore mieux valoriser
le tourisme de mémoire.
Les chiffres montrent I'attrait
de Suresnes bien au-dela
de nos frontieres. Nous
souhaitons donc développer
des partenariats avec
des tours opérateurs qui
font visiter Paris. Leur clientele
pourrait étre hébergée a
Suresnes et visiter la ville. »

000 Autre atout bucolique et dépaysant de
Suresnes : ses vignes. Elles existaient déja pendant
I’époque romaine et se sont notamment développées
a partir du IXe siecle. Elles ont produit I'un des
breuvages préférés des rois de France et qui est resté
considéré comme le meilleur cru d’Tle-de-France
jusqu'au XVI1I€. Suite au terrible hiver de 1709, puis
au développement de la ligne de chemin de fer entre
Paris et Versailles et aux différentes attaques du
mildiou et de I'oidium, la vigne avait petit a petit
décliné. On ne comptait plus qu'un seul vigneron en
1950. En 1965, elle fut replantée. En se concentrant
d’année en année sur les cépages chardonay (85%
maintenant) et sauvignon, la qualité des quelque
5000 bouteilles du « Clos Pas Saint-Maurice » s’est
améliorée. « Ce vin est vraiment bon. Son ardme est fin
et délicat, sa structure intéressante. C’est un vin qui
ne laisse pas indifférent », salue Erwan Caradec restau-
rateur a Suresnes. Et les visiteurs aussi sont surpris !
« Je pensais que c’était un peu une curiosité. Mais
en dégustant, j'ai été surprise de découvrir une telle
qualité », confirme Jeanne.
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Projet

« Suresnes possede

de vraies richesses,
méconnues des Parisiens
et parfois méme des
Suresnois. Pour le
Mémorial, nous avons
par exemple un projet

de commémoration qui
serait monté conjointement
avec les Britanniques pour
rappeler le passé des
services anglais qui
ravitaillaient les réseaux
de la Résistance et qui
ont opéré a Suresnes.
Cette commémoration
serait assortie d’'un volet
pédagogique avec la
présence d’anciens
combattants. »

THIERRY BLANCHE,
PRESIDENT DE L'OT

DE SURESNES

~_ _
- Festivals et

hippisme profitent aux

séjours de loisirs

La situation géographique de Suresnes a proximité de la Porte
Maillot, séparée simplement de Paris par le Bois de Boulogne,
son réseau de transport dense, sont des atouts indéniables pour
le tourisme de loisirs. Comme I'explique Mélisande Her-Monfait,
| directrice de I'Office de tourisme : « C’est surtout un tourisme
| deweek-end, principalement lié & des événements de proximité
* tels les spectacles du Palais des congrés, les courses hippiques de
I’hippodrome de Longchamp avec ses courses le week-end et ses
grands événements annuels. » Sans oublier les festivals de musique
comme Solidays ou la premiére édition francaise cet été du célébre
Lollapalooza. Citons aussi le treés couru Rock en Seine du Parc de

§

Saint-Cloud. Ces rendez-vous génerent un afflux de fréquentation
dans les différents hébergements de la commune.

Suresnes veut relancer le tourisme fluvial

La Seine est indissociable de I’histoire et de I'identité suresnoises. Nul hasard a ce que la Ville ait le projet
de relancer le tourisme fluvial, en coopération avec la Région et le Département des Hauts-de-Seine. Comme
I’explique Louis-Michel Bonne, I'idée est de « réinstaller un ponton qui constituerait I’arrét suresnois d’une route
des musées. Des navettes relieraient le musée d’Orsay a Paris et le MUS. » Autre projet : celui de pouvoir naviguer
sur la Seine pour se rendre de Suresnes a Paris ou ailleurs en bords de Seine, sur le principe des Batobus parisiens.

Cimetiere
américain.
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<A LA DECOUVERTE D'UNE

ARCHITECTURE REMARQUABLE

Carnet de notes

La Cité-jardins de Suresnes figure
depuis 1985 a I'Inventaire des sites
pittoresques du département des
Hauts-de-Seine. Mais c’est aussi
pour son caractére de « conserva-
toire » vivant d’une utopie urbaine
et architecturale

que les visiteurs

s’y intéressent.

Des étudiants en architec-
ture viennent de toute
I'Tle-de-France pour apprécier
I’ensemble homogeéne, inspiré des
«garden cities » anglaises du début
du XXe siecle, dont Henri Sellier
confia la création a I'architecte
Alexandre Maistrasse. D’autres
viennent de plus loin, comme I'as-
sociation de Taiwan consacrée aux
cités-jardins (The association of
Taiwan Garden city). Les habitants
du quartier croisent régulierement
des groupes de seniors qui s'inté-
ressent au patrimoine et contactent
le MUS pour visiter I'appartement
patrimonial rénové dans le style des
années 1930 et la piscine du college
Henri Sellier, accessibles unique-
ment sur rendez-vous. Des groupes
de randonneurs, sac au dos et batons
de marche en main, plus séduits
par I'atmosphere atypique du quar-
tier que par I'histoire de I'urbanisme,

/En bref >>>

Un patrimoine
a I'atmospheére
atypique ...

associent souvent la Cité-jardins a
un itinéraire passant par le Mont
Valérien. La présence du MUS et
de I'office de tourisme a de nomb-
reux salons n'est pas étrangere a cet
intérét croissant. L'exposition du
MUS « Aux origines du Grand
Paris, 130 ans d’his-
toire » intéresse de
nombreux étudiants
en urbanisme. Ceux
de I'école nationale
supérieure du pay-
sage de Versailles ont conduit une
étude il y a trois ans sur le paysage
dans la Cité-jardins et plus parti-
culierement sur les essences et la
hauteur des arbres implantés dans
ce cadre urbain ou la verdure a
toute sa place. D’autres visiteurs du
soir fréquentent Suresnes unique-
ment pour les spectacles du théatre
Jean Vilar, batiment emblématique
de la Cité-jardins, inscrit dans la
volonté d’Henri Sellier d’installer
la culture au cceur du quartier.
Des bus navettes depuis la place de
I'Etoile & Paris permettent aux Pari-
siens de découvrir les productions
de ce théatre de création, notam-
ment celles du festival Suresnes
cités danse qui a porté sa notoriété
au-dela des frontiéres.

V1

I

C’est Ihistoire de ce patrimoine a
I’'atmospheére atypique, au coeur
duquel vivent aujourd’hui pres de
8000 Suresnois, que le Musée
d’histoire urbaine et sociale de
Suresnes (MUS) fait découvrir a
ses visiteurs.

MODELE

Ouvert depuis 2013 dans I'ancienne
gare de Suresnes Longchamp, ses
collections présentent I’évolution
de la ville depuis le village médié-
val jusqu’au projet congu par
Henri Sellier, véritable laboratoire
d’urbanisme social des années 1920
a1940. Une « vision » de la banlieue

Une délégation
chinoise en visite a la
Cité-jardins.

qui intéresse de plus en plus les
spécialistes de la ville en quéte
d’un « nouveau » modéle. Suresnes
figure a ce titre en bonne place
dans le programme de la 6€ édition
du Printemps des cités-jardins (22
avril - 7 mai) initiée par I'associa-
tion régionale des cités-jardins
d'Tle-de-France qui fédére en
réseau 15 sites dans les trois dépar-
tements de la premiere couronne
parisienne (voir « en bref »).
mus.suresnes.fr

LE PRINTEMPS
DES CITES-JARDINS
A SURESNES
PENDANT TOUT LE PRINTEMPS :
Exposition « Aux origines du Grand
Paris, 130 ans d’histoire », au MUS
SAMEDI 6 MAI :
Au ceceur des Cités-jardins, balade
urbano-champétre, entre Suresnes
et Chatenay-Malabry.
Voyage (en car) a la découverte de
deux cités-jardins issues d’un méme
concept, mais si différentes. Avec
I'office de tourisme de Suresnes (de
13h30 a 17h45, inscription a I'Office
de tourisme de Suresnes).
DIMANCHE 7 MAI, DE 14 HA 17 H
Visite de I’'appartement témoin
(patrimonial) de la cité-jardins de
Suresnes, 12 av. Maistrasse
Qens. :MUS, 01411837 37

/

Zoom sur.$

Les audioguides « Audio cité »

PARCOURS CITE-JARDINS —

Le quartier cité-jardins est une ville dans la ville. Pour le découvrir a son rythme, I'office de
tourisme de Suresnes et le MUS proposent des audioguides créés a partir de témoignages et
souvenirs d’habitants et de commentaires historiques ayant bénéficié de la caution scientifique
du MUS. Au cours d’un itinéraire ponctué de haltes balisées au départ de la place de la Croix
du Roy (acces bus 144 et 244), le promeneur est a méme de ressentir I'esprit qu’Henri
Sellier a voulu insuffler a cet ensemble urbanistique. Chaque balise permet de mieux
percevoir ses théories novatrices : le groupe scolaire Vaillant-Jaurés, le lavoir bains-douches,
les immeubles, les pavillons, le square Léon Bourgeois, I'église Notre-Dame de la Paix, les jardins
familiaux et I'immeuble pour célibataires, le théatre Jean Vilar, les phases de construction,
I’école maternelle Wilson, le college Henri Sellier, la résidence Locarno... Un voyage dans le
temps et I'histoire de la ville (environ 2 heures).

Deux autres parcours découverte sont disponibles : « Centre ville » et « Autour du Mont
Valérien ». Disponibles a I'Office de tourisme et au MUS (tarif : 2,50 euros).

Séjourner...

BONNE NUIT LES PETITS

Du camping @ la

chambre d’hétes de charme,
Suresnes offre une gamme
d’hébergements pour fous les
golts et tous les budgets.

La gamme d'hétels est variée
avec le design et épuré Atrium,
le futur hotel Mercure en
rénovation (anciennement hétel
Astor) en plein centre-ville.

Et, prés de la Seine et du pont :
Campanile, Premigre classe,
Ibis et Novotel et proche de la
Cité-jardins I’'hétel familial le
Val d'Or, sans oublier Cosy
apparts (meublés de tourisme).
Quelques belles adresses sont
répertoriées sur Airbnb.

Pour les plus aventureux, le
seul camping de Paris est situé
dans le Bois de Boulogne,

face & Suresnes.

Aprés plusieurs mois de
fravaux, Les Jardins de

Camille sont maintenant le

« bistrot d’alfitude » L& Haut
(lire pages 32 et 33). Il renferme
notamment 5 chambres d'hétes
de charme donnant sur une
grande ferrasse, avec une déco
chaleureuse et cosy.

CARNET D°ADRESSES

OFFICE DE TOURISME

< 50, bd Henri Sellier

< T61:01 4204 41 47
www.suresnes-tourisme.com
Ouvert du mardi au samedi de

10ha12hetde 13h @ 17h

MUs

¢, place de la Gare de Suresnes-Longchamp

< 16l.:01 411837 37
< mus@ville-suresnes.fr
<
<

http://webmuseo.com/ws/musee-suresnes
Du mercredi au dimanche de 14h @ 18h.

IMETIERE AMERICAIN DE SURESNES

c

< 123, boulevard Washington
< www.abmc.gov

C Tel :01 46 2501 70

< suresnes@abmc.gov

Ouvert tous les jours de 9h & 17h, sauf le 25
décembre et le 1¢f janvier. Contacter I'accueil

pour des visites guidées

VIGNOBLE DU CLOS DU PAS SAINT-MAURICE
4 rue du Pas Saint-Maurice
Visites et dégustations
en présence du vigneron.
Le lundi entre 14h et 19h.
Visites de groupes le lundi et
le mardi de 9h G 18h
Catherine Magdelaine
au0140991317.

SOCIETE D'HISTOIRE DE SURESNES
< 100, rue de la République
Permanence : mardi de 15h & 18h.
< 16101755478 67
http://www.histoire-suresnes.fr/
societe.historique.suresnes@gmail.com

LE MONT-VALERIEN

< Avenue du Professeur Léon Bernard

< 161014728 46 35

< info@mont-valerien.fr | 31
< www.mont-valerien.fr

LA HAUT
70 Avenue Franklin Roosevelt
Tél : 01 45 06 22 66

LE VAL D’OR

50 boulevard du Maréchal
de Lattre de Tassigny

Tél. : 01 45 06 16 49
www.levaldor.fr

PREMIERE CLASSE
17 boulevard Henri Sellier
Tél. : 01 42 04 55 02

COSY APPARTS

70 Avenue Franklin Roosevelt
34 bis rue de Verdun

Tél. : 01 47 72 86 93
www.cosyapparts.fr

ATRIUM

68-72 Boulevard Henri Sellier,
92150 Suresnes

Tel. : 01 42 04 60 76
Latriumhotel.com

NOVOTEL

7 Rue du Port aux Vins,
92150 Suresnes

Tél. : 01 40 99 00 00
www.novotel.com

IBIS

6 Rue des Bourefs,
92150 Suresnes

Tél. : 01 45 06 44 88
www.ibis.com

CAMPANILE

15 Boulevard Henri Sellier,
92150 Suresnes

Tél. : 01 58 47 55 66
www.campanile.com

L’HOTEL ASTOR

19B Rue du Mont Valérien,
92150 Suresnes

Tél. : 01 45 06 15 52

CAMPING INDIGO PARIS
2 Allée du Bord de I'Eau,
75016 Paris

Tél. : 01 45 24 30 00
www.campingparis.fr

suresnesmag



A TELLE ENSEIGNE

La Défense,
le bois de
Boulogne ou
la Tour Eiffel
a portée de
fourchette.

Success story

AVEC VUE

Apres le succes du bistrot « Macalille », les frangins de la Cité-jardins ont
repris la célebre institution « Les Jardins de Camille ». Une bétisse du XVIliie relookée
qui abrite aujourd’hui « La Haut », un restaurant panoramique, avec aux

fourneaux I'ancien chef triplement étoilé du Georges V, Philippe Legendre.
PAULINE GARAUDE

n nouveau restaurant tous les 18 mois : les Suresnois Hakim et

Karim Gaouaoui vont de succes en succes. Apres I'Escargot et

le Saperlipopette a Puteaux, puis Macaille & Suresnes lancé en
novembre 2015, ils ont racheté I'institution Les Jardins de Camille (res-
taurant et chambres d’hdtes), rebaptisée « La Haut, bistrot d’altitude ».
Le challenge ? « Valoriser davantage I'exceptionnelle vue a I‘étage en repen-
sant les volumes et I'architecture. Et insuffler tant dans la partie restaurant
que chambres d’hdtes I'esprit maison d’autrefois », expliquent les fréres qui
ont fait appel a leur fidéle décorateur et architecte qui a ceuvré sur tous
leurs restaurants : Hervé Portes.

HOME SWEET HOME

Deés I'entrée, pari réussi : nous sommes dans une maison aux multiples
piéeces et recoins. Des tapis anciens, un cabinet de curiosités, ici une petite
salle a manger, la, un espace bar, puis I’on traverse un salon de style
vintage, on feuillette des Paris Match des années 80 en admirant un vieux

poste de télé chiné. Une décoration extrémement soignée et discrete
comme si elle avait toujours été la, a I'image de ces photos de famille
trouvées aux puces qui ornent les murs de I'escalier menant a I'étage.

« La haut », la vue est a couper le souffle, digne de tous les superlatifs
que les clients lachent spontanément des qu'ils découvrent le lieu. Pierre,
un habitué des Jardins de Camille avoue : « Avant la vue était belle. Main-
tenant, tout le lieu est exceptionnellement mis en valeur ». Ce qui était
autrefois le restaurant et la terrasse a été réuni en un seul espace au style
« loft atelier » : hauteur sous plafond soulignée par des poutrelles a la
Eiffel et la véranda, cloisons de bois aux murs prolongées par de grandes
verriéres, et une capacité de 80 couverts. « Le client doit avoir le choix
entre divers endroits et ambiances », soulignent Hakim et Karim. Espaces
banquettes, grandes tables rondes, tables bar face a Paris ou tablées
intimes, La Haut offre cette ambiance « home sweet home » si chére aux
deux fréres qui en ont fait leur signature. « Nous voulons que le client
arrive dans notre restaurant comme s'il était invité chez des amis. Un lieu
chaleureux avec une belle assiette pour un prix optimal est une constante

dans chaque affaire que nous montons », expliquent-ils. Et I'une des clés
de leur réussite qui a fait dire a leur entourage, peu avant I'ouverture de
La Haut : « Sauvez nous ce lieu et faites qu'’il revive ». Ouvert depuis deux
mois a peine, il affiche déja complet et annonce de beaux jours avec
I’'aménagement prochain du « restaurant d’été » avec barbecue sur la
terrasse du bas, véritable écrin de verdure.

TROIS GENERATIONS

Beau parcours pour ces deux restaurateurs. Issus d’une famille
suresnoise depuis trois générations, ils ont grandi a la Cité-jardins.

S’ils restent modestes sur leur réussite, ils ne cachent V | V R E

pas leur fierté « d’étre des Suresnois qui sauvent le

patrimoine de la Ville. On ne peut pas vivre 43 ans dans
une ville sans étre sensible a son patrimoine. » Mais plus encore, ils avaient
« le besoin de revenir sur nos terres d’enfance avec un projet a offrir aux
habitants », confiaient-ils au moment de I'ouverture de Macaille.
Aujourd’hui, avec cette seconde enseigne, ils espérent redonner de la
vitalité a ce quartier résidentiel du Mont Valérien ou 40 000 touristes
viennent aussi chaque année sur ces lieux de mémoire. Un point essentiel,
car La Haut propose 5 chambres d‘hdtes comme du temps des
Jardins de Camille.

Deux freres et
un chef étoilé aux com-
mandes

au Michelin. C’est avec une
brigade de haut vol qu’il
débarque a Suresnes. Au
menu, une carte « trois
étoiles » a prix bistrot avec
des entrées autour de 15 €
comme la Muge en carpac-
cio (artichauts a la barigou-
le et poutargue) ou le per-
sillé de Bourgogne
(sans oublier I'ex-
ceptionnel bou-
din de homard
breton a 24 €). Et
des plats a 25€en
moyenne comme

Aprés Paolo Boscaro a
I’Escargot qui a décroché son si fondant pale-
une étoile au Michelin en ron de Chalosse, sa sub-
février, Norbert Tarayre de Top tile tourte de pigeon et foie gras
Chef a Saperlipopette et Macaille, ou le merlu a la dieppoise.

c’est un ancien du Georges V que 70 avenue Franklin Roosevelt
I'on retrouve aux fourneaux de Tél: 01 45 06 22 66

La Haut. Philippe Legendre y Ouvert du lundi au vendredi
était triplement étoilé, toujours Bistrolahaut.fr

< pour donner

un air de printemps au

UNE BATISSE
HISTORIQUE

En 1964, le 70 av. Franklin Roosevelt
abritait « La Ferme du Mont Valérien »,
la derniere de Suresnes.

Elle appartenait & des éleveurs
laitiers, « des nourrisseurs » de vaches.
D’aprés les archives de la Société
d’histoire de Suresnes, « la ville
comptait encore une dizaine de
nourrisseurs en 1900, dont trois étaient
privilégiés et avaient la ferme de

la bergerie du Parc Rothschild,

la Ferme des Landes et celle du
Mont Valérien... ou le nourrisseur a
vendu ses deux dernieres vaches le
1er février 1964 ». Rachetée, la ferme
est transformée en un restaurant

et chambre d’hotes de charme :
sous les enseignes successives

de « La Ferme du Mont Valérien »,

« Les Jardins de Camille »...
aujourd’hui La Haut.

suresnesmag

x balcons et jardins



