
Une médaille d’or, deux médailles d’argent, un peu plus d’une dizaine 
de cavaliers classés dans les dix premiers, c’est avec un très beau pal-
marès que les membres du Centre équestre de Suresnes, sont revenus 
des championnats de France qui se sont tenus à La Motte-Beuvron. 

Equitation La Motte-Beuvron

Pluie de médailles pour les 
cavaliers de Suresnes

 

Pour mieux apprécier la performance il faut 
savoir que cette commune du Loir-et-Cher 
accueillait, en terme de participants, le 2ème ras-
semblement mondial d’équitation. 
Pendant plus de 20 jours, 14 000 cavaliers et 
13 000 chevaux et poneys venus de plus 1200 
clubs français, se sont affrontés dans dix disci-
plines. 
Ce sont les poneys qui ont ouvert le bal, avec à 
la clef pour le club suresnois, une médaille 
d’or en concours complet A1, deux 4e place 
en saut d’obstacles A1 et A2 et une 4e place 
par équipe. 
La deuxième partie de ces championnats était 
consacrée aux chevaux. Marine Decalone, en 

La 39ème édition de la Foulée Suresnoise se disputera cette année le 16 septembre. 
Cette manifestation est généralement organisée vers la mi-juin, mais compte tenu des 
élections législatives, prévues à cette période et qui vont mobiliser une bonne partie du 
personnel communal, il n’était pas possible d’assurer au mieux la logistique pour cette 
épreuve qui réunit plus de 1000 concurrents venus du monde entier. 
Un report au dernier dimanche du mois de juin mettait l’épreuve Suresnoise en concur-
rence avec les 10 km de Paris. Les organisateurs ont donc opté pour la date du 16 sep-
tembre. Une solution qui présente l’avantage de faire de cette course la première de la saison en Ile-de-France. C’est donc sous 
l’appellation de « Foulée Suresnoise, les 10 km de la rentrée » que se fera l’ouverture de la saison des coureurs sur bitume.  

«jeune senior» et Claire Le Floc en «cadette» se 
sont toutes deux classées deuxième de leur 
épreuve. «Mis à part la pluie qui n’a pas cessé 
pendant 9 jours, c’était un très bon moment, 
se souvient Loïc Caudal, le directeur du centre. 
Je suis très fier de tous, cavalières et cava-
liers, surtout qu’il y avait quand même beaucoup 
de monde». 
Pour tous cela restera comme une belle aven-
ture, à la fois sportive mais également humaine 
car c’est sous des tentes, fournies par la muni-
cipalité, que tout ce petit monde était hébergé. 
Pour Loïc Caudal, qui dénombre 906 licenciés 
dans son club du Mont-Valérien, c’est la preuve 
que «l’équitation est un sport familial et 

convivial à l’opposé de l’image bourgeoise 
qu’on lui prête parfois. D’ailleurs pour participer 
au frais d’inscription à ce type d’épreuves nos 
cavaliers bénéficient d’aides du club et de la 
Mairie. Pour nous c’est une année exceptionnelle 
puisque nous avons 13 cavaliers qui se sont 
classés dans les 10 premiers de différentes 
épreuves».
Des succès qui suscitent des vocations, il y a pa-
rait-il au sein du club une jeune cavalière qui est 
formée au niveau international en double poney. 
Elle est, dit-on, bientôt prête pour le haut niveau. 
Nous en reparlerons.
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Directeur de la publication : Christian Dupuy • Adjoint au maire délégué à la communication : Thierry Burtin • Adjoint au maire délégué aux Sports :  
Loïc Degny • Rédactrice en chef : Karine Pueyo • Coordination : Stéphane Egéa • Rédaction : Bruno Pfleger en collaboration avec le service des sports • 
Création graphique : karolo • Crédits photos : C. Martin, F. Legris, C. Daumerie, C. D’Egremont, Thimkstock • «Suresnes, côté SPORT». 2, rue Carnot, 92151 
Suresnes cedex. 01 41 18 17 81 • Imprimé sur papier recyclé avec encres végétales. Janvier 2012.

agenda

conviviale

à VENIR : 
La Foulée Suresnoise change de date !

résultats sportifs :

agenda :
• �Samedi 3 mars : finale nationale de simple tennis ballon.
• �Vendredi 23 mars : assemblée générale+soirée IMEPS.
• �Dimanche 25 mars : concours de pétanque.
• �Samedi 31 mars : fête du club de rugby.
• �Samedi 28 et dimanche 29 avril : championnat départemental simple 

boules Lyonnaises.
• �Dimanche 6 mai : rallye cyclotourisme.
• �Samedi 12 et dimanche 13 mai : championnat départemental double 

boules lyonnaises.

• �Samedi 19 mai : 26e gala natation synchronisée.
• �Dimanche 20 mai : concours de pétanque.
• �Samedi 2 juin : fête du club d’équitation.
• �Samedi 2 et 3 juin : compétition tir à L’arc.
• �Dimanche 3 juin : tournoi de judo.
• ���Dimanche 17 juin : finale des Hauts-de-Seine foot toute catégories.
• �Samedi 23 juin : fête du club jeunesse sportive de Suresnes.
• �Samedi 30 juin : concours de pétanque de l’IMEPS.
• �Samedi 7 juillet : concours boules lyonnaises.

TAEKWONDO 
Championnats des Hauts-de-Seine du 20/11/11
Michaella DAUBARD 		  1re place minimes,
Ashley GERERAL		  1re place minimes 
Cédric NGONDI		  1re place minimes
Rosane NGONDI		  1re place minimes
Eléa SAINT LOUBOUE		  1re place  benjamines
William MIRASHEMI		  1re place benjamins
Lashwana GERERAL		  1re place benjamins
Vincent MIRASHEMI		  1re place cadets
Jean –Baptiste NGUYEN 	 1re place juniors
Fiona SOUCHARD		  1re place séniors
Eddy GERERAL		  1re place vétérans

JUDO CLUB DE SURESNES
Tournoi de Garches du 11/12/11
Emeline LIEGEOIS		  1re place minimes - 40 kg

Tournoi Féminin à Cergy, le Samedi 03/11/11
Virginie CLAVERIE		  1re place 

Tournoi de Bourges du 06/11/11
François GOMIS		  1re place vétéran - 81 kg

TIR PISTOLET 
Championnats Départementaux des Hauts-de-Seine
Gérard TRONG	 1re place , catégorie S3 - 25/50m - pistolet standard, pistolet sport 22, 	
		  pistolet
Thierry CLERC	 1re place, catégorie S - armes anciennes - vetterli réplique
Thierry CLERC	 1re place, catégorie S - armes anciennes - kuchenreuter réplique
Cindy PENENT	 1re place, catégorie poussin fille (critérium 2011/école de Tir) - carabine

TIR PISTOLET 
Société de tir L’espérance de Suresnes, saison 2011
TRONG Gérard 	 champion de France au pistolet libre 50 mètres

ESCRIME 
Coupe Européenne de Belfort
Hugo SIROU	 1re place minimes garçons

KARATE Bu Jutsu  
Coupe de France semi contact nord (FFKDA) du 10/12/2011
Médaille d’or et vainqueur de la coupe de France
KNEPPERT Chloé	 catégorie cadette + de 57kg
GIODANI Julie 	 catégorie minime - de 45kg
DA SILVA Manuela, 	 catégorie benjamine - de 35 kg
Coupe de France semi contact nord (FFKDA) du 10/12/2011
DA SILVA Laura,	 Médaille d’argent, catégorie sénior – de 60kg 

ATHLETISME
Salle/ESM SEM Finale directe 2
Maxime DA SILVEIRA		  1re place    
Dimitri GAEL		  1re place en 400m  

ATHLETISME
Championnats des Hauts-de-Seine de Cross du 15/01/2011
White Harriers Suresnes	 2e place 
Juniors hommes 5150 mètres : DA SILVEIRA  Maxime	 1re place
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côté sport

Thierry Bruneau 

Loic Degny, adjoint au Maire délégué aux sports, vous reçoit sur rendez vous le lundi de 16h à 19h à la direction des sports
6 allée des maraîchers  -  l.degny@suresnes.fr  -  Tél. : 01 41 18 15 29

Le mot du Président 
Garder un esprit 
de famille
Thierry Bruneau est un président 
heureux après cette bonne saison. 
«C’est, explique-t-il, le résultat d’un tra-
vail de longue haleine des cavaliers, des 
chevaux aussi car n’oublions pas que 
c’est un travail de couple et bien sûr 
des moniteurs tout au long de l’année. 
Depuis que nous avons créé ce club, il 
y a 19 ans avec Françoise Clause, au-
jourd’hui adjointe au Maire de Suresnes, 
Christian Dupuy, et Serge Leconte,  
actuel président de la Fédération Fran-
çaise d’Equitation et le soutien de la 
Municipalité, on a toujours essayé de 
conserver un esprit de famille et de 
convivialité. Ici il n’y a pas d’esprit mili-
taire et nos cavaliers montent les chevaux 
du club et pas ceux de propriétaires. Nos 
objectifs sont de continuer de faire 
des podiums avec les po-
neys et d’essayer 
de glaner des mé-
dailles d’or avec 
les chevaux, mais 
là, la concurrence 
est difficile.»

Thierry Bruneau, président du club suresnois, Loïc Degny, adjoint au 
Maire, Robert Saillard, président de Suresnes Sport et Serge Lecomte, 
président de la Fédération française d’équitation.

Thierry Bruneau, président du club suresnois, Loïc Degny, adjoint au 
Maire, Robert Saillard, président de Suresnes Sport et Serge Lecomte, 
président de la Fédération française d’équitation.
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En direct des clubs :
Tous pour le  
Krav-maga
Le club suresnois de krav-
maga (synthèse de self-
defense et de technique de 
combat) a accueilli du 16 au 
21 décembre dernier le 20e 
stage international européen de 
la discipline.

En présence de Richard Douieb, 
représentant officiel du fondateur en 
Europe du krav-maga et de l’adjoint 
au Maire, délégué au Sport, plus 
de 2000 participants, français et 
étrangers, ont répondu présents à 
l’appel de Yann Veillerat initiateur 
du projet et se sont entrainés au 
gymnase du Belvédère. 

A armes mouchetées !
Le Cercle d’escrime suresnois (CES) 
propose deux types d’armes : le fleuret, 
et l’épée (seulement en loisir). Le club 
est axé sur la compétition (dès 8 ans), 
sur la formation des jeunes mais aussi 
sur les loisirs. Il compte 149 adhérents 
dont 110 de moins de 15 ans ; les cours 
ont lieu à la salle polyvalente du Belvédère. 
Le CES est un club à taille humaine, avec 
un vrai esprit d’équipe.
Deux maîtres d’armes encadrent les 
adhérents : ce sont des enseignants, car si 
l’escrime est un sport où la compétition est 
importante, il a aussi  une valeur éducative. 
L’escrime aide à réfléchir et à anticiper, 
apprend la maitrise du corps et enseigne le 
respect de l’adversaire.
Enfin, le CES œuvre pour à la parité, il obtient 
d’ailleurs de bons résultats chez les filles (une 
championne de France D2 cadette) et pour 
développer l’escrime en milieu scolaire et 
para-scolaire.
Retrouvez l’actualité du cercle sur 
www.ces.asso.fr

Les karatékas au contact 
d’un champion

Créé en 1991, le karaté bu jutsu Suresnois 
(KBJS) est un club multi sport qui propose 
du karaté, du karaté jutsu, karaté contact, 
ou encore du nihon ju jitsu et d’autres 
arts martiaux Japonais.
En novembre 2011, le président, Michel 
Saliège et son manager, Francis Plana, 
ont organisé un stage de Karaté Contact 
avec Dominique Valera, Champion du 
Monde. 
Il est aujourd’hui responsable du karaté 
contact Français, 9e dan, expert fédéral 
et professeur d’élite.
Ce stage est un rendez-vous régu-
lier (c’est la 4ème année  à Suresnes), 
très attendu par les sportifs et très 
suivi. Près d’une centaine d’adultes 
et une quarantaine d’enfants de 
Suresnes (autres clubs de la ligue) 
étaient présents. Pendant une mati-
née, Dominique Valera a présenté 
des situations de combats et de 
passage de grades, à la fois pour 
les enfants (où les contacts sont 
interdits) et les adultes (où le KO 
est autorisé).
Suite à ce stage le karaté bu jutsu 
Suresnois a participé à la coupe 
de France de karaté contact le 
10 décembre dernier à Reims. 
Trois Suresnoises sont sorties 
vainqueurs de la coupe de 
France dans trois catégories 
différentes
• �Chloé Kneppert : médaille 

d’or vainqueur de la coupe 
de France. 

• �Julie Giordani : médaille 
d’or vainqueur de la coupe 
de France.

• �Manuela Da Silva : 
médaille d’or  vainqueur 
de la coupe de France.

Enfin le KBJS a terminé 1er 
au nombre de médailles 
féminines, 3e au général, 
2e ex aequo en titres. 

Lors de l’après-midi du 23 novembre 2011, sur le 
circuit Jean-Pierre Beltoise, à Trappes, six enfants 
handicapés, membres de l’association “D’un corps 
à l’autre”, ont découvert la pratique du karting.
Cette association a comme objectif de permettre aux 
enfants handicapés d’avoir un accès à la pratique 
sportive hors du cadre de la compétition. 
Cette opération a pu être réalisée grâce à un partenariat 
entre l’association et Suresnes Racing Kart. Loïc Degny, 
adjoint au maire délégué au Sport, et Albert Papavoine, 
président de l’association Suresnes racing kart 
accompagnaient les enfants à cette occasion.
«D’un corps à l’autre», avec le soutien de la 
Municipalité, déploie tous ses efforts pour organiser ce 
type d’événements, afin de permettre à des enfants 
handicapés d’intégrer des disciplines nouvelles et de les 
pratiquer avec des enfants valides. Dans le courant de 
l’année 2012, les enfants de l’association «D’un corps 
à l’autre» vont intégrer les stages sportifs organisés par 
Suresnes Sport pendant les petites vacances. Alexandre 
Metayer et la quinzaine d’enseignants qui l’accompagne 
sont perpétuellement à la recherche de moyens 
d’intégration pour les enfants du club et ont trouvé sur la 
ville une écoute favorable.

En matière d’installation sportive Suresnes peut s’enorgueillir de 
ses différents équipements. Le stade Maurice Hubert accueille 
trois terrains de football, dont un en synthétique, une piste 
d’athlétisme et un gymnase où se pratique la gymnastique, le 
volleyball, le badminton, mais également le football en salle ou 
encore le tir à l’arc indoor. La piscine des Raguidelles ne cesse 
d’évoluer pour s’adapter au développement durable. Après avoir 
été équipée d’un nouveau système de filtration pour une eau de 
meilleure qualité, d’un chauffage au bois en alternance avec le 
gaz, ce sont des panneaux solaires qui vont bientôt y être installés. 
Outre ces différents gymnases et autres salles de sport l’un des 
joyaux de ces équipements, c’est le stade Jean Moulin. 
Ses 10 000 m² sur les pentes du Mont-Valérien ont pris une  
dimension internationale. Sa situation un peu en retrait et la qualité 
de ses équipements sont plébiscités par les équipes du Top 14 ou 
des sélections nationales quand elles viennent disputer un match 
à Paris dans le cadre du championnat de France, du tournoi des 6 
Nations ou de matches amicaux. C’est en quelque sorte l’anti-
chambre du Stade de France. Les joueurs de Clermont, de 
Toulouse, du Racing Métro 92 ou encore de Toulon avec un 
certain Jonny Wilkinson à leur tête, y sont venus user leurs 
crampons.
Doté de deux terrains aux normes internationales, l’un en 

herbe, l’autre en synthétique et d’un troisième, plus 
petit, en synthétique, ce stade est l’endroit idéal pour 
les échauffements ou les entraînements des équipes 
de haut niveau. 
L’entretien des pelouses, fruit du travail perma-
nent des agents municipaux du stade, répond aux 
exigences de la discipline et toutes les conditions 
d’accueil, techniques ou festives, y sont remplies. Les 
tribunes modifiées et renforcées peuvent accueil-
lir 400 personnes assises et 1500 autres peuvent 
prendre place debout le long des lices. Quelques 
chanceux, souvent membres du club, s’y retrouvent 
parfois pour voir évoluer leurs prestigieux ainés et 
prendre ainsi une leçon de rugby.     

Tennis - Tournoi des 36 communes
Suresnes défend son titre
La 15ème édition du tournoi de tennis des 36 communes a débuté le 3 décembre dernier 
et s’achèvera le 28 janvier à l’issue de la finale pour laquelle la ville de Suresnes, tenante 
du titre, est encore en lice. Initiée par la Ligue de tennis et le Conseil général, cette 
épreuve oppose les communes entre elles. Chaque ville concurrente présente 
une équipe composée de six dames et six hommes. Pour être sélectionné il faut être 
licencié à la FFT, résider dans les Hauts-de-Seine ou être adhérent d’un club du département et ne pas 
avoir été classé première ou seconde série. La composition des équipes peut être parfois originale puisque outre les 
membres d’un club, on peut y trouver leurs dirigeants ou encore des salariés ou des élus d’une des communes. Cette 
année, Loïc Degny, adjoint au Maire, délégué au sport, fait parti de l’équipe suresnoise. L’idée étant d’intéresser toutes 
les tranches d’âge ou de catégories sociaux professionnelles réunies par une seule et même passion. Le Tennis club 
de Suresnes a pris l’habitude d’accueillir autour d’un bon repas, tous les participants, créant ainsi une ambiance 
conviviale après les matchs.
Les équipes s’affrontent en 6 rencontres sur 3 courts différents, toujours en double : double mixte libre, double 
mixte dirigeants et élus contre salariés des villes, double jeunes filles, double jeunes gens, double dames et double 
messieurs. Les matchs se jouent en 2 sets gagnants. Demi-finaliste de ce tournoi en 2009, l’équipe de Suresnes 
s’était imposée en 2010 et 2011. On veut croire à l’adage : jamais deux sans trois. 
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Le Handball club de Suresnes :  
Une évolution constante

Une femme à la tête d’un club 
sportif n’est pas chose courante 
mais Laurence Zollikoffer a de 
l’énergie à revendre. Gérante 
d’une société immobilière le jour, 
le soir elle s’occupe de la gestion 
du Hand Ball Club de Suresnes 
qui compte 200 licenciés. Au pro-
gramme : le calendrier, la réserva-
tion des salles mais aussi l’entraî-

nement car Madame la Présidente fait toujours partie 
de l’équipe première féminine et son mari, Bruno est 
l’entraineur de cette équipe sénior. La Municipalité a 
su reconnaître l’implication et les bons résultats de 
Laurence Zollikoffer en la désignant pour le prix du 
mérite sportif féminin, l’année dernière à Colombes. 
La recette est bonne puisqu’elles occupent la 
5ème place du championnat pré-région et qu’elles 

espèrent pouvoir monter prochainement en division supé-
rieure. En parallèle elles sont toujours qualifiées en 
Coupe de France. L’année 2011 a vu la création d’une 
nouvelle section féminine de moins de 17 ans. «Ce ne sont 
pas des demoiselles, explique Laurence Zollikoffer, elles 
apprennent à encaisser les coups, le hand c’est très phy-
sique, mais aussi très enrichissant». 
Du côté des garçons les résultats sont un peu plus mo-
destes. L’équipe première occupe la 10ème place du cham-
pionnat pré-région. «Nous avons changé d’entraîneur cette 
année, on va y arriver». Néanmoins le club attire du monde, 
il y a trois équipes séniors, quatre équipes par tranche 
d’âge entre moins de 11 ans et moins de 17 ans et une 
école de hand.   
Tous, bien sûr, on suivit les derniers championnats du 
monde où les tricolores se sont hissées en finale. «Elles 
n’ont pas démérité, c’était vraiment sympa, analyse la pré-
sidente du HBCS. Ça a fait parler de notre sport.» 

Créé en 1954, le Handball club de Suresnes est l’un des plus anciens de France dans cette discipline. Un 
club où l’on aime la tradition puisque sa présidente occupe le poste depuis dix ans. 

 
Les deux clubs suresnois
Le Tennis club de Suresnes 
C’est à Rueil-Malmaison, mais à la limite de sa commune de rattachement que le Suresnes Tennis Club est installé. 
Les installations proposées, sont impressionnantes. Il n’y a là que des courts en terre battue, trois en extérieur, 
et deux couverts. De quoi satisfaire pleinement les 591 adhérents dont 439 jeunes. 
Chacun peut jouer à son niveau : mini-tennis, école pour les 7 - 12 ans et cours pour les adolescents ou les adultes. 
Le club a développé depuis trois ans une section féminine ainsi qu’une section handisport. 
Echanger des balles et une chose, mais partager un moment agréable fait également partie du tennis et le club-house 
où l’on peut déjeuner participe de cette ambiance. Autant d’éléments qui ont fait du Tennis club de Suresnes l’un des 
sites retenus pour accueillir le « Tournoi des 36 communes ». Un honneur pour ses dirigeants, mais également pour 
la ville puisque le TCS fait partie des 64 clubs sportifs subventionnés par la municipalité.  

Le Tennis Club du Mont-Valérien 
Des courts de ce club, créé en 1974, on a une vue magnifique sur la vallée de la Seine, Paris et La Défense. De 
quoi parfois oublier de regarder sa balle. Partageant ses terrains 
avec le tennis municipal, le TCMV propose à ses 470 adhérents 
3 courts extérieurs et de 2 courts couverts en terre battue. 
Le club propose un mini-tennis, une école pour les joueurs de 5 
à 18 ans, des stages pour adultes et pour les jeunes pendant les 
vacances scolaires. Dans le domaine de la compétition le club 
compte 4 équipes de jeunes de 11 à 18 ans, 2 équipes hommes 
et 1 équipe féminine qui participent, souvent avec succès, à de 
nombreux tournois.

participants au stage  
européen de krav maga 
du 16 au 19 décembre 
2011 au centre sportif  

du Belvédère.
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du trimestre

Installations sportives
Le stade Jean Moulin : l’antichambre du Stade de France
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