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• Appel aux lots pour les concours de belote :
lors du Comité Consultatif du 4 mai 2007, 
les retraités ont exprimé leurs souhaits
d’organiser plus de concours de belote 
et ont proposé d’apporter des petits
cadeaux, nous faisons donc appel 
à votre générosité.

• Nouveautés :
- une randonnée mensuelle pour mieux 
découvrir Suresnes et ses alentours 
est organisée.
- activités récréatives (loto, dictée, concours 
de scrabble, quizz…) sont proposées 
au sein du Foyer Payret Dortail 

• Les ateliers « mémoire » ont repris ; 
il reste :
- 3 places pour l’atelier de Merlin 
de Thionville 
(2 lundis/mois de 10h00 à 11h30)
- 2 places pour l’atelier de Payret Dortail 
(tous les jeudis de 14h30 à 16h00)

jeudi  6
Conférence 
« De l’héritier à l’enfant
chéri : l’enfant dans 
la peinture » de15h à 17h
au Foyer Payret Dortail
4, allée des Myosotis.
Tarifs : adhérents 4 €
non-adhérents 6 €.

lundi  10  
Repas interfoyers 
de Noël 
au Centre Aéré 
des Landes à 12h.
Tarifs : adhérents 18 €
non-adhérents 45 €.

mardi  1 1  
Goûter festif 
à la Salle des Fêtes à 14h
(gratuit - réservé aux
adhérents).

vendredi  14  
Jeu « Questions pour 
un champion » à la Plaine
Saint Denis de 10h à 13h
(gratuit - réservé aux
adhérents).

INSCRIPTIONS DE 9H A 12H : 
7, RUE DU MONT VALERIEN
- Les 4 au 7 décembre
pour la dictée du mardi 
8 janvier, le Rummikub 
du mardi 15 janvier, 
le concours de belote 
du vendredi 25 janvier 
au Foyer Payret Dortail
(réservé aux adhérents,
inscriptions possibles 
par téléphone 
au 18 46 - gratuit).

- Les 10 et 11 décembre
pour la Conférence 
du 22 janvier 2008 sur le
chocolat au Foyer Payret
Dortail. Tarifs : adhérents
4 € et non-adhérents 6 €.

les animations du mois
créagenda décembre

Notice pour les lecteurs : programme à lire par colonne,
un fond de couleur par mois, les dates d’inscription sont sur fond bleu
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date à conf irmer

Banquet des Seniors 
au Gymnase du Belvédère
65 bis, rue Gambetta
à 12h (réservé aux
 personnes inscrites).

date à conf irmer

Vœux de Monsieur 
le Maire dans les foyers
clubs et maison 
de retraite. 
Horaires : 
- 10h Ecole Jules Ferry 
- 10h30 Foyer République
- 11h Foyer Payret Dortail 
- 11h30 Résidence
Locarno
- 12h Résidence Caron
(Foyer) 
- 12h30 Maison de
Retraite des Couvaloux

mercredi  9  
Réunion sur la nouvelle
activité « Randonnée
Pédestre » 
au Foyer Payret Dortail
4, allée des Myosotis 
de 10h à 11h.

jeudi  17  
Séance de cinéma 
gratuite au Capitole
(réservé aux adhérents ;
ticket de cinéma du mois
de janvier obligatoire).

dimanche 20 
Thé Dansant à la salle 
des Fêtes à 14h30.
Tarifs : 8 € sur
 présentation de la carte
d’adhésion et 10 €

pour les non-adhérents 
et hors Suresnois.

les animations du mois
créagenda janvier
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vos activités dans les foyers
créatelier

Foyer Payret Dortail
• Peinture sur soie avec Christine de 14h à 16h 
les lundis 3, 17 et 24

• Atelier décoration avec Aline de 9h30 à 11h30 
le jeudi 6 et de 14h à 16h le jeudi 13 

• Rencontres intergénérationnelles avec Aline 
sur le thème de Noël (confection de petites fées 
à suspendre) de 14h15 à 15h45 les mercredis 5 et 12

• Gymnastique avec Mme GUERIN de 10h à 11h 
les lundis 3, 10,17 ou les jeudis 6, 13, 20

• Atelier mémoire avec Sylvie de 10h à 11h30 les mardis
4, 11 et 18 et de 14h30 à 16h les jeudis 13 et 20

• Activités récréatives avec Maryse de 14h à 16h 
« Dessinez, c’est gagné » le mercredi 26 « Quiz
Gourmand » le lundi 31 (Dans l’esprit des fêtes, pour
clôturer l’après-midi chacun peut apporter sa spécialité).

• Tous les vendredis après-midi : Atelier peinture
en autonomie. Toute nouvelle personne souhaitant
participer à cet  atelier doit appeler le Service 
Animation Seniors au 01 41 18 18 50 ou 18 49

• Permanences de 13h30 à 17h30 (vendredi 17h) 
les 4, 7, 14, 18, 19, 21, 27, 28

Foyer Merl in de Thionville
• Initiation à l’aquarelle avec Christine de 14h à 16h 
les mardis 4 et 18

Foyer Caron
• Activités créatives avec Aline de 15h à 17h 
le lundi 3 

• Atelier mémoire avec Sandrine de 15h à 16h30 
les jeudis 6, 13, 20 et 27 

• Atelier écriture avec Franck de 14h30 à 17h30 
le mardi 4 et les jeudis 13, 20 et 27

• Gymnastique avec M. LERICHE de 14h45 à 15h45 
les mardis 4, 11 et 18

• Gymnastique avec M. LERICHE de 16h à 17h 
les mardis 4, 11 et 18

Foyer Locarno
• Chorale avec M. AUBAGUE de 10h à 11h30 
les vendredis 7, 14 et 21
• Permanence de 15h à 16h30 le 3. 

Rappel des dates
de distribution des colis
Cité-Jardins et Plateau Ouest :
les 5, 6 et 7 décembre 
à la Coordination Gérontologique
24, rue Albert Caron
de 9h à 12h et de 14h à 16h30

Bas de Suresnes - Quartier République :
les 18, 19 et 20 décembre
à la salle des Fêtes
Cour d’honneur de l’Hôtel de Ville 
2, rue Carnot
de 9h à 16h30 sans interruption.

Quartier Liberté - Plateau Nord : 
les 12, 13 et 14 décembre
au Foyer Payret Dortail
4, allée des Myosotis
de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30
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Renseignements unité animation retraités - tél. : 01 41 18 19 63

mardi  22 
Conférence sur le
 chocolat : histoire,
 fabrication, propriétés
thérapeutiques par
Maryline HOURLIER 
au Foyer Payret Dortail 
à 15h suivie d’une petite
 dégustation. 
Tarifs : adhérents 4 €

non-adhérents 6 €.

jeudi  24 
Réunion avec le musée 
sur l’appel à témoignages
de suresnois durant
le seconde guerre
au Foyer Payret Dortail
4, allée des Myosotis 
de 10h à 11h.

vendredi  25 
Comité Consultatif 
de 9h30 à 11h30
7, rue du Mont-Valérien
au rez-de-chaussée
(réservé aux membres 
du comité).

mardi  29 nouveau
Randonnée pédestre
« Découverte des bords
de Seine ». 
Rendez-vous à 14h30 au
100, rue de la République
(Annexe République).
Réservé aux adhérents.

Foyer Payret Dortail
• Peinture sur soie avec Christine de 14h à 16h 
les lundis 7, 14, 21 et 28
• Atelier décoration avec Aline de 14h à 16h 
les jeudis 3,10, 24 et 31 
• Activités récréatives de 14h à 16h : dictée le mardi 8 
et rummikub le mardi 15 avec Aline et concours 
de belote le vendredi 25 avec Sylvie
• Activités Intergénérationnelles sur le thème 
de la Galette des Rois avec Aline de 14h15 à 15h45 
les mercredis 9, 16, 23 et 30
• Atelier mémoire avec Sylvie de 10h à11h30 
les mardis, 8, 15, 22 et 29 et de 14h30 à 16h 
les jeudis 3, 10, 17, 24 et 31
• Gymnastique avec Mme GUERIN de 10h à 11h 
les lundis 7, 14, 21 et 28 ou les jeudis 10, 17, 24 et 31
• Tous les vendredis après-midi : Atelier peinture 
en autonomie. Toute nouvelle personne souhaitant
 participer à cet atelier doit appeler le service 
Animation Seniors au 01 41 18 18 50 ou 18 49
• Permanences de 13h30 à 17h30 (vendredi 17h) 
les 2, 4, 11 ou 18 sous réserve, et 29
• Fermeture du Foyer le 11 ou le 18 à confirmer

Foyer Merl in de Thionville
• Initiation à l’Aquarelle avec Christine de 14h à 16h 
les mardis 8, 15 et 29
• Atelier mémoire avec Sylvie de 10h à 11h30 
les lundis 14 et 28

Foyer Locarno
• Chorale avec M. AUBAGUE de 10h à 11h30 
les vendredis 4, 11, 18 et 25 
• Permanence de 15h à 17h30 le 7 

3

vos activités dans les foyers
créatelier

INSCRIPTIONS DE 9H A 12H : 
7, RUE DU MONT 
VALERIEN

Les 14, 15, 16 17 
et 18 janvier
- pour le goûter festif
du 14 février à la salle 
des Fêtes (les inscriptions
peuvent être prises 
par téléphone au 18 49)
réservé aux adhérents
(gratuit)
- pour la conférence sur 
« les Métiers d’Art »
du 19 février 
au Foyer Payret Dortail 
de 15h à 17h.
Tarifs : adhérents 4 €

non adhérents 6 €

- pour la sortie au Musée
Jacquemart André
du 21 février. 
Tarifs : adhérents 20 €

non adhérents 23 €

- pour les activités
 récréatives : « Dessinez,
c’est gagné » du mardi 
5 février le loto du mardi
26 février et le concours
de belote du 22 février 
de 14h à 16h au Foyer
Payret Dortail gratuit
(réservé aux adhérents -
inscriptions possibles 
par téléphone au 18 46) 

Autres informations
Suresnes animation vous propose des activités 
artistiques : cartonnage / encadrement / peinture 
à l’huile / aquarelle / peinture décorative. 
Pour tout renseignement : 01 46 25 02 02

Le Club Longchamp propose des activités
manuelles,  sportives et culturelles
1, rue Gustave Flourens
Pour tout renseignement : 01 45 06 10 93

La Médiathèque propose différents ateliers 
sur l’utilisation d’Internet
les mardis ou jeudis de 17h à 19h
Pour tout renseignement : 01 41 18 16 69

Cyberespace (Informatique/Accès Internet) 
1, Place Stalingrad. 
Pour tout renseignement : 01 47 72 26 63

Point Information Jeunesse situé au 
27 ter, rue Albert Caron propose à tout public 
des stages d’initiation à l’informatique. 
Pour tout renseignement : 01 47 72 28 07

Films en audiovision (adaptés aux personnes aveugles et
malvoyantes) à la Médiathèque de Suresnes (entrée libre) :
• Samedi 15 décembre 2007 à 15h : 
« Deux hommes dans la Ville » de José Giovanni
• Samedi 9 février 2008 à 15h : 
« Les tontons flingueurs » de Georges Lautner
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Foyer Payret Dortail
• Peinture sur soie avec Christine de 14h à 16h 
les lundis 4, 11 et 18
• Atelier décoration avec Aline de 9h30 à 11h30 
les 7 et 14 et de 14h à 16h les jeudis 21 et 28 
• Activités récréatives de 14h à 16h « Dessinez, 
c’est gagné » le mardi 5 - Loto le mardi 26 avec Aline -
concours de belote le vendredi 22 avec Sylvie et scrabble
le lundi 25 avec Maryse
• Activités Intergénérationnelles sur le thème 
du Carnaval avec Aline de 14h15 à 15h45 
les mercredis 6, 13 et 20
• Atelier mémoire avec Sylvie de 10h à11h30 les mardis
5, 12, 19 et 26 et de 14h30 à 16h les jeudis 7, 21 et 28
• Gymnastique avec Mme GUERIN de 10h à 11h 
les lundis 4, 11 et 18 ou les jeudis 7, 14 et 21
• Tous les vendredis après-midi : Atelier peinture 
en autonomie. Toute nouvelle personne souhaitant 
participer à cet atelier doit appeler le service 
Animation Seniors au 01 41 18 18 50 ou 18 49
• Permanences de 13h30 à 17h30 (vendredi 17h)
les 1er, 8, 12, 15, 27, 29

Foyer Merl in de Thionville
• Initiation à l’aquarelle avec Christine de 14h à 16h 
les mardis 5, 12 et 19 
• Atelier mémoire avec Sylvie de 10h à 11h30 
les lundis 11 et 25

Foyer Caron
• Activités créatives avec Aline de 15h à 17h 
les lundis 4, 11, 18 et 25 
• Atelier écriture avec Franck de 14h30 à 17h30 
les mercredis 6, 13, 20 et 27
• Atelier mémoire avec Sandrine de 15h à 16h30 
les jeudis 7, 14, 21 et 28
• Gymnastique avec M. LERICHE de 14h45 à 15h45 
les mardis 5, 12, 19, 26
• Gymnastique avec M. LERICHE de 16h à 17h 
les mardis 5, 12, 19, 26

Foyer Locarno
• Chorale avec M. AUBAGUE de 10h à 11h30 
les vendredis 1er, 8, 15, 22, 29

vos activités dans les foyers
créatelier
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jeudi  7  
Séance de cinéma
gratuite au Capitole
(réservé aux adhérents ;
ticket de cinéma du mois
de février obligatoire).

mardi  12  
Randonnée pédestre
« Découverte des bords
de Seine ». Rendez-vous
devant le Cinéma 
« le Capitole » à 14h30.
Réservé aux adhérents.

jeudi  14  
Goûter festif à la salle 
des Fêtes à 14h 
(réservé aux adhérents)
gratuit.

dimanche 17 
Thé Dansant à la Salle 
des Fêtes à 14h30
8 € sur présentation 
de la carte d’adhésion.
Non-adhérents 
et hors suresnois 10 €.

mardi  19  
Conférence sur les
Métiers d’Art avec une
présentation visuelle des
métiers, accompagnée 
de témoignages de
jeunes artisans de la ville
ou proche de la ville 
au Foyer Payret Dortail 
de 15h à 17h suivie 
d’une petite collation. 
Tarifs : adhérents 4 €

non-adhérents 6 €.

créagenda février
les animations du mois

Foyer Caron
• Activités créatives avec Aline de 15h à 17h 
les lundis 7, 14, 21 et 28 
• Atelier écriture avec Franck de 14h30 à 17h30 
les mercredis 9, 16, 23 et 30
• Atelier mémoire avec Sandrine de 15h à 16h30 
les jeudis 10, 17, 24 et 31 
• Gymnastique avec M. LERICHE de 14h45 à 15h45 
les mardis 8, 15, 22 et 29 
• Gymnastique avec M. LERICHE de 16h à 17h 
les mardis 8, 15, 22 et 29

INSCRIPTIONS DE 
9H A 12H : 
7, RUE DU MONT 
VALERIEN

Les 19, 20, 21, 22 février : 
- pour la conférence 
du 18 mars « Evolution
de la langue française »
au Foyer Payret Dortail.
Tarifs : adhérents 4 €

et non-adhérents 6 €.
- pour la sortie à
Chatenay Malabry du 
25 mars (le matin : visite

du Musée français de 
la carte à jouer - déjeuner
dans un restaurant 
de Chatenay Malabry 
et l’après-midi : visite de
la maison de Châteaubriand
et de l’arboretum 
de la Vallée-aux-Loups). 
Tarifs : adhérents 38 €

non adhérents 44 €

- pour le jeu de mots 
du mardi 11 mars 
au Foyer Payret Dortail 
de 14h à 16h (gratuit)

jeudi  2 1  
Sortie au Musée
Jacquemart-André. 
Tarifs : adhérents 20 €

et non adhérents 23 €.

vendredi  22 
Comité Consultatif 
de 9h30 à 11h30 
7, rue du Mont-Valérien
au rez-de-chaussée
(réservé aux membres 
du Comité).
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