UniTessmmation Seniors
7/9yruelduMont Valérien
92150 Suresnes .

0141718718 46

Le rendez-vous des seniors |

APPEL A TE

Afin de réaliser un albu
les 50 ans d'amitié

re retracant
uresnes

DUS VOS souvenirs

ou photos.

01 42 04 96 76

créactif

jeudi 10

‘rPagenda septembre

mardi 22

Sortie a la journée a
Barbizon « Le Village
des Impressionnistes »
Matin : visite/conférence
de I’Auberge Ganne ;
déjeuner au Manoir
Saint-Hérem ;
Aprés-midi : promenade
guidée dans la forét

de Fontainebleau

sur les pas des
impressionnistes.

Tarif : 29 € (dans

la limite des places
disponibles, transport
en car municipal inclus).

jeudi 17

Séance de cinéma

au Capitole a 13h30
(Gratuit - n"oubliez pas
votre ticket du mois de
septembre)

Gouter dansant a la
Salle des Fétes a 14h00
(gratuit ; les inscriptions
peuvent étre prises

par téléphone).

mercredi 23

- Portes ouvertes

a la Résidence Caron
24, rue A. Caron

de 9h30 a 11h30.

- Portes ouvertes

a la Résidence Locarno

15, rue Locarno
de 14h30 a 17h00.

mardi 29

La Troupe de Théatre
d’Ailleurs présente

« Courteline et
Compagnie » spectacle
théatral comique suivi
d’une collation.

a 15h00 au Foyer
Payret Dortail.

Tarif : 5 € (Transport en

car municipal inclus).

entre Le 15 et Le 22

(date a confirmer)

Récital lyrique
a 14h30 a I'Orangerie
du Chateau de Sceaux

offert par I'Institut
des Hauts-de-Seine :

apres-midi musicale

réalisée par les chanteurs

et les danseurs de

I"Opéra de Paris suivie

d'une collation. Gratuit. a
Transport a votre

charge. Inscription

du 8 au 11 septembre.

ACTIVITES A VENIR :
INSCRIPTIONS

DU 8 AU 11
SEPTEMBRE 2009
AU 7, RUE DU
MONT VALERIEN

DE 9H00 A 12H00

* Pour la journée
a Orsay le jeudi
8 octobre 2009.
Tarif : 35 €

* Pour le godter
dansant le mardi

13 octobre, gratuit ;
sur le theme

« Le Temps des
Guinguettes »

(les inscriptions
peuvent étre prises
par téléphone)

e Pour l'inscription
au concours de belote
du 16 octobre
(gratuit ; les
inscriptions peuvent
étre prises par
téléphone.

Inscription aux cadeaus de fin d‘année du 26 septembre au 9 octobre 2009

Un bulletin d'inscription vous sera envoyé courant septembre.

Vous aurez le choix entre : un colis, un banquet, une place de spectacle, un bon pour une adhésion
annuelle a la médiatheque, un bon pour une carte de 5 places de cinéma, un bon pour un stage informatique.
Cette année, il a été décidé que les personnes qui choisiront le colis devront étre agées de 70 ans et plus
(une dérogation est possible pour les personnes en situation d’handicap titulaire d'une carte d'invalidité a 80 %).




enda octobre

jeudi 8 mardi 13 jeudi 15
Journée au Musée Gouter dansant Séance de cinéma
d’'Orsay : a la Salle des Fétes au Capitole a 13h30

visite/conférence

sur les impressionnistes
présents a Orsay ;
déjeuner au restaurant
du Musée ; apres-midi :
visite libre du musée.
Tarif 35 €.

a 14h00, gratuit ;
sur le theme

« Le Temps des
Guinguettes »

(les inscriptions
peuvent étre prises
par téléphone).

ACTIVITES A VENIR :
INSCRIPTIONS DU 13
AU 16 OCTOBRE 2009
AU 7, RUE DU

MONT VALERIEN

DE 9HO00 A 12H00

* Pour le gouter
dansant du 17
novembre (gratuit ;
les inscriptions
peuvent étre prises
par téléphone)

® Pour la sortie

a la demi-journée :
« Renoir au

XXe siecle »

au Grand Palais

le jeudi 19
novembre.

Tarif : 17 €

e Pour I'inscription
au concours de belote
du 20 novembre

* Pour le spectacle
de chansons « Un soir
a Montparnasse »

du samedi

21 novembre

au Théatre de
Suresnes Jean Vilar.
Transport

a votre charge.

Tarif : 17 €

e Pour la conférence
« Le gant, I"'éventail
et 'ombrelle »

du mardi

24 novembre :

Tarif : 5 €

e Pour le spectacle
« La Gaité Lyrique »
de Jacques Offenbach
par I'Orchestre
National
d’lle-de-France

le mardi 15 décembre
a 21h00

au Théatre de
Suresnes Jean Vilar.
Transport

a votre charge.

Tarif : 22 €.

(Gratuit - n'oubliez pas
votre ticket du mois
d’octobre).

du19 au 23
« SEMAINE BLEUE »

Lundi 19

Portes ouvertes
a la Salle des Fétes
de 14h00 a 17h00.

mardi 20

- Quiz sur le cinéma
avec des places a
gagner a la Salle des
Fétes de 10h00 a 11h30.
- Temps d’information
sur les services
accessibles aux seniors
a la Salle des Fétes

de 14h00 a 17h00.

mercredi 21

- Présentation du conte
réalisé par les enfants
et les seniors

dans les échanges
intergénérationnels
suivie de la projection
du film « Princes et
Princesses » au cinéma
le Capitole de 10h00

a 11h30.

- Jeu de piste sur

le plateau nord avec
les enfants du Centre
de Loisirs des Landes
de 14h00 a 17h00.

- Temps de contes
avec le Centre

de Loisirs des Cottages
au Foyer Payret Dortail
de 14h00 a 17h00.

jeudi 22

- Initiation

a l'informatique

et aux textos

au Foyer Payret Dortail
de 10h00 a 12h00

- Rallye pédestre

sur I'histoire du cinéma
a Suresnes

de 14h00 a 17h00.

vendredi 23

- Dictée
intergénérationnelle
avec des places de
cinéma a gagner a la
Résidence Albert Caron
de 10h00 a 11h30

- Conférence sur

« La libération

de la femme a travers
I"'évolution de la mode »
par une conférenciere
du Musée Galliera

au Foyer Payret Dortail
ou a la Médiatheque
de 15h00. Tarif : 5 €.

Autres informations

Suresnes Animation propose des activités
artistiques : cartonnage, encadrement,

peinture a I'huile, aquarelle, peinture décorative.
Pour tout renseignement : 01 46 25 02 02

Le Club Longchamp propose des activités
manuelles, sportives et culturelles.

1, rue Gustave Flourens.

Pour tout renseignement : 01 45 06 10 93

La Médiathéque propose différents ateliers
dans I'utilisation d’Internet.
Pour tout renseignement : 01 41 18 16 69

Cyberespace (Informatique/Accés Internet)

1, Place Stalingrad.

Pour tout renseignement : 01 47 72 26 63

Point Information Jeunesse situé au

27 ter, rue Albert Caron propose a tout public :
des stages d'initiation a I'informatique.

Pour tout renseignement : 01 47 72 28 07




Renseignemerﬁs Unité Animation Seniors 01 41 18 18 46

créagenda novembre

date a définir

Visite du Théatre de
Suresnes Jean Vilar et

les inscriptions
peuvent étre prises
par téléphone).

écoute d'une répétition JQUdi 19

du spectacle « Un soir
a Montparnasse ».
Gratuit.

Sortie a la
demi-journée :

visite/conférence

jeudi 12
Séance de cinéma
au Capitole (gratuit -

de I'exposition
« Renoir au XXe siecle »
au Grand Palais.

Tarif : 17 €.
n‘oubliez pas votre
ticket du mois de Sdmedi 21
novembre).

Un spectacle
mardi 17 de chansons

Gouter dansant
a la Salle des Fétes
a 14h00 (gratuit ;

« Un soir a
Montparnasse »

au Théatre de Suresnes
Jean Vilar a 18h30.

Héléne DELAVAULT
VOus convie a un
voyage fascinant

au cceur des années
folles de Montparnasse.
Tarif : 17 €. Transport

a votre charge.

mardi 24

Conférence illustrée
de diapositives

« Le gant, I"éventail

et 'ombrelle » : histoire
de ces trois accessoires
de la mode a travers
les chefs d’ceuvre de la
peinture du XIX¢ siecle
de 14h30 a 16h00

au Foyer Payret Dortail
suivie d’une collation.
Tarif : 5 €.

ACTIVITES A VENIR :
INSCRIPTIONS DU 10
AU 13 NOVEMBRE 2009
AU 7, RUE DU

MONT VALERIEN

DE 9H00 A 12H00

* Pour la conférence
musicale

« Offenbach, le roi
du divertissement
lyrique » le mardi
8 décembre a la
Résidence Locarno
a 15h00. Tarif : 5 €.
® Pour le repas
interfoyers

du 14 décembre

au Centre Aéré des
Landes. Tarif : 22 €.

Les activites
dans Les

fogers

septembre

octobre

novembre

fouer Merlin de Thionville

28, rue Merlin de Thionville

Initiation a I'aquarelle

14h00 a 16h00 — mardi - Christine 1,815 6, 3
Lundi 12 de 9h30 a 11h30 Lundi 16 de 9h30 a 11h30
Lundi 23 de 9h30 a 11h30
Atelier mémoire
10h00 a 11h30 - lundi - Sylvie 7,14, 21 5 12 9,16, 23
Randonnées pédestres 15 : Visite du Parc de Vincennes 6 : Le Vésinet 10 : Autour de Vaucresson

Rdv a 13h00 au Tramway T2
Suresnes Longchamp

25 : Visite du Parc de Robinso

Rdv a 13h00 au Tramway T2
Suresnes Longchamp

Rdv a 13h30 au Tramway T2
Suresnes Longchamp

n 16 : Autour de Colombes

Rdv a 13h00 au Tramway T2
Suresnes Longchamp

Rdv a 13h00 Gare SNCF
Mont-Valérien
27 : Autour de Nanterre
Rdv a 13h00 au Tramway T2
Suresnes Longchamp

Marche douce 8 :Visite-du Parc Ed. Rotschild = -
Rdv a 13h30 au Tramway T2
foqer Locarno 15, rue Locarno
Chorale 4,11,18 et 25 2,9,16,23 6, 13, 20, 27
10h00 a 11h30 - vendredi - M. Aubague et mardi 13
Permanence
Franck de 14h00 a 17h00 3 - -
Loto
Loto a partir de 15h00 suivi d'un gouter 29 28 —




Les acfivités

- domsles | septembre| octobre novembre
OHEFS
foqer PﬁqFQT Dortail 4, allée des Myosotis
Peinture sur soie
14h00 a 16h00 - lundi — Christine 7,14, 21, 28 5 de 9h30 a 11h30 et 2,16, 23, 30
5et12
Gymnastique
9h30 a 10h30 - jeudi - Mme GUERIN 10, 17, 24 1,8,15,22 5, 12,19, 26
10h45 & 11h45 - jeudi - Mme GUERIN 10, 17, 24 1,8,15,22 5, 12,19, 26
Atelier mémoire
10h00 a 11h30 — mardi - Sylvie 8, 15, 22 6, 13 10, 17, 24
Atelier acrylique
14h00 a 16h00 - jeudi - Inga 3,10, 17, 24 1,8, 15, 29 5,12, 19, 26
14h00 a 16h00 - vendredi - Inga 4,11, 18, 25 2,9 16,30 6, 13, 20, 27
Atelier création
14h00 a 16h00 — mercredi - Inga 2,9, 16 28 -
14h00 a 16h00 - stage avec Maryse 23,30 = =
Atelier aquarelle
14h00 a 16h00 — mardi - Inga 8, 15, 29 6, 13, 27 10, 17, 24
9h30 a 11h30 - vendredi - Inga 4,11, 18, 25 2,9, 16,30 6, 13, 20, 27
Atelier Intergénérationnel
14h15 a 15h45 — mercredi - Inga 23,30 7,14 18, 25
Atelier Informatique
14h00 & 17h00 - Franck 7,14, 21,28 5,15, 26 9,16, 24
9h30 a 11h30 - Maryse 1 : initiation mail - Stage débutant du 23 au 27
et pieces jointes

Concours de belote

14h00 a 16h00 - vendredi - Sylvie 25 16 20
fOL{@f [Gmn 24, rue Albert Caron
Activités créatives

15h00 a 17h00 - lundi - Inga 7,14, 21, 28 5,12, 26 9,16, 23, 30
Atelier mémoire

15h00 a 16h30 - jeudi - Sylvie 10, 17, 24 8, 15 12,19, 26
Atelier écriture

15h00 a 17h30 - mercredi — Franck 2,9, 16, 23,30 7,14, 28 18, 25
Loto les « Reflets d’Argent »

15h00 a 17h00 - Inscription sur place - - 18
Gymnastique

15h00 a 16h00 — mardi — M. Leriche 1,8, 15,22, 29 6, 13, 20 et 27 3,10, 17, 24
16h05 a 17h05 — mardi — M. Leriche 1,8, 15, 22,29 6, 13, 20 et 27 3,10, 17, 24

VILLE DE SURESNES
HOTEL DE VILLE. 2, rue Carnot. 92151 Suresnes Cedex. Tél. : 01 41 18 19 20. www.suresnes.fr




